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TRANSDISCIPLINARITATEA 
 MODELE DE BUNE PRACTICI 

 
Prof. Aldea Carmen –Lăcrămioara 

     Colegiul Național Pedagogic ,,D. P. Perpessicius”,  Brăila 
 

Integrarea transdisciplinară (prefixul trans înseamnă „dincolo”, „peste”), termen 
amintit, pentru prima dată, cu trei decenii în urmă, în lucrările lui Jean Piaget, Edgar Morin, 
Eric Jantsch, lansat în circuit mondial de către Basarab Nicolescu, presupune o întrepătrundere 
a mai multor discipline, care poate genera apariţia unor noi domenii de cunoaştere. 
Transdisciplinaritatea vizează ceea ce se află în acelaşi timp înăuntrul diverselor discipline, 
între discipline, şi dincolo de orice disciplină. Aceasta presupune studierea, explorarea 
proceselor şi fenomenelor complexe. Finalitatea ei este înţelegerea lumii prezente, unul din 
imperativele sale fiind unitatea cunoaşterii. 

Transdisciplinaritatea ne furnizează instrumentele epistemologice pentru a provoca 
complexitatea Realităţii. Din punct de vedere transdisciplinar, complexitatea este o formă 
modernă a principiului străvechi al interdependenţei universale. Acest principiu implică 
simplitatea maximă posibilă, pe care mintea umană o poate imagina. Această simplitate poate 
fi capturată numai prin limbajul simbolic. Conştiinţa epistemologică ne permite să încorporăm 
dimensiunea sacră şi spirituală în procesul principal de cunoaştere şi experienţă şi să rupem 
sensurile disciplinare statice.  

„Transdisciplinaritatea este o modalitate de auto-transformare, orientată spre 
cunoaşterea de sine, unitatea cunoaşterii, precum şi spre crearea unei noi arte de a trăi” 
(Nicolescu, 2002). În acest sens, putem concepe transdisciplinaritatea ca pe o experienţă de 
transformare, ca pe un proces de auto-transformare, în care elevul se deschide spre întrebările 
permanente şi dialogurile reflexive la diferite niveluri ale Realităţii pentru a aborda paradoxul 
complexităţii condiţiei umane. În procesul transdisciplinar de învăţare, suntem interesaţi de 
acele ritualuri care se concentrează pe profunzimea fiinţelor umane pentru a ne înţelege pe noi 
înşine şi relaţia noastră cu ceilalţi oameni, cu natura şi cu Totalitatea.  

Transdisciplinaritatea permite “învăţarea în societatea cunoaşterii” şi asigură formarea 
la elevi a competenţelor transferabile; dezvoltarea competenţelor de comunicare, 
intercunoaştere, autocunoaştere, asumarea rolurilor în echipă, formarea comportamentului 
prosocial, evaluarea formativă. Transdisciplinaritatea permite  crearea de modele mentale 
bazate pe transfer şi integralizare şi care determină succesul în viaţa personală şi socială a 
educabilului, dezvoltarea 
competenţei de a învăţa să înveţi, lectura personalizată a programei şcolare şi elaborarea 
hărţilor conceptuale (cognitive). 
     Perspectiva transdisciplinară nu mai e centrată pe discipline, ci le transcende, 
subordonându-le proceselor individuale de învăţare ale elevilor, intereselor şi caracteristicilor 
acestora. Se produce o  decompartimentare completă a obiectelor de studiu, structurarea 
instuirii făcându-se în jurul marilor probleme sau provocări ale lumii contemporane. 
Dezvoltarea personală integrală, succesul personal, social şi profesional al tinerilor devin 
scopurile supraordonate ale învăţării. Se urmăreşte, pe de o parte, înarmarea elevului cu metode 
şi tehnici de muncă intelectuală transferabile la situaţiile cu care acesta se confruntă 
(transdisciplinaritatea instrumentală), pe de altă parte menţinerea permanentă a unei strânse 
legături cu problemele de viaţă semnificative pentru cei care învaţă (transdisciplinaritatea 
comportamentală). 
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Potrivit literaturii de specialitate, interdisciplinaritatea este interacţiunea între 
competenţe sau conţinuturi interdependente din două sau mai multe discipline, 
multidisciplinaritatea se referă la situaţia în care o temă/problemă este supusă analizei din 
perspectiva mai multor discipline, transdisciplinaritatea este centrată pe probleme importante 
apărute în context cotidian 

La orele de literatură, noţiunile interdisciplinaritate, pluridisciplinaritate şi 
transdisciplinaritate sunt intrinseci demersurilor de interpretare a unor texte artistice. 
Atât profesorul, cât si elevii sunt, în cele mai dese cazuri, nevoiţi, prin însuşi datul operei, să 
facă anumite conexiuni între diferite discipline, să transfere metode din diverse domenii ale 
cunoaşterii în cel al literaturii şi să le aplice în  vederea interpretării textului artistic. Opera 
literară reprezintă un complex de sensuri şi semnificaţii care se cer interpretate, clarificate şi 
înţelese, de aceea, în demersul de descifrare a textului literar, se apelează la diverse discipline 
auxiliare: istorie, filozofie, psihologie, mitologie, semiotică, stilistică, poetică etc. 

Experimentul literar este o altă tehnică prin care demersul transdisciplinar și-a dovedit 
eficiența. Prin intermediul acestei strategii, se urmărește aplicarea creativă a teoriilor, 
formulelor și sofismelor matematice, a proprietăților chimice. Astfel, niște elevi din clasa a X-
a, pasionați de chimie, au elaborat caracterizări de personaje literare în baza elementelor 
chimice și ale proprietăților acestora, regăsite în numele/prenumele personajului literar (Felix 
Sima – Fe; Costache Giurgiuveanu – Co; Otilia Marculescu – Ar etc.) 

Compararea unei ecranizări cu textul literar propriu-zis- Romanul şi filmul ,,Ion”: „Cât 
din roman a încăput în film?”, „Ce a rămas dincolo de cadru?”, „Cum motivaţi 
alegerea regizorului?” etc.).  Vizionarea unui spectacol după/înainte /în timpul studierii operei, 
punerea în scenă de către elevi a unui tablou / act (mai rar a operei în întregime) sunt câteva 
dintre multiplele posibilităţi de manifestare a transdisciplinarităţii. 

“Pentru că ne aflăm astăzi în plină revoluţie a inteligenţei, trebuie să înţelegem că 
transdisciplinaritatea ne descoperă dimensiunea poetică a existenţei, traversând, aşa cum am 
spus, toate disciplinele, dincolo de ele.” (Basarab Nicolescu) 

Abordarea transdisciplinară la orele de limba și literatura română dezvoltă abilităţi de 
comunicare, expunere liberă, interpretare, elevii îşi îmbogăţesc cultura generală prin informaţii 
din istoria artelor, formându-şi valori şi atitudini. 

Profesorii care predau transdisciplinar necesită o pregătire psihopedagogică excelentă, 
un nivel ridicat de inteligență și spontaneitate, disponibilitatea de a concepe programe care să 
includă teme cu caracter transdisciplinar. Abordarea transdisciplinară pornește de la ideea că 
nici o disciplină de învățământ nu reprezintă un domeniu închis, prin urmare este necesară 
exploatarea și punerea în evidență a legăturilor dintre variatele discipline. 
  În urma învățării transdisciplinare elevul va fi capabil să interpreteze, să analizeze, să 
formuleze, să exprime opinii personale, să utilizeze informația în scopul rezolvării unei 
probleme date, să identifice și să soluționeze probleme. 
  „Transdisciplinaritatea privește ceea ce se află în același timp și între discipline, și 
înăuntrul diverselor discipline, și dincolo de orice disciplină. Finalitatea ei este înțelegerea 
lumii prezente, unul dintre imperativele ei fiind unitatea cunoașterii. (Basarab Nicolescu, 
Transdisciplinaritatea)” 
Bibliografie  
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TEORIA INTELIGENȚELOR MULTIPLE –O NOUĂ PERSPECTIVĂ 
ASUPRA PERSONAJULUI LITERAR 

 
Prof. Coman Mihaela-Ionela 

                                          Colegiul Național ,,Nicolae Iorga”,  Brăila 
 

Aplicarea teoriei inteligențelor multiple în studiul literaturii române s-a născut din 
dorința de a experimenta o perspectivă nouă de abordare a învățării, prin care elevii să se poată 
afirma cu acea dominantă intelectuală pe care o posedă, să se poată exprima diferit, dar, în 
fond, să ajungă la aceeași finalitate cerută de Curriculumul la limba și literatura română: starea 
de comunicare.  

Abordarea textului literar din viziune transdisciplinară a avut o dublă intenție. În primul 
rând, elevul devine subiect al propriei formări, participă activ la actul didactic, exersându-și 
inteligența dominantă. Teoria inteligențelor multiple satisface unul dintre dezideratele 
Curriculumului Național pentru limba și literatura română care are ca scop formarea unor elevi 
capabili ”să se raporteze la cultură autonom, reflexiv, critic și creativ”. În al doilea rând, una 
dintre finalitățile studierii limbii și literaturii române în învățământul liceal este dezvoltarea 
competenței de a recepta și de a produce o gamă variată de texte. Abordarea transdisciplinară 
a textului literar din perspectiva inteligențelor multiple vizează receptarea textului, 
interpretarea acestuia și producerea de mesaje specifice.  

Astfel, elevii au fost repartizați în opt grupe, fiecare dintre ele reprezentând una dintre 
inteligențele dominante, în conformitate cu teoria inteligențelor multiple a lui Gardner: verbal-
lingvistică, logico-matematică, muzical–ritmică, corporal-kinestezică, vizual-spațială, 
naturalistă, interpersonală  și intrapersonală.  

După lectura interiorizată a romanului ”Ultima noapte de dragoste, întâia noapte de 
război” de Camil Petrescu am propus analizarea evoluției personajului feminin, dar și a 
modului în care ea este percepută. Acțiunea romanului este relatată dintr-o perspectivă unică a 
naratorului –personaj, fără a se cunoaște direct și viziunea personajului feminin, Ela 
Gheorghidiu, întrucât autorul folosește tehnica reflectării într-un singur plan. 

Construit pe metafora oglinzii, romanul ne oferă o imagine narcisistă a eului masculin, 
ca o oglindă, care în același timp înglobează și deformează obiectul. Hiperlucid, Ștefan 
Gheorghidiu, analizându-se inițial pe sine, exercită o posesiune, fără a-i da Elei posibilitatea să 
se apere. Naratarul nu are acces la opinia Elei privind dragostea lor și n-are cum să cunoască 
punctul de vedere al acesteia în ceea ce privește intensitatea sentimentelor sau propria loialitate, 
aspirațiile și concepția femeii. Noua abordare a pesonajului din perspectiva inteligențelor 
multiple poate scoate la suprafață lucruri pe care mulți elevi nu le-au luat în considerare până 
acum.  

 
 

DIMENSIUNI ALE INTELIGENŢEI SARCINA DE LUCRU 
INTELIGENŢA VERBAL-LINGVISTICĂ 
"LINGVIŞTII" 

Redactaţi o scrisoare de 10-15 rânduri a 
Elei către Ştefan în care aceasta îşi 
mărturiseşte dragostea. 

INTELIGENŢA LOGICO-MATEMATICĂ 
"MATEMATICIENII" 

Reprezentaţi printr-un grafic relaţiile dintre 
cele două personaje. 

INTELIGENŢA MUZICAL-RITMICĂ- 
"MUZICIENII" 

Alegeţi o melodie pe care o consideraţi 
potrivită pentru a reda trăirile Elei. 
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INTELIGENŢA VIZUAL-SPAŢIALĂ- 
"PICTORII" 

Descrieţi excursia de la Odobeşti din 
perspectiva Elei. 

INTELIGENŢA CORPORAL-
KINESTEZICĂ - "ACTORII" 

Mimaţi, sub forma unui joc de rol, dialogul 
Elei cu Ştefan la Odobeşti. 

INTELIGENŢA NATURALISTĂ- 
"NATURALIŞTII" 

Încadraţi personajul într-un tip 
temperamental pornind de la informaţiile 
referitoare la particularităţile psihice şi 
comportamentale din text. Motivaţi-vă 
alegerea. 

INTELIGENŢA INTERPERSONALĂ- 
"JURNALIŞTII" 

Identificaţi, din perspectiva fiecărui 
partener al cuplului, motivele care au dus la 
destrămarea acestuia. 

INTELIGENŢA INTRAPERSONALĂ- 
"ANALIŞTII" 

Scrie 10-15 rânduri dintr-un potenţial jurnal 
al Elei. 

 
Chestionarele date elevilor spre a se obține un feedback al activității au vizat 

consemnarea aprecierilor acestora faţă de activitatea desfăşurată. Aceştia au subliniat caracterul 
practic și provocator al activității, dar, în acelaşi timp, oportun și antrenant prin problematizare, 
analogic prin valorificarea unor informaţii din mai multe domenii domenii. Atitudinea elevilor 
a fost destinsă, pozitivă, nemanifestând reticenţe față de sarcinile primite. Elevii au participat 
activ în procesul de rezolvare a sarcinilor de lucru şi au dovedit disponibilitate pentru munca 
în echipă. De asemenea, acest tip de activitate dezvoltă creativitatea, imaginaţia elevilor, 
permițând receptări originale ale textului literar. Aplicarea teoriei inteligenţelor multiple aduce 
numeroase beneficii. Instruirea este una activă, deoarece, fiind diferenţiată şi răspunzând 
intereselor şi nevoilor individuale ale elevului, în modalităţile care îi valorifică propriul 
potenţial de gândire şi acţiune, determină implicarea sa superioară în activitatea didactică. 

O concluzie fundamentală în urma aplicării acestei teorii, constă în aceea că fiecare elev 
este antrenat astfel în provocarea de a emite idei originale, de a analiza și interpreta texte.  
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DISCIPLINA OPȚIONALĂ TRANSCURRICULARĂ 
 LIMBA MODERNĂ PRIN MUZICĂ 

 
Prof. Dan Corina 

Școala Gimnazială ,,Al. I. Cuza”,  Brăila 
 

Argument 
 România este în Uniunea Europeană. Când vor termina școala, elevii de acum vor avea 
posibilități multiple de a călători în Europa, de a munci pe meleaguri străine sau pentru 
companii multinaționale pe teritoriul României. Iată de ce, cunoașterea limbii engleze, alături 
de limba franceză, se impune ca o necesitate. 
 În perioada de testare si depistare a capăcităților elevilor am constatat că elevii mei au 
reale calități vocale. Pe de altă parte, îmbinând  noțiunile de vocabular și gramatică cu cântecul 
si jocul, achizițiiile de limbă se realizează mai ușor și se fixează mai bine. 
 Cunoașterea cântecelor și jocurilor copiilor din Regatul Unit al Marii Britanii și al 
Irlandei de Nord sau din Statele Unite ale Americii îmbogățește bagajul cultural al copiilor, 
apropiindu-i de toți copiii lumii. 
 Pe parcurs, abordarea copiilor se face într-un mod plăcut, distractiv și afectiv, tinându-
se cont de achizițiile lexicale progresive, ajutându-i atât la îmbogățirea si activizarea 
vocabularului de limba engleză cât și la dezvoltarea și experimentarea cunoștințelor dobândite 
la orele de educație muzicală. 
 
Obiectiv transcurricular: 
 Insușirea vocabularului uzual, dezvoltarea capăcității de comunicare într-o limbă 
modernă și a capacității de receptare a mesajului muzical. 
 
Obiective cadru: 
 
I. Dezvoltarea  capacității  de  receptare  orală  a textului  și  a  melodiei; 
 
II. Dezvoltarea  capacitătii de  exprimare  orală  și interpretare  vocală; 
 
III. Dezvoltarea  atitudinilor de empatie  culturală  și  intelectuală 
 

Ob. 
cadru 

Obiective  de  referință Exemple de activități de învățare 

 
I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 –să distingă cuvinte și sintagme în 
fluxul verbal; 

 –să recepteze corect textul și melodia 
unui cântec; 

 –să reacționeze verbal/nonverbal la un 
mesaj audiat; 
 

 – să-și îmbogățească 
vocabularul cu cuvinte și expresii din 
textul căntecelor; 
 

-exercitii de discriminare , de 
recunoaștere , jocuri; 
-exerciții de ascultare, de pronunție, 
de repetare după model; 
 
-exprimarea conținutului textelor în 
limba română, corelarea versurilor cu 
imagini sau mișcari potrivite, mimică, 
întrebări și răspunsuri referitoare la 
cântec, răspuns la comenzi; 
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II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III 
 
 

 –să-și formeze deprinderi de audiere a 
unor mesaje verbale /muzicale; 
 
 
 

 –să articuleze sunete, izolat si în 
cuvânt/ grupuri de cuvinte, respectând 
accentul și intonația  specifice limbii 
studiate; 
 
       2. – să reproducă enunțuri sau   
părți ale unui enunț; 
 
 

 –să susțină o scurtă conversație 
utilizând expresii si enunțuri întălnite 
în textele cântecelor; 
  

 –să cănte cu plăcere, după auz , redând 
fidel  melodia și textul; 
 
 
1. –să manifeste curiozitate pentru 
descoperirea unor aspecte legate de 
viața copiilor din țara a cărei limbă o 
studiază; 
 
 
2. –să dorească să întrețină legături de 
prietenie cu elevi din țara a cărei limbă 
o studiază; 

-recunoașterea unor cuvinte, corelarea 
lor cu imaginea, jocuri de cuvinte; 
 
-audiții muzicale, exerciții de dialog, 
de ascultare a interpretării sau a 
conversației unor colegi; 
 
-exerciții de pronunție; 
-jocuri de cuvinte; 
 
 
-exerciții de repetare, după model, a 
unor cuvinte, sintagme, propoziții, 
recitări, interpretare de cântece; 
 
-jocuri de rol, joc tip ,,intrebare și 
raspuns”,dialoguri profesor –elev, 
elev-elev; 
 
-exerciții de interpretare individuală 
și în grup; 
 
 
 
-colecții de vederi, realizarea unui 
album cu imagini/timbre; conversații; 
-vizionarea de emisiuni muzicale în 
limba engleză; 
 
 
-corespondența școlară; 
-inițierea și utilizarea  programului 
,,Think quest”; 

 
CONȚINUTURI    ALE     ÎNVĂȚĂRII 

1. Cântece  pentru învățarea formulelor de salut și adresare; 
2. Cântece  despre  familie, casă, școală; 
a) Familia (membrii familiei, Sărbatori în familie); 
b) Casa mea (încăperi, mobilier, obiecte personale) 
c) Școala ( obiecte si activități) 
d) Copilul despre sine (părțile corpului, îmbrăcăminte) 

 
          3.Cântece despre natură : 

a) Animale (denumiri, insușiri); 
b) Fructe și legume; 
c) Anotimpuri; 
d) Momentele zilei; 
e) Zilele Săptămânii, lunile anului; 

 
 



TRANSDISCIPLINARITATEA ÎN PRACTICA ȘCOLARĂ, NR 2              ISSN 3061-2802      ISSN-L 3061-2802 
 

 
8 

4.  Activități: 
         a)Meserii; 
         b)Mijloace de transport; 
         c) Jocuri și jucarii; 
5.    Audiții muzicale  

 
STANDARDE   DE   PERFORMANȚĂ 

1. Să manifeste interes și ușurință în receptarea orală a textului și a melodiei; 
2. Să interpreteze cântecele corect din punct de vedere melodic și cu pronunțarea corectă a 

cuvintelor în limba engleză; 
3. Să cânte cu plăcere exteriorizându-și trăirile. 

 
REPERTORIU DE CÂNTECE 

1. The Alphabet Song 
2. Good Morning, dear Teacher 
3. Good Morning to You 
4. Ten little Indians 
5. I’m a little Snowman 
6. Jingle Bells 
7. The Christmas Tree 
8. For he’s a Jolly good Fellow 
9. This is the Way 
10. Together 
11. Are you sleeping? 
12. Lazy Mary 
13. Old Mc’Donald had a Farm 
14. The Muffin Man 
15. The Farmer in the Dell 

 
FORME DE EVALUARE 

1. EVALUARE FRONTALĂ  
-Interpretarea cântecelor invațate, in cor 
-Organizare de serbări și concursuri 

2. EVALUARE INDIVIDUALĂ 
-Concurs de interpretare 
-Teste formative și sumative 

3. FORME ALTERNATIVE DE EVALUARE 
-Metoda proiectului   -Big Book 
-Din Cântecele opiilor lumii 
 

Bibliografie: 
• Manual ,,Limba  engleză  prin  muzică” Clasele I-II, Ed. Aramis; 
• Ghid metodologic de aplicare a programei de limba engleză; Soft educațional; 
• Culegere de Cânatece ,, Din Cântecele copiilor  lumii”; 
• Dictionar român-englez/englez-român;,,Engleza  pentru cei mici “ –Georgiana  Lupescu, Ed. 

Erc. Press educati 
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DEMERSURI TRANSDISCIPLINARE ÎN  
VIZITĂ DE I. L. CARAGIALE 

 
Prof. Durbacă Gabriela Valentina 

    Școala Gimnazială ,,Mihu Dragomir”, Brăila 
 

Transdisciplinaritatea are ca finalitate înțelegerea lumii prezente. Termenul de 
transdisciplinaritate a apărut în 1970. Jean Piaget a dezvoltat semnificația termenului de 
înăuntrul disciplinelor . În 1985, Basarab Nicolescu a unificat definițiile pornind de la prefixul 
-trans afirmând că Transdisciplinaritatea înglobează ceea ce se află în același timp și între 
discipline și înăuntrul diverselor discipline. 

Prin proiectarea unui demers didactic transdisciplinar, în cadrul disciplinei Limba și 
literatura română, explorarea textelor literare pornește de la valorificarea propriilor experiențe 
și judecăți de valoare. 

O activitate didactică ce a vizat utilizarea transdisciplinarității a fost pe baza textului 
suport Vizită de I .L. Caragiale în care s-a urmărit dezvoltarea noțiunilor de educație financiară, 
gestionarea unui buget personal din materialul proiectactului extrașcolar de la Școala de bani. 
S-a realizat un exercițiu de planificarea a bugetului personajului-narator, în ceea ce privește 
cadoul luat la onomastica lui Ionel Popescu. 

Elevii au lucrat pe echipe. Cu un buget de 300 de lei au căutat un cadou pentru Ionel 
Popescu și doamna Maria Popescu- soluții pentru acest buget. 

Metodele activ-participative au fost: conversația euristică, dezbaterea, turul galeriei, 
jocul de rol. 

Un alt demers transdisciplinar au fost tema toleranței și tema violenței. S-a insistat pe 
toleranța personajului-narator în fața obrăzniciilor lui Ionel. Tipurile de violență verbală și 
fizică au fost asociate termenului de bullying. Lipsa de educație este asociată lipsei celor 7 ani 
de acasă. 

Metodele folosite au fost: jocul de rol, învățarea prin cooperare, afișul. 
 Ipostaza musafirului de martor la acțiunile lui Ionel Popescu prin care este definită 
tipologia copilului prost crescut din familiile din înalta societate este asociată predominanței 
verbelor la persoana I: m-am dus, n-am voit, să merg, am dus. 

Am asociat acestui text literar și drepturile copilului, printre care și  dreptul la educație, 
dar și empatia și toleranța față de cei din jur.  

Se regăsesște astfel viziunea despre lume și viață a lui I. L. Cragiale, falsele valori din 
înalta societate. 

Consider că pentru o învățare activă este necesară coeziunea grupului și promovarea 
incluziunii elevilor cu CES. 

Finalitatea transdisciplinarității este înțelegerea lumii prezente din perspectiva unității 
cunoașterii. 
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ÎNVĂȚAREA ACTIVĂ - METODA PBL 
 ÎN FORMAREA COMPETENȚELOR  

LA DISCIPLINA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 
 

Prof. Georgescu Iulia 
Școala Gimnazială ,,Anton Pann”, Brăila 

 
      Învățarea activă este una dintre cele mai populare și eficiente abordări de predare 
utilizate în educație astăzi, care pune accent pe implicarea directă a elevilor în procesul de 
învățare, în loc să fie doar receptori pasivi ai informației. În locul predării tradiționale, în care 
profesorul explică, iar elevii doar ascultă și notează, învățarea activă folosește diverse tehnici 
pentru a-i face pe participanți să gândească, să colaboreze și să își exprime ideile. Învățarea 
activă transformă mediul educațional într-un loc dinamic, în care elevii sunt participanți activi, 
nu simpli ascultători, și, astfel, procesul educativ devine mult mai eficient și captivant. 
       Iată câteva idei și tehnici eficiente pentru învățarea activă: 
       1. Discuții de grup și dezbateri 

• Idee: Elevii sunt împărțiți în grupuri și li se oferă un subiect de discuție sau de dezbatere. 
Fiecare grup explorează tema și argumentează ideile proprii. 

• Beneficii: Stimulează gândirea critică, capacitatea de a asculta și de a răspunde argumentativ, 
încurajează colaborarea și expune participanții la puncte de vedere diferite. 

2. Rezolvarea de probleme 
• Idee: În loc să prezinte doar teorie, profesorul oferă elevilor probleme reale sau scenarii legate 

de subiect. Aceștia trebuie să găsească soluții prin aplicarea cunoștințelor dobândite. 
• Beneficii: Îi ajută pe elevi să aplice conceptele în contexte practice, să își dezvolte abilitățile 

de analiză și să fie mai pregătiți pentru situații reale. 
3. Învățarea prin proiecte (Project-Based Learning) 

• Idee: Elevii lucrează pe o perioadă mai lungă la un proiect care implică explorarea în 
profunzime a unui subiect. De exemplu, pot crea un proiect științific, o prezentare sau un 
prototip. 

• Beneficii: Oferă o experiență practică, ajutându-i să își îmbunătățească abilitățile de gestionare 
a timpului, de cercetare și de colaborare, învățând în mod natural cum să aplice informațiile în 
mod creativ. 

4. Studiile de caz 
• Idee: Elevilor li se prezintă situații reale sau ipotetice din care trebuie să extragă informații și 

să ia decizii. 
• Beneficii: Permite înțelegerea mai profundă a subiectelor teoretice și dezvoltarea abilităților de 

gândire critică și luare a deciziilor. 
5. Învățarea bazată pe descoperire 

• Idee: Profesorul încurajează elevii să exploreze independent un subiect, punând întrebări și 
oferind resurse în loc să le prezinte direct răspunsurile. 

• Beneficii: Promovează curiozitatea, gândirea exploratorie și independența în învățare. În acest 
fel, elevii învață să caute răspunsuri și să gândească pe cont propriu. 

6. Scrierea reflecțiilor sau a jurnalelor de învățare 
• Idee: Elevii sunt invitați să scrie scurte reflecții despre ce au învățat sau cum au perceput o 

anumită activitate. 
• Beneficii: Îi ajută să conștientizeze propriul proces de învățare, să își exprime clar ideile și să 

identifice ce au înțeles și ce mai au nevoie să aprofundeze. 
     7. Tehnica „Think-Pair-Share” (Gândește-pereche-distribuie) 
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• Idee: Elevii gândesc individual pe un subiect, discută cu un coleg, apoi împărtășesc concluziile 
cu toată clasa. 

• Beneficii: Crește nivelul de participare, stimulează gândirea individuală și ajută la învățarea 
colaborativă. 
     8. Jocuri educative și simulări 

• Idee: Profesorul introduce jocuri de rol, simulări sau alte activități de tip joc care se aplică 
conținutului lecției. 

• Beneficii: Încurajează implicarea emoțională, creând o experiență memorabilă și, deseori, mai 
atractivă pentru elevi. 
           Proiectul bazat pe învățare (PBL- Project-Based Learning) este o metodă de predare 
prin care elevii învață prin implicarea activă și personală în proiecte din lumea reală. În 
învățarea bazată pe proiect, profesorii fac ca învățarea să devină vie pentru elevii lor, atractivă 
și provocatoare de cunoaștere. Elevii  lucrează la un proiect pe o perioadă lungă de timp ( de 
la o săptămână până la un semestru), care îi implică în rezolvarea unei probleme din lumea 
reală sau în răspunsul la o întrebare complexă. Ei își demonstrează cunoștințele și abilitățile 
prin crearea unui produs public sau a unei prezentări pentru o audiență reală. 
           Spusă în alt mod, învățarea bazată pe proiect este o metodă de predare prin care elevii 
dobândesc cunoștințe și abilități, lucrând o perioadă lungă de timp pentru a investiga și a 
răspunde la o întrebare, problemă sau provocare autentică, antrenantă și complexă. 
            În învățarea bazată pe proiect, însuși proiectul este vehiculul pentru predarea 
cunoștințelor și abilităților importante pe care elevul trebuie să le învețe. Proiectul conține și 
încadrează curriculumul de bază cât și curriculumul personalizat, dacă putem spune așa, la 
nivelul școlii. Spre deosebire de proiectele cu care profesorii sunt familiarizați, PBL necesită 
gândire critică, rezolvarea problemelor, colaborare și diverse forme de comunicare. Pentru a 
răspunde la o întrebare de conducere și a crea o muncă de înaltă calitate, elevii trebuie să facă 
mult mai mult decât să-și amintească informațiile. Ei trebuie să utilizeze abilități de gândire de 
ordin superior și să învețe să lucreze în echipă. 

Proiectul  „Brăila – oraș de poveste ” – exemplu de bună practică 
Grupa de vârstă a elevilor: 11-12 ani 
Numărul de ore: 4 
Metode de învățare: învățarea prin descoperire, conversația, scrierea creativă, gândire 

critică 
Competențe specifice: 

 dezvoltarea capacității de selectare a informației; 
 analiza datelor despre mărimea populației orașului, religii, etnie; compararea datelor cu privire 

la mărimea populației orașului, religii, componenta etnică din mai multe perioade istorice și 
introducerea în noi contexte. 

 realizarea unei comunicări scrise care să facă referire la subiectul ales; 
 recunoașterea oportunităților și imaginarea posibilităților de aplicare a ideilor în moduri noi; 
 demonstrarea capacităților de lucru în echipă, colaborarea productivă cu ceilalți; 

           Captarea atenției: Se realizează cu ajutorul unui film de prezentare a orașului, Brăila 
așa cum nu ați mai văzut-o https://www.youtube.com/watch?v=pf7QKfx2vps 
 

https://www.youtube.com/watch?v=pf7QKfx2vps
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PLANUL MINI-PROIECTULUI: PREZENTARE GENERALĂ 
Titlul activității: Brăila – oraș de poveste Durata:4 săptămâni 
Subiectul activității:  
Transdisciplinaritate: limbă și 
comunicare  

Profesor: 
Georgescu Iulia 
 

Clasa: 5-6 

Vor fi incluse și alte domenii, precum: matematică, istorie, geografie, știință, TIC și artă 
 
Conținutul 
activității: 

Sarcini bazate pe teoria inteligenței multiple: 
1. Inteligență lingvistică verbală -   descrierea orașului în care trăiești folosind 
detalii relevante despre oameni, locuri, lucruri și evenimente, în minimum 100 de 
cuvinte, exprimând clar idei și sentimente;  
2. Informații logico-matematice: colectarea statisticilor pentru realizarea unei 
broșuri despre orașul în care trăim (numărul de locuitori, zona, componenta etnică a 
locuitorilor (dacă există), religie, componenta economică (ceva special, ceea ce este 
predominant); 
3. Inteligența vizual-spațială – realizarea unor fotografii sau a unor desene 
ilustrând cele mai frumoase locuri, demne de văzut; 
4. Inteligența corporală-kinestezică - crearea unui test grilă despre oraș plecând 
de la informațiile colectate ; 
5. Inteligență muzicală -  interpretarea unei melodii reprezentative pentru oraș; 
6. Inteligență intrapersonală – scrierea unei poezii care să surprindă frumusețea 
orașului. 
7. Informații interpersonale - prezentarea unui dans special din regiune; 
8. Inteligența naturalistă -realizarea unui poster cu tema  Brăila – oraș de 
poveste sau crearea unei machete reprezentând locuri importante ale orașului. 

Competențele 
secolului XXI  
(care trebuie 
predate și evaluate) 

Comunicare - înțelegerea și 
realizarea unei comunicări 
verbale și scrise eficiente 
într-o varietate de forme și 
contexte; 
Colaborare - demonstrarea 
capacităților de lucru în 
echipă, colaborarea 
productivă cu alții; 

X Creativitate și inovare: 
recunoașterea 
oportunităților și 
imaginarea posibilităților 
de aplicare a ideilor în 
moduri noi; 

X 

Gândire critică - analiza 
datelor despre mărimea 
populației orașului, religii, 
etnie; compararea datelor 
cu privire la mărimea 
populației orașului, religii, 
componentă etnică din mai 
multe perioade istorice; 

X Altele: 
TIC: folosirea platformei 
Moodle pentru a finaliza 
mini-proiectul și pentru a fi 
evaluat online; 
Limba engleză: înțelegerea 
și utilizarea limbii engleze 
în mod eficient pentru a 
comunica în medii sociale 
și școlare autentice. 

X 

Resurse necesare Facilități:  
Laborator informatică și suport tehnic 
Echipament: I-Pad sau tabletă / dispozitiv de înregistrare 
Tehnologie pentru a face fotografii, flyer / hârtie poster 
Resurse comunitare: 

 Biblioteca Județeană 
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Bibliografie: 

• Ionescu, M., Chiş, V., Strategii de predare şi învăţare, Bucureşti, Editura Ştiinţifică, 1992. 
• Paloma, Petrescu, Viorica, Pop, Transdisciplinaritatea – o nouă abordare a situaţiilor de 

învăţare, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 2007. 
• Pamfil, Alina, Limba şi Literatura Română în gimnaziu. Structuri didactice deschise, Piteşti, 

Editura Paralela 45, 2004. 
• Oprea, Crenguţa-Lăcrămioara, Strategii didactice interactive, Bucureşti, Editura Didactică şi 

Pedagogică, 2007. 

Rezumatul 
proiectului (include 
rolul elevului,  
problema sau 
provocarea, 
acțiunile întreprinse 
și scopul / 
beneficiarul) 

Proiectul se desfășoară pe parcursul a patru ore. 
În prima oră se explică elevilor modalitatea de lucru pentru realizarea acestuia. 
Sunt informați că vor lucra atât individual, cât și pe grupe. Elevii au ca sarcină 
individuală căutarea unor informații despre orașul Brăila care să-l descrie din 
punct de vedere istoric, geografic, demografic, artistic.  
Apoi, în ora a doua și a treia, elevii grupați în funcție de tipul de inteligență 
dominantă, lucrează sarcinile trasate în planul proiectului. 
 În ultima oră, fiecare echipă prezintă produsul proiectului.         

Întrebarea esențială Cine sunt eu? (identitate culturală) 
Activitatea grupului Elevii sunt grupați, astfel încât echipa formată să vizeze un tip de inteligență. 

Ei vor primi cele 8 sarcini pe care vor trebui să le rezolve în echipă. Toate sarcinile 
principale sunt de a crea o prezentare a orașului Brăila, în final, realizându-se cartea 
de vizită a orașului. 
De asemenea, elevii vor avea ocazia să cunoască mai bine comunitatea în care 
trăiesc. 

Produse Individual: 
- creează o poezie; 
- colectează statistici 
despre etnie, religie; 
- reprezintă printr-o 
diagramă structura etnică a 
populației; 
- fotografiază cele mai 
importante monumente 
istorice ale orașului. 

Conținut specific și competențe care trebuie evaluate: 
Redactarea unui text descriptiv despre orașul Brăila; 
Crearea unei poezii despre orașul Brăila; 
Matematica - analiza și culegerea de date / graficarea 
componentei etnice și religioase a populației. 

Echipa: 
- face o descriere scrisă a 
orașului, intitulată „Brăila -  
oraș de poveste”; 
- scurt metraj despre Brăila 
(descrierea Brăilei, 
principalul atractiv 
turistic); 
- face un test despre oraș pe 
baza informațiilor 
colectate; 
-realizează moment artistic 
folcloric; 

Conținut specific și competențe care trebuie evaluate: 
Descrierea orașului Brăila numit: „Brăila - oraș de 
poveste”; 
TIC - testare folosind aplicația Kahoot. 
 

Publicarea 
produselor 

Pagina de Facebook a școlii. 
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DE LA TEXT LA REALITATE - ABORDAREA INECHITĂȚILOR 
SOCIALE PRIN TRANSDISCIPLINARITATE 

 
Prof.  Ilie Gabriela-Otilia,  

                            Colegiul Naţional Pedagogic ,,D. P. Perpessicius”,  Brăila 
 

Educația modernă solicită din ce în ce mai mult integrarea metodelor transdisciplinare 
pentru a pregăti elevii să înțeleagă complexitatea lumii în care trăiesc. Abordarea 
transdisciplinară presupune o colaborare între diverse discipline și domenii de cunoaștere, 
astfel încât problemele complexe să fie abordate holistic, depășind limitele tradiționale ale unui 
singur domeniu de studiu. În contextul educației, acest tip de abordare poate aduce beneficii 
semnificative, nu doar prin încurajarea unei înțelegeri mai profunde a realității, ci și prin 
dezvoltarea gândirii critice, a capacităților de analiză și sinteză și a colaborării interdisciplinare. 
 Transdisciplinaritatea în procesul de învățare presupune integrarea cunoștințelor și 
metodelor din mai multe discipline pentru a aborda probleme complexe care nu pot fi rezolvate 
printr-o singură perspectivă. Spre deosebire de interdisciplinaritate, care combină disciplinele 
fără a le depăși limitele, transdisciplinaritatea caută să genereze o înțelegere unitară și să creeze 
noi perspective asupra realității. Transdisciplinaritatea poate fi integrată în procesul de învăţare 
prin intermediul proiectelor tematice complexe în cadrul cărora elevii pot învăţa să aplice 
concepte din diferite domenii pentru a găsi soluţii practice şi inovative, a învăţării bazate pe 
probleme(Problem-Based Learning PBL), prin care elevii sunt încurajaţi să găsească soluţii 
la probleme complexe din viaţa reală folosind cunoştinţele din mai multe discipline, dar şi 
contribuţii din experienţele lor personale şi din comunitate sau se urmăreşte explorarea 
conceptelor universale ce pot fi analizate din perspective multiple care să-i ajute pe elevi să 
înţeleagă interconexiunile între diferite aspecte ale realităţii. Ȋnvăţarea transdisciplinară poate 
fi facilitată de utilizarea tehnologiei şi a resurselor digitale. De asemenea, pentru a dezvolta o 
înţelegere transdisciplinară, şcoala poate colabora cu experţi, organizaţii şi instituţii din afara 
mediului academic, iar în ceea ce priveşte evaluarea, aceasta poate fi una reflexivă şi integrativă 
care poate include portofolii, jurnale reflexive, prezentări etc.  
 Tema inechității sociale, ilustrată în mod evident în contextul colonialismului francez, 
este una dintre acele probleme complexe care necesită o perspectivă transdisciplinară. 
Înțelegerea inegalităților socio-economice, a relațiilor de putere din perioada colonială și a 
impactului acestor fenomene asupra identității și dezvoltării individului necesită un amestec de 
cunoștințe istorice, sociale, politice, economice, literare și psihologice. Ȋn acest sens, romanul 
"L'Amant", tradus în română “Iubitul” al lui Marguerite Duras, cu povestea sa intensă despre 
dragoste, colonialism și inegalitate socială, oferă un punct de plecare excelent pentru o astfel 
de abordare transdisciplinară la clasă. Prin analiza acestui text, elevii pot explora teme 
complexe precum colonialism, rasă, clasă socială și identitate, într-un mod care le permite să 
stabilească conexiuni între trecut și prezent, între literatură și realitate.În cele ce urmează, voi 
prezenta modul în care poate fi folosit acest roman, în special fragmentul inclus în manualul 
de limba franceză Connexions 3, al editurii Didier, pentru a aborda tema inechității sociale și a 
colonialismului francez într-o manieră transdisciplinară, oferind un model de bune practici 
aplicabil în sala de clasă. 
 
 1. Abordare literară: Analiza narativului și a personajelor 

În primul rând, utilizarea romanului ca text literar, pornind de la fragmentul din manual 
permite o explorare detaliată a modului în care Marguerite Duras construiește povestea. Elevii 
pot analiza dinamica relațiilor dintre personaje, cum inegalitățile sociale și de rasă sunt 
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reflectate prin dialog și acțiuni, precum și felul în care dragostea și sexualitatea sunt prezentate 
în contextul diferențelor de putere. Astfel, întrebările pe care le-ar putea explora elevii pe 
marginea textului în cadrul unei dezbateri includ: 
• Cum sunt reprezentate clasele sociale și diferențele rasiale în roman? 
• Ce rol joacă sărăcia familiei protagonistei în deciziile pe care aceasta le ia? 
• Cum influențează statutul colonial relația dintre protagonistă și iubitul ei? 
În acest mod, literatura oferă o poartă de intrare pentru înțelegerea mai largă a inegalităților 
structurale din societatea colonială. 
 
 2. Abordare istorică: Colonialismul francez în Indochina 

Pe lângă analiza textului literar, este esențial să oferim elevilor o înțelegere clară a 
contextului istoric în care se desfășoară acțiunea. Istoria oferă contextul factual și social necesar 
pentru a înțelege profunzimea inegalităților prezentate în roman. Informaţiile istorice pot 
acoperi: 
• Originea și dezvoltarea colonialismului francez în Indochina: cum a ajuns Franța să 
controleze această regiune și ce implicații politice și economice a avut acest control. 
• Impactul colonialismului asupra societății indigene: cum francezii au impus o ierarhie 
socială rigidă, în care elitele coloniale și cele indigene colaboratoare se bucurau de privilegii, 
în timp ce majoritatea populației trăia în sărăcie și era exploatată. 

Ȋn acest sens putem oferi spre vizionare elevilor un scurt documentar istoric: 
https://youtu.be/JraI6-PhCTs?t=153 
 

3. Abordarea cinematografică: Imaginea și narațiunea vizuală 
Deși ecranizarea se bazează pe romanul lui Duras, ea introduce o serie de elemente 

vizuale și narative care pot amplifica discuția despre putere, exploatare și identitate. Filmul The 
Lover, ca formă de artă vizuală, oferă oportunitatea de a analiza tema inechității sociale și a 
colonialismului francez prin intermediul imaginii și simbolisticii vizuale. Regizorul Jean-
Jacques Annaud a reușit să surprindă complexitatea relației dintre personajele principale, dar 
și fundalul colonial opresiv, prin cadre expresive și utilizarea culorilor și a luminii. 

 

 

https://youtu.be/JraI6-PhCTs?t=153
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4. Abordare sociologică: Inechitatea socială și rasială 
Sociologia oferă o bază teoretică pentru înțelegerea inechităților sociale și rasiale pe 

care le vedem atât în contextul colonial, cât și în relațiile personale din roman. Elevii pot fi 
introduși în concepte sociologice precum: 
• Stratificarea socială: cum sunt organizate ierarhiile sociale și cum diferențele de 
clasă afectează relațiile interumane. 

• Rasismul și discriminarea rasială: cum diferențele rasiale au fost utilizate în perioada 
colonială pentru a justifica dominația și exploatarea populațiilor indigene. 
Aceste concepte sociologice ajută elevii să înțeleagă mecanismele structurale ale inechității 
sociale și să conecteze experiențele individuale ale personajelor din roman cu realitățile mai 
largi ale epocii coloniale. Din această perspectivă, în cadrul unui workshop creativ, elevii pot 
desena o hartă vizuală a diferenţelor de clasă adăugând notiţe şi citate relevante care să explice 
inechităţile din punct de vedere literar şi sociologic. 
 
 5. Abordare psihologică: Identitatea, sexualitatea și trauma colonială 

Din perspectivă psihologică, romanul explorează conflictele interioare ale protagonistei 
legate de identitate, sexualitate și locul său în lume. Contextul colonial și presiunile sociale 
adâncesc această dilemă identitară. Formarea identităţii într-o societate colonială ar putea fi 
tema abordată din perspectivă psihologică. Elevii pot explora felul în care protagonista îşi caută 
identitatea în cadrul unei lumi coloniale şi patriarhale discutând complexitatea relaţiei cu 
familia, cu iubitul ei şi cu societatea care o judecă. Un exemplu de activitate ce ar putea fi 
desfăşurată de elevi este acela al unui jurnal de introspecţieîn care aceştia încearcă să pătrundă 
în pielea personajului şi să descrie lupta ei interioară pentru a-şi găsi sinele într-un context 
social ostil. Jurnalele pot fi comparate între ele si discutate în grup.  

Ca formă de evaluare finală, elevii pot lucra individual sau în echipe pentru a crea un 
proiect multimedia, un scurt documentar video în care combină discuții literare, istorice și 
sociologice despre inegalitățile sociale din romanul lui Marguerite Duras și perioada colonială 
franceză. Ei pot include fragmente din film, imagini istorice și comentarii pe baza teoriei 
sociologice despre stratificare socială și discriminare rasială. 
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EDUCAȚIA TRANSDISCIPLINARĂ- O ABORDARE INOVATOARE 
PENTRU PROVOCĂRILE SOCIETĂȚII CONTEMPORANE 

 
Prof. Lajos Laura-Cristiana 

Școala Gimnazială ,,Mihu Dragomir”,  Brăila 
 

Transdisciplinaritatea în educație reprezintă o revoluție pedagogică care transformă 
modul în care elevii interacționează cu cunoștințele din diverse domenii. Într-o lume în 
continuă schimbare, unde provocările complexe ale societății contemporane necesită soluții 
inovatoare, această abordare nu doar că îmbunătățește învățarea, ci și dezvoltă abilități esențiale 
pentru viitor, cum ar fi gândirea critică și capacitatea de a colabora eficient cu ceilalți. 
Imaginează-ți un mediu educațional în care elevii nu mai sunt simpli receptori de informație, 
ci devin arhitecți ai propriului proces de învățare, explorând legături între istorie, geografie și 
limba engleză într-un mod captivant și aplicat. 

Prin integrarea limbii engleze cu alte discipline, elevii nu doar că își îmbogățesc 
vocabularul, dar și își dezvoltă o înțelegere profundă a contextului cultural și istoric al 
subiectelor studiate. Această metodă transformativă le permite să facă conexiuni între concepte 
și să aplice cunoștințele într-un mod semnificativ. Așa cum subliniază Michael Gruneberg în 
lucrarea sa „Theoretical Aspects of Memory”, „memoria noastră este bazată pe context”, ceea 
ce înseamnă că elevii rețin mai bine informațiile atunci când acestea sunt legate de experiențe 
practice și relevante. Astfel, transdisciplinaritatea devine cheia pentru a deschide uși către o 
învățare durabilă și aplicată, pregătind elevii pentru provocările unei lumi interconectate. 

Studiile arată că abordările transdisciplinare pot avea un impact semnificativ asupra 
abilităților de comunicare ale elevilor. De exemplu, un studiu realizat de Polk (2014) a 
evidențiat faptul că 78% dintre elevi au raportat o creștere a încrederii în utilizarea limbii 
engleze după participarea la proiecte care combinau istoria și geografia cu activități de învățare 
a limbii. Aceasta sugerează că, atunci când elevii sunt expuși la conținut istoric sau geografic 
în limba engleză, ei nu doar că își îmbunătățesc vocabularul, dar dezvoltă și o mai bună 
înțelegere a subiectelor studiate. 

Un exemplu concret al acestei integrări poate fi observat într-un proiect dedicat istoriei, 
intitulat „Misiunea istorică”. În cadrul acestui proiect, elevii dintr-o clasă de gimnaziu au fost 
împărțiți în grupuri și au avut sarcina de a cerceta un eveniment istoric semnificativ, cum ar fi 
Revoluția Industrială. Fiecare grup a trebuit să redacteze un eseu despre cauzele și efectele 
acestui eveniment, prezentându-l ulterior colegilor lor în limba engleză. Activitatea a fost 
concepută pentru a le permite să își exprime ideile clar și coerent. Conform feedback-ului 
primit, 85% dintre participanți au declarat că acest exercițiu le-a îmbunătățit nu doar abilitățile 
de scriere, ci și gândirea critică. Această experiență le-a oferit ocazia să analizeze informațiile 
istorice dintr-o nouă perspectivă, stimulându-le curiozitatea și dorința de a explora mai profund 
subiectele discutate. 

Pe de altă parte, geografia oferă un cadru excelent pentru aplicarea limbii engleze prin 
explorarea unor teme contemporane precum schimbările climatice sau diversitatea culturală. 
Un exemplu relevant este proiectul „Planeta verde”, unde elevii au fost invitați să colaboreze 
pentru a crea o prezentare multimedia despre impactul schimbărilor climatice asupra diferitelor 
regiuni ale lumii. Această activitate a implicat cercetarea datelor științifice și redactarea unui 
raport în limba engleză, pe care fiecare grup l-a prezentat colegilor. 65% dintre elevi au 
menționat că activitățile de prezentare pe teme geografice i-au ajutat să își dezvolte vocabularul 
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tehnic în limba engleză. Aproape 90% dintre participanți au considerat această activitate utilă 
pentru dezvoltarea abilităților de comunicare. 

Un alt exemplu de succes este proiectul „Cultura în culoare”, care combină arta cu 
istoria și limba engleză. Elevii au avut sarcina de a crea postere care ilustrează diferite perioade 
istorice, folosind atât imagini, cât și texte explicative redactate în limba engleză. Această 
activitate le-a permis să exploreze creativitatea și să aplice cunoștințe istorice într-un mod 
vizual atractiv. 70% dintre elevi au declarat că activitățile artistice îi ajută să rețină mai bine 
informațiile. 

De asemenea, integrarea jocurilor educaționale poate stimula interesul elevilor pentru 
istorie și geografie. Proiectul „Trivia istoric” a implicat organizarea unor sesiuni de quiz-uri pe 
teme istorice, unde elevii erau împărțiți în echipe și trebuiau să răspundă la întrebări formulate 
în limba engleză. Această abordare nu doar că face învățarea mai plăcută, dar îi ajută pe elevi 
să își dezvolte abilitățile de lucru în echipă și competiția sănătoasă. Astfel, jocurile educaționale 
pot crește motivația elevilor cu până la 40%. 

Cu toate acestea, implementarea educației transdisciplinare nu este lipsită de provocări. 
Un studiu realizat de Kamp (2020) a relevat că 55% dintre profesori se confruntă cu dificultăți 
în integrarea disciplinelor din cauza rigidității curriculare existente. Aceasta sugerează că este 
esențial ca instituțiile educaționale să ofere sprijin profesorilor pentru a-i ajuta să adopte 
metode transdisciplinare eficiente. Formarea continuă a cadrelor didactice este crucială pentru 
succesul acestor inițiative. 

În plus, resursele limitate pot reprezenta o barieră semnificativă în implementarea 
acestor programe educaționale inovatoare. Multe școli nu dispun de materiale didactice 
adecvate pentru a susține activități transdisciplinare eficiente. Acest lucru subliniază 
necesitatea unei investiții mai mari în infrastructura educațională. 

Un alt aspect important este propunerea de a implica părinții și comunitățile locale în 
procesul educațional. Proiectele care includ colaborarea cu părinții sau organizațiile locale pot 
aduce un plus de valoare experienței educaționale. De exemplu, activitatea „Istoria 
comunității” ar putea fi organizată, având ca obiectiv intervievarea membrilor comunității 
despre evenimente istorice locale. Elevii ar putea să își dezvolte abilitățile de comunicare în 
limba engleză prin redactarea unor interviuri și prezentarea rezultatelor într-o expoziție 
deschisă publicului. Această activitate nu doar că le-ar oferi elevilor ocazia de a practica limba 
engleză, dar i-ar conecta și mai profund cu istoria locului lor, ajutându-i să înțeleagă mai bine 
contextul cultural și social al comunității în care trăiesc. 

Pe lângă acest proiect, integrarea activităților de geografie poate îmbogăți experiența 
educațională a elevilor. De exemplu, un proiect intitulat „Geografia și noi” ar putea implica 
explorarea diversității geografice a regiunii prin realizarea unor hărți tematice. Elevii ar putea 
să cerceteze diferite aspecte ale mediului înconjurător, cum ar fi flora și fauna locală, resursele 
naturale sau impactul schimbărilor climatice asupra peisajului. Această activitate le-ar permite 
să colaboreze în grupuri, să își dezvolte abilitățile de cercetare și să își exprime concluziile în 
limba engleză, consolidând astfel competențele lingvistice. 

Un alt exemplu relevant ar putea fi organizarea unei „Zile a geografiei”, unde elevii ar 
putea să prezinte proiecte despre diferite țări sau regiuni ale lumii. Aceștia ar putea să creeze 
standuri informative, să aducă materiale vizuale și să ofere degustări de mâncăruri tradiționale 
din diverse culturi. Această activitate nu doar că le-ar îmbunătăți abilitățile de prezentare și 
comunicare în limba engleză, dar i-ar ajuta și să aprecieze diversitatea culturală globală. 

De asemenea, o activitate practică precum „Expediția ecologică” ar putea implica 
excursii în natură pentru a observa ecosistemele locale. Elevii ar putea să documenteze 
observațiile lor și să redacteze rapoarte despre importanța conservării mediului. Aceste rapoarte 
ar putea fi prezentate în cadrul unei întâlniri cu părinții și membrii comunității, ceea ce le-ar 
oferi elevilor ocazia de a discuta despre problemele ecologice actuale și soluțiile posibile. 
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Implicarea părinților în aceste activități poate aduce beneficii semnificative. De 
exemplu, părinții pot fi invitați să participe la prezentările elevilor sau la expoziții, ceea ce nu 
doar că îi va conecta mai mult la procesul educațional al copiilor lor, dar va contribui și la 
crearea unui sentiment de comunitate. Această colaborare poate ajuta la dezvoltarea unui mediu 
educațional mai stimulativ și mai integrat. 

În concluzie, educația transdisciplinară reprezintă o oportunitate valoroasă pentru 
integrarea limbii engleze cu istoria și geografia, îmbogățind astfel experiența elevilor prin 
activități interactive și relevante. Implicarea părinților și a comunităților locale în aceste 
inițiative nu doar că facilitează dezvoltarea abilităților lingvistice în limba engleză, ci și 
conectează elevii mai profund cu valorile culturale și ecologice ale comunității lor. Prin 
adoptarea unor modele de bune practici, educația poate deveni mai atractivă și mai eficientă, 
pregătind astfel elevii pentru provocările unei lumi interconectate. Este esențial ca profesorii și 
instituțiile să colaboreze pentru a crea un mediu educațional care să sprijine aceste abordări 
inovatoare, asigurându-se că elevii beneficiază de o educație holistică și integrată. 
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ACTIVITĂȚI LUDICE ÎN PREDAREA LIMBILOR STRĂINE- 
METODĂ TRANSDISCIPLINARĂ DE ÎNVĂȚARE 

 
   Prof. Moroiu Melania 

Școala Gimnazială ,,Radu Tudoran”, Brăila 
 

 Transdisciplinaritatea în educație poate include utilizarea activităților ludice ca metodă 
de predare, deoarece jocul facilitează conexiuni între diverse domenii de cunoaștere și între 
teorii și practici din discipline diferite. În contextul unei abordări transdisciplinare, activitățile 
ludice au rolul de a crea o experiență de învățare integrată, unde elevii își pot dezvolta atât 
competențele academice, cât și abilitățile sociale și emoționale. 
 Activitățile ludice stimulează curiozitatea și creativitatea elevilor, permițându-le să 
exploreze concepte care traversează mai multe domenii. Cartea „Transdisciplinaritatea. Modele 
de bune practici” (coordonată de autori precum Basarab Nicolescu) discută adesea despre astfel 
de metode, evidențiind că activitățile ludice contribuie la dezvoltarea gândirii critice, a 
colaborării și a creativității într-un cadru transdisciplinar. 
 Utilizarea activităților ludice (jocuri și activități creative) în predarea limbilor străine 
este o modalitate eficientă de a dezvolta creativitatea și motivația elevilor într-un mod adaptat 
noilor tendințe educaționale. Într-o societate tot mai marcată de tehnologie, unde motivația 
elevilor pentru învățare poate scădea odată cu vârsta, metodele ludice stimulează motivația 
intrinsecă, crucială pentru progresul în orice domeniu. Elena Cotos și Monica Lascu subliniază 
că „activitățile ludice în cadrul orelor de limbă străină contribuie la crearea unui mediu de 
învățare stimulativ și plăcut, ceea ce favorizează procesul de asimilare a informațiilor și 
dezvoltarea abilităților de comunicare.” Aceste activități susțin implicarea elevilor și reduc 
anxietatea asociată cu învățarea limbilor străine.  
 Printre activitățile ludice eficiente în predarea limbilor moderne se numără jocurile 
didactice, jocurile de rol și scenetele de teatru. 
1. Jocurile didactice( Games) 
Sunt utile în special la clasele mici, unde introduc elemente de bază (litere, numere) și susțin 
atenția elevilor. La clasele mari, ele sunt adesea utilizate ca activități introductive pentru a crea 
o atmosferă relaxată sau în lucrul pe grupe. 
2. Jocurile de rol  ( Role-play ) 
Sunt foarte iubite de elevi pentru că-i pun în situații reale și le stârnesc imaginația. Ele implică 
elevii în scenarii reale (de exemplu, o comandă la restaurant, la magazin, în metrou, etc.) și îi 
ajută să își însușească comportamente specifice, integrând vocabularul și expresiile necesare 
în mod natural. Totuși, din cauza timpului limitat, acestea sunt folosite mai rar în orele încărcate 
de limbă străină. 
3. Teatrul în limbi străine  
Acesta aduce provocări semnificative – timp de pregătire, efort suplimentar din partea 
profesorului și elevilor, dar oferă experiențe valoroase și practice. Activitățile teatrale, deși 
solicitante, încurajează munca în echipă, asumarea responsabilității și dezvoltarea abilităților 
lingvistice prin practică. În contextul unui program zilnic destul de încărcat, nu toți elevii au 
dorința de a “pierde” timp în a învăța replici ce pot fi destul de provocatoare din punct de vedere 
al lungimii, a pronunției a intonației. 

Concluzionând, activitățile ludice au un potențial ridicat în predarea limbilor străine, 
deși încă insuficient utilizat. Implementarea lor depinde de disponibilitatea profesorului de a le 
integra în lecții și de flexibilitatea programului școlar, care ar trebui să permită mai mult timp 
pentru astfel de activități stimulative. În lucrarea Didactica limbii engleze pentru învățământul 
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primar și gimnazial, autorii precizează că „jocurile didactice facilitează învățarea prin 
interacțiune, ajutând elevii să își dezvolte competențele de limbaj într-un mod natural și 
motivant.” Activitățile ludice permit aplicarea practică a cunoștințelor într-un cadru relaxat, 
ceea ce favorizează memorarea și folosirea limbii în contexte reale.  
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LA FRANCOPHONIE NOUS UNIT! 
 

Prof. Necula Silvia 
Școala Gimnazială  ,,Mihai Viteazul”, Brăila 

 
 

PLANUL MINI-PROIECTULUI: PREZENTARE GENERALĂ 
Denumirea mini-proiectului: La Francophonie nous unit! 
 

Durata: 4 săptămâni 

Subiect/ Proces: 
Transdisciplinaritate: comunicare  și educație 
socială 

Profesori: Necula Silvia 
                          

Clasa: 5-8 

Alte obiecte de studiu care ar putea fi incluse:  limba franceză și arte,istorie, geografie, 
 
Conținut 
semnificativ 

Sarcini de lucru bazate pe Teoria inteligențelor multiple 
1. Inteligența verbal – lingvistică:  lumea înteleasã prin intermediul cuvintelor vorbite și 
scrise – realizați poezii, povestiri, flashcards cu tema francofoniei 
2. Inteligența logico – matematică: realizați puzzle-uri , rebusuri având ca temă francofonia 
3. Inteligența vizual – spațială: realizați postere/ reclame prin care să îndemnați la învățarea 
limbii franceze  
4. Inteligența corporal-chinestezică - creează un joc Trivia care să conțină întrebări despre 
personalități ale lumii francofone 
5. Inteligența muzicală – participați la un concurs de Karaoke cu melodii în limba franceză 
6. Inteligența intrapersonală – descrie atmosfera locurilor aparținând  culturii francofone 
7. Inteligența interpersonală - brainstorming - răspunde la întrebarea - De ce e important să 
cunoști limba franceza?  
8 Inteligența naturalistică – efectuați un sondaj de opinie în școala voastră pentru a afla care 
sunt principalele dificultăți în învățarea limbii franceze. Realizați o listă cu argumente pro și 
contra învățării limbii franceze versus limba engleză. 

Competențe 
ale secolului 
21 (pentru 
procesul de 
predare – 
evaluare) 

Comunicare - înțelegerea și 
realizarea unei comunicări verbale și 
scrise eficiente într-o varietate de 
forme și contexte 
Colaborare - Demonstrarea 
capacităților de lucru în echipă 
colaborare productivă cu ceilalți 
 

X Creativitate și inovație: 
recunoașterea oportunităților și 
imaginarea posibilităților de 
aplicare a ideilor în moduri noi 

X 

Gândirea critică: analiza datelor 
despre importanța francofoniei 

X Altele: 
TIC: folosirea platformei Moodle 
pentru a posta mini-proiectele și 
pentru evaluare online 
Limba franceză: înțelegerea și 
utilizarea limbii franceze în mod 
eficient pentru a comunica în 
medii sociale și școlare autentice 

X 

 
 

Facilități în școală: 
Laboratorul de informatică și suport tehnic 
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Resurse 
necesare 

Echipamente: 
I-Pad sau tablete/ echipamente de înregistrare audio-video 
Materiale: 
Camere foto, hârtie pentru flyere/ postere 
Resurse comunitare: 
Biblioteca franceză 

Rezumatul 
proiectului 
(include rolul 
elevului, 
problema sau 
provocarea, 
acțiunile 
întreprinse și 
scopul / 
beneficiarul) 

Sesiunea de acasă - în fiecare clasă  se formează un club transdisciplinar format din elevi și 
profesori selectați pentru a participa la activitățile proiectului. În afara orelor de curs, sarcinile 
de lucru vor fi efectuate în conformitate cu cele 8 informații multiple referitoare la unul dintre 
subiectele abordate de proiect: limba franceza și arte, istorie, geografie. După rezolvarea lor, 
elevii vor realiza miniproiecte pe care le vor posta pe platformă pentru a fi verificate de 
profesori. La sfârșitul activității, elevii vor fi evaluați online pe platformă prin teste cu 
intrebări transdisciplinare. 
Fiecare elev aduce informații descoperite și împreună vor răspunde la întrebarea - De ce e 
importantă limba franceza?  
Fiecare elev caută informații despre impactul limbii franceze la nivel european și mondial ,  
descrie rolul cultural si inspirațional al limbii franceze  din cele mai vechi timpuri și până în 
prezent. 
În cele din urmă, elevii fac un sondaj de opinie pe stradă pentru a afla care sunt principalele 
dificultăți în învățarea limbii franceze.  

Întrebarea 
problemă 

De ce să învățăm limba franceză? 

Pregătirea 
activității 

Elevii vor trebui să culeagă informații despre francofonie. 
De asemenea, elevii vor avea oportunitatea de a cunoaște mai mult despre importanța 
cunoașterii limbii franceze 

 
Produse/ 
Rezultate 

Individuale: 
- scrie un eseu despre impactul 
limbii franceze în diverse domenii 
- colectează informații despre 
sărbătorirea francofoniei 
- găseste un răspuns la întrebarea – 
De ce e importantă limba franceză?  
- vizionează filmulețe despre 
personalități francofone 

Conținut specific și competențe care trebuie evaluate: 
- Redactarea unui text informațional despre limba 
franceză; 
- Urmărește documentare despre viețile și activitățile 
unor personalități marcante ale francofoniei  
- Realizează o axă cronologică cu cele mai importante 
evenimente francofone 

În echipă: 
- construiește o hartă a țărilor cu cele 
mai  importante personalități 
francofone 
- un sondaj de opinie pe stradă 
pentru a afla care sunt principalele 
dificultăți în învățarea limbii 
franceze. 
 - puneți în practică un flashmob cu 
titlul: Nous sommes tous 
francophones! 
- miniproiect: cu argumente pro și 
contra învățării limbii franceze 
versus limba engleză 
 
 

Conținut specific și competențe care trebuie evaluate: 
Redactarea eseului despre implicațiile implicațiile 
utilizării limbii franceze 
TIC - testare printr-un test creat prin aplicația Trivia 
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Publicarea 
produselor 
(include 
modul în care 
produsele vor 
fi făcute 
publice/ modul 
în care vor 
participa elevii 
în timpul / la 
sfârșitul 
proiectului) 

 
Elevii vor organiza toate informațiile acumulate pe parcursul mini-proiectului și vor crea o 
prezentare care va fi postată pe platforma Moodle a proiectului. De asemenea, vor pregăti 
toate elementele necesare pentru derularea flashmob-ului cu titlul: Nous sommes tous 
francophones! 
 
 

 
Proiectul  „La Francophonie nous unit!”  
Grupa de vîrstă a elevilor: 11-14 ani 
Numărul de ore: 4 
Metode de învățare: învățarea prin descoperire, conversația, scrierea creativă, gândirea 
critică 
Competențe specifice: 

− dezvoltarea capacității de selectare a informației; 
− analiza datelor personalitati marcante ale lumii francofone 
− realizarea unei comunicări scrise care să facă referire la subiectul ales; 
− recunoașterea oportunităților și imaginarea posibilităților de aplicare a ideilor în 

moduri noi; 
− demonstrarea capacităților de lucru în echipă, colaborarea productivă cu ceilalți; 

 
     Proiectul se desfășoară pe parcursul a patru ore. În prima oră se explică elevilor procedura 
de lucru pentru realizarea acestuia. Sunt informați că vor lucra atât individual, cât și pe grupe. 
Elevii au ca sarcină individuală căutarea unor informații despre importanta utilizarii limbii 
franceze in toate domeniile . 
 Apoi, în ora a doua, elevii se grupează, astfel încât echipa formată să creeze un text care să 
descrie cât mai clar, dar și expresiv răspunsul la întrebarea- De ce e importanta limba 
franceza?  
 În elaborare elevii se folosesc de informațiile găsite folosind diferite surse de informare: cărți 
de istorie,autobiografii,  Internet, documentare,filme etc. 
În ora a treia, elevii au ca sarcină individuală căutarea de informații despre impactul limbii 
franceze la nivel european si mondial ,  descriu rolul cultural si inspirational al limbii 
franceze  din cele mai vechi timpuri si pana in prezent. 
În ultima oră elevii prezintă produsele proiectului, atât individual, cât și în echipă. Se oferă 
feedback pentru rezultatele muncii lor. 
Captarea atenției:  
Se realizează cu ajutorul unui film despre francofonie: 
https://www.youtube.com/watch?v=_fRNRAzG3xs  
Sarcinile elevilor:  
1. Descrie fenomenul francofoniei folosind detalii relevante despre oameni, locuri, lucruri și 
evenimente, exprimând clar idei și sentimente.  
2. Scrie o poezie care să surprindă sentimentele declanșate de impactul limbii franceze. 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_fRNRAzG3xs
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ALEXANDRU IOAN CUZA- DOUĂ IMAGINI ÎN ACEEAȘI OGLINDĂ- 
ISTORIA ȘI LITERATURA 

 
Prof.  Stroe Daniela și Prof. Moldoveanu Gabriel 

Școala Gimnazială „Mihai Viteazul”, Brăila 
 

Exemplu de bune practici 
Proiect didactic 
Unitatea de învăţământ: Școala Gimnazială- „Mihai Viteazul”, Brăila 
Profesor: Moldoveanu Gabriel, Stroe Daniela 
Data: 22.10.2024 
Obiectul: Istoria Românilor și Limba și Literatura Română 
Clasa: a VIII-a B 
Unitatea de învăţare: Constituirea României Moderne 
Subiectullecţiei: Alexandru Ioan Cuza- două imagini în aceeași oglindă- istoria și literatura 
Tipul lecţiei: mixt (predare-evaluare-consolidare) 
Locul de desfăşurare: sala de clasă 
Timp: 50 min 
Scopul lecției:  
Competențe generale: 
-Utilizarea în contexte diferite a coordonatelor și reprezentărilor de timp și spațiu. 
-Utilizarea critică și reflexivă a limbajului de specialitate și a surselor istorice. 
-Folosirea autonomă și responsabilă a instrumentelor necesare educației permanente. 
-Utilizarea corectă și adecvată a limbii române în producerea de mesaje orale în situații de 
comunicare monologată și dialogată. 
-Receptarea mesajului scris, din texte literare și nonliterare, în scopuri diverse. 
-Utilizarea corectă și adecvată a limbii române în producerea de mesaje scrise, în diferite 
contexte de realizare, cu scopuri diverse. 
Competenţe specifice:  
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp și spațiu în rezolvarea unor situații-problemă. 
1.2. Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spațio-temporale în contexte diferite. 
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informațiilor oferite de diverse surse. 
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informațiilor 
provenite din diverse surse. 
3.1. Formularea unor opinii referitoare la un fapt istoric din istoria românilor, pe baza surselor 
istorice. 
3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală. 
4.1.Realizarea unor investigații istorice prin utilizarea resurselor multimedia. 
1.5. Aplicarea principiilor ascultării active în manifestarea unui comportament comunicativ 
adecvat. 
2.1. Construirea unui discurs oral pe o temă dată. 
3.1. Dovedirea înțelegerii unui text literar sau nonliterar, pornind de la cerințe date. 
4.1. Redactarea diverselor texte, adaptându-le la situația de comunicare concretă. 
Obiective operaționale: 
O1: Să identifice contextul politic internațional în care s-a desfășurat Unirea de la 24 Ianuarie 
1859. 
O2: Să prezinte cronologic principalele momente ale domniei lui Alexandru Ioan Cuza. 
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O3: Să conștientizeze rolul domnitorului în istoria națională. 
O4: Să manifeste înțelegere referitor la rolul istoriei ca predicție a schimbărilor prin raportarea 
la contemporaneitate. 
O5: Să extragă dintr-un text la prima vedere trăsăturile unui personaj. 
O6-Să recunoască mijloacele de caracterizare utilizate într-un text. 
O7-Să compare personaje din diferite texte. 
O8-Să caracterizeze un personaj dintr-n text la prima vedere. 
Metode și procedee didactice: conversaţia didactică, ciorchinele, lucru cu manualul, 
algoritmizarea, lucrul cu harta, lucrul individual, observarea, descrierea, analiza; metoda 
ciorchinelui, cvintetul. 
Mijloace de învăţământ: laptop, manualul clasei a VIII -a, hartă, fişe de lucru cu diferite texte 
la prima vedere,  power point,  
Material bibliografic: 
• Maria Mariana Gheorghe, Irina Savuta, Manual de Istorie, Clasa a VIII-a. Ed. Litera, 2017. 
• Florin Constantiniu, O istorie sinceră a poporului român, Editura Univers Enciclopedic, 

București, 1997. 
• Ștefan Păun, Didactica predării istoriei, Editura Corint, 2007. 
• https://historia.ro/sectiune/general/alexandru-ioan-cuza-parinte-fondator-al-romaniei-

569399.html 
Scenariul didactic 
1.Moment organizatoric. 
Profesorul ascultă elevii, notează absenții și îi roagă să se pregătească pentru oră. 
2.Reactualizarea cunoștințelor. 
Profesorul ascultă tema pentru acasă și oferă explicațiile necesare. 
3.Captarea atenției. Povestea Moș Ioan Roată și Alexandru Ioan Cuza. 
https://www.youtube.com/watch?v=ncLfDi7DJmk 

    4. Enunțarea temei și a obiectivelor. 
Profesorul enunță tema lecției și obiectivele lecției. 
5. Prezentarea domniei lui Alexandru Ioan Cuza, context extern și principalele realizări 
ale domniei ( 1859-1866). 
Cu ajutorul ppt profesorul prezintă contextual extern care a favorizat momentul 1859. Cu 
ajutorul unei fișe de lucru, elevii vor identifica principalele reforme ale domnitorului. 
       Elevii vor prezenta poezii și operele literare în care domnitorul este prezentat. 

      6.Obținerea performanței și asigurarea feedback-ului. 
       Profesorul le solicită elevilor să alcătuiască un cvintet cu privire la personajul caractereizat 
( vezi fișa de lucru ). 

 1.Precizează, printr-un substantiv, subiectul. 
       2. Utilizează două adjective pentru a descrie subiectul. 
       3. Scrie trei verbe referitoare la acțiuni proprii subiectului. 
       4. Precizează patru cuvinte care să îți exprime starea afectivă față de subiect. 
       5. Redă, într-un singur cuvânt, esența subiectului. 
7. Evaluarea. 
Profesorul face aprecieri asupra modului în care au răspuns elevii, iar cei mai activi primesc 
note. 
8. Asigurarea retenției și a transferului. 
Profesorul comunică tema pentru acasă ( vezi fișa de lucru). 
 
 
 
 

https://historia.ro/sectiune/general/alexandru-ioan-cuza-parinte-fondator-al-romaniei-569399.html
https://historia.ro/sectiune/general/alexandru-ioan-cuza-parinte-fondator-al-romaniei-569399.html
https://www.youtube.com/watch?v=ncLfDi7DJmk
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SCHIȚA LECȚIEI 
Unirea și reformele lui Cuza 
Context: 
-Criza Orientală ( Războiul Crimeii, 1853-1856)  
Acțiuni care contribuie la unire: 
- Congresul de Pace de la Paris 1856 unde s-a hotărât: - crearea unui stat românesc tampon 
între Imperiul Rus și Imperiul Otoman 
                                                                                       - protectoratul rusesc este înlocuit cu 
garanția colectivă a celor 7 mari puteri ( Franța, Anglia, Austria, Rusia, Prusia,, Imp. Otoman 
și Sardinia) 
                                                                                      - sudul Basarabiei ( jud. Cahul, Ismail și 
Bolgrad) revin Moldovei 
                                                                                      - întrebarea românilor dacă vor să se 
unească 
- Adunările ad-hoc desfăsurate în anul 1857 în  Moldova și Țara Românească, românii sunt 
întrebați dacă vor să se unească 
- Convenția de la Paris 1858 care stabilește regulile unirii: -  unirea principatelor sub numele 
Principatele Unite ale Moldovei și Valahiei 
                                                                                               - 2 domnitori, 2 capitale, 2 adunări, 
2 instituții comune la Focșani 
Realizarea unirii: -  pe 5 ianuarie în  Moldova și pe 24 ianuarie în Țara Românească , dubla 
alegere a lui Al. Ioan Cuza 
                -1859-1862: unificarea armatei, administrației, telegrafului, vămilor, stabilirea 
capitalei la București, introducerea sistemului unic de măsură (oca), adoptarea numelui oficial 
de România ( 1862) 
Domnia lui Al. Ioan Cuza ( 1859-1866) are 3 etape: 
 - 1 ( 1859-1862) realizarea unirii 
- 2 (1862-1864) încercări de realizare a reformelor: legea secularizării averilor mănăstirești 
1863 
 - 3 (1864-1866) domnie autoritară și marile reforme: 2 mai 1864, lovitura de stat, promulgă 
Statutul Dezvoltător al Convenției de la Paris prin care introduce a 2 a cameră a Parlamentului, 
Corpul Ponderator ( Senat) și mărește puterea în stat a domnitorului. 
Marile reforme: 1864: Legea electorală , Legea instrucțiunii publice, Legea rurală, Legea 
organizării armatei și Codul Civil 
 
Sfârșitul domniei: pe 11 februarie 1866 Cuza este înlăturat de la domnie de ,,monstruoasa 
coaliție” 
 
FIȘA NR. 1 
1.Subliniaţi însuşirile  domnitorului Cuza din textul scris de marele istoric Nicolae Iorga. 
“ Cuza era un om înzestrat cu înalte însuşiri, hotărât, gata de jertfă, lipsit de patima banului, 
se bucura de popularitate, pentru iubirea ce o avea faţă de cei mulţi şi săraci. Domnia lui Cuza 
a ţinut 7 ani, dar rareori s-a văzut domnie mai plină de fapte. “ 
               (Nicolae Iorga) 
       1. Precizează, printr-un substantiv, subiectul. 
       2. Utilizează două adjective pentru a descrie subiectul. 
       3. Scrie trei verbe referitoare la acțiuni proprii subiectului. 
       4. Precizează patru cuvinte care să îți exprime starea afectivă față de subiect. 
       5. Redă, într-un singur cuvânt, esența subiectului. 
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FIȘA NR. 2 
1. Completează spaţiile punctate, folosind cuvintele şi expresiile date: 
 

• Pentru împlinirea celei mai arzătoare dorinţe a românilor, care era ................. era nevoie de 
aliaţi puternici, deoarece Imperiul.….………………….  se împotrivea din răsputeri acestui 
fapt. 

• Marile puteri din Europa au hotărât să ceară românilor să- şi exprime părerea despre unire, prin 
divanurile ad- hoc, adică...............ale reprezentanţilor ţăranilor, boierilor, lucrătorilor din oraşe, 
intelectualilor. 

• Aceste adunări au arătat că românii   doreau  unirea, dar Marile Puteri au hotărât o unire formală 
sub numele de Principatele Unite  ale………………………………………… . 

• Se prevedea existenţa a ……….. domni, ……………… guverne, două Adunări legislative, dar 
nu se interzicea alegerea aceleiaşi persoane ca ………................... în Moldova şi în Ţara 
Românească.  
 

 adunări  
 domnitor 
 Otoman 
 unirea într- un singur stat 
 Moldovei şi Valahiei 
 doi 
 două 
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PROIECT TEMATIC ,,LUMEA CELOR CARE NU CUVÂNTĂ” 
 

Prof. înv. primar Tulumis Violeta, 
 Școala Gimnazială ,,Mihu Dragomir”,  Brăila 

 
Arta reprezintă un mijloc indispensabil de cunoaștere și autocunoaștere, fiind 

considerat un element care contribuie la dezvoltarea fizică, socială, cognitivă și emoțională a  
individului. Deși educația artistică este indiscutabil necesară pentru formarea personalității 
elevilor și pentru dezvoltarea pe tot parcursul vieții, statutul acesteia în școală este unul slab 
reprezentat, dacă luăm în considerare timpul școlar alocat disciplinelor artistice în planul de 
învățământ, la nivelul preuniversitar. Numărul insuficient pentru fiecare disciplină artistică la 
nivelul educației formale impune să se recurgă la un parcurs de formare transversal( prin 
intermediul altor discipline).  

Învățământul primar  reprezintă o etapă crucială în dezvoltarea copiilor, în care baza 
pentru învățare este pusă în mod fundamental. De aceea, este  imperios necesar ca dascălul să  
caute mereu acele strategii didactice atractive pentru elevi, oferind un  context captivant  și 
creativ pentru învățare, care poate implica toți elevii. 

Experiența didactică mi-a demonstrat că  strategiile didactice bazate pe 
transdisciplinaritate nu sunt doar atractive pentru elevi, ci contribuie activ și la dezvoltarea 
gândirii critice, a creativității, a creșterii stimei de sine, a încrederii în propriul potențial, a 
expresivității emoționale, a autoeficacității, a acceptării, a empatiei și a toleranței față de cei 
din jur. 

Proiectul este o activitate de evaluare transdisciplinară care presupune aplicarea 
cunoştinţelor pe o perioadă mai lungă de timp, utilizând lucrul în echipă și este foarte apreciat 
de elevii din ciclul primar. Pornind de la disciplina științe ale naturii, am  propus elevilor de 
clasa a III-a proiectul  cu tema  ,,Lumea celor care nu cuvântă”, vizând dezvoltarea noțiunilor 
despre păsări. Demersul proiectiv s-a bazat pe competențele generale și specifice ale 
disciplinelor: științe ale naturii, limba și literatura română, educație muzicală, joc și mișcare și 
arte vizuale și abilități practice și a avut ca finalitate crearea și prezentarea unui scenariu pentru 
o piesă de teatru cu marionete. Astfel, activitățile proiectului au permis și dezvoltarea educației 
artistice, fiind coroborate  mai multe arte și competențe: mișcare(sport și dans), vorbire( dicție, 
limba și literatura română), cântat( improvizație și muzică), imagine( desen, pictură, 
manufactură).  

 
Prin introducerea  teatrului de păpuși și a unor elemente de storytelling în cadrul acestui 

proiect  mi-am propus să facilitez învățarea, să promovez și să încurajez imaginația și 
creativitatea copiilor, oferindu-le oportunitatea de a-și dezvolta abilitățile de comunicare și 
lucru în echipă.  
Cum am organizat activitatea? 
1. Determinarea temei și precizarea derulării în timp a proiectului 
2. Elaborarea hărții proiectulu 
 
 
 
 
 
 
3. Stabilirea planului de activități și a sarcinilor pentru grupurile de lucru 
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4. Pregătirea pentru punerea în scenă a spectacolelor 
5. Evaluarea proiectului (Susținerea pieselor de teatru în fața unui public ) 

Proiectul ,,Lumea celor care nu cuvântă-Păsări” s-a desfășurat pe o perioadă de 3 
săptămâni, timp în care elevii au învățat noi cunoștințe despre caracteristici ale viețuitoarelor, 
nevoi de bază, creștere, înmulțire, și-au dezvoltat competențe precum comunicarea, 
creativitatea, cooperarea și au aplicat cunoștințele învățate în montarea și prezentarea unei piese 
de teatru. Produsul final al proiectului a fost susținut în fața unui public format din elevi de 
ciclul primar și s-a desfășurat cu prilejul Zile Internaționale a Păsărilor. 

Am întocmit harta proiectului și am prezentat păsările -marionete, lăsând numele și 
caracteristicile acestora deschise interpretării elevilor. I-am îndrumat  pe cei mici să aleagă o 
pasăre-marionetă, să îi dea un nume și să colecteze informații relevante/ deosebite despre 
aceasta, apoi să le prezinte în fața colegilor. De asemenea, i-am încurajat pe copii să lucreze în 
echipă pentru a planifica narațiuni simple, construite în jurul personajelor reprezentate. I-am 
sprijinit în această etapă, oferindu-le  șabloane de structură narativă. Astfel, elevii au fost 
îndrumați  să dezvolte narațiunile, organizând și introducând atât informațiile documentate, cât 
și argumente prin care să susțină supremația păsărilor, să  folosească imaginația, atât în 
construcția personajului, cât și a poveștii.  

În cadrul echipei, elevii au fost implicați activ, participarea acestora fiind în 
concordanță cu opțiunile lor. Au fost distribuite rolurile și împărțite sarcinilor scenografice, 
coregrafice, muzicale. 

Pentru pregătirea piesei de teatru, în cadrul orelor de limbă și literatură română au fost 
organizate ateliere de lucru pentru exersarea citirii/ audiereii scenariilor , exprimării într-o 
manieră fluentă, expresivă a propriilor opinii/ sentimente în legătură cu faptele și acțiunile 
personajelor, exerciții-joc de dicție(frământări de limbă), interpretare expresivă, respectând 
ritmul și intonația adecvate mesajului transmis. După familiarizarea elevilor cu regulile care 
trebuie respectate în redactare, au conceput și realizat propriul afiș al piesei de teatru. 

În cadrul orelor de arte vizuale și abilități practice, membrii echipelor au colaborat la 
confecționarea/ recondiționarea unor păpuși de mână, a decorurilor și a altor materiale de 
recuzită.  

De asemenea, pe parcursul orelor de joc și mișcare au avut loc demonstrații de mânuire 
a păpușilor/ marionetelor și s-a  realizat coregrafia unor momente derulate în fața paravanului. 

 La ora de muzică și mișcare elevii au selectat și planificat fondul muzical, au învățat și 
exersat cântecele interpretate pe parcursul desfășurării piesei de teatru.  

 La finalul proiectului fiecare echipă și-a prezentat piesa de teatru, într-o atmosferă de 
sărbătoare. Poveștile simple, colorate și pline de imaginație, precum și întrebările retorice și 
adresările directe către public au captat și implicat  emoțional audiența, reușind să facă 
informațiile atractive și memorabile. Au fost organizate patru reprezentații, așa încât păpușarii 
au putut fi toți elevii care au optat pentru aceste roluri.  

În evaluarea activității s-a urmărit modul în care elevii și-au pus în practică abilitățile 
și deprinderile dobândite, și-au folosit imaginația în construcția personajelor și poveștilor, și-
au dezvoltat spiritul de observație, atenția, spontaneietatea, capacitatea de comunicare și 
relaționare, și-au îmbunătățit capacitatea de a-și gestiona emoțiile. Din rolul de spectatori, cei 
mici s-au transformat în păpușari veritabili, scenariști, recuzieri și regizori, iar piesele de teatru 
au fost  adevărate reușite. Povestirile create au facilitat activitatea de învățare, transformând-o 
într-o experiență captivantă și eficientă.  

Prin integrarea teatrului de păpuși și a storytelling-ului  ca strategii de învățare am  
îmbinat munca intelectuală cu munca artistică și munca tehnică. Rezultatele obținute în urma 
derulării proiectului, impactul asupra comunității și modificările produse la nivelul operational 
al cunoștințelor  și în comportamentul copiilor dovedesc faptul că proiectul și-a atins 
obiectivele.  
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