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IMPACTUL POZITIV AL PROIECTELOR EDUCAἩIONALE  
ASUPRA FENOMENULUI VIOLENἩEI ĊN ἧCOLI 

 
Prof. Lajos Laura Cristiana 

ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 
 

ViolenἪa ´n Ἠcoli reprezintŁ un fenomen complex Ἠi ´ngrijorŁtor, care afecteazŁ profund 
climatul educaἪional Ἠi dezvoltarea psihologicŁ Ἠi emoἪionalŁ a elevilor. Conform studiilor, vio-
lenἪa ´n mediul Ἠcolar poate avea efecte devastatoare asupra tuturor celor implicaἪi, conduc©nd la 
scŁderea performanἪelor academice, dezvoltarea unor traume emoἪionale Ἠi chiar abandon Ἠcolar. 
Este esenἪial sŁ identificŁm cauzele Ἠi sŁ propunem soluἪii eficiente pentru a preveni Ἠi combate 
acest fenomen. Prin iniἪiative Ἠi proiecte educaἪionale precum cele din cadrul programelor Eras-
mus+ Ἠi eTwinning, putem contribui la reducerea violenἪei ´n Ἠcoli Ἠi la crearea unui mediu edu-
caἪional mai sigur Ἠi mai inclusiv. 

Cauzele violenἪei ´n Ἠcoli sunt multiple Ἠi variate, incluz©nd factori individuali, familiali Ἠi 
sociali. Problemele de familie, cum ar fi conflictele, abuzul sau neglijenἪa, pot determina copiii sŁ 
manifeste comportamente agresive. Ċn multe cazuri, copiii care sunt martori sau victime ale vio-
lenἪei domestice tind sŁ reproducŁ aceste comportamente ´n mediul Ἠcolar. De asemenea, influenἪa 
grupului de colegi joacŁ un rol semnificativ. Presiunea de a se integra Ἠi dorinἪa de a fi acceptat de 
cŁtre colegi pot duce la adoptarea unor comportamente violente, ca formŁ de adaptare socialŁ. 

Medii educaἪionale nepotrivite contribuie, de asemenea, la creἨterea nivelului de violenἪŁ. 
Lipsa de resurse, clasele cu un numŁr prea mare de elevi Ἠi insuficienta pregŁtire a cadrelor didac-
tice ´n gestionarea conflictelor pot crea un mediu propice pentru violenἪŁ. Elevii care se simt 
neglijaἪi sau marginalizaἪi ´n astfel de medii sunt mai predispuἨi sŁ manifeste comportamente 
agresive. Ċn plus, expunerea la violenἪŁ ´n mass-media, cum ar fi jocurile video violente Ἠi emisi-
unile TV agresive, poate influenἪa negativ comportamentul elevilor, reduc©ndu-le sensibilitatea la 
suferinἪa celorlalἪi Ἠi cresc©ndu-le tendinἪa de a recurge la violenἪŁ. 

ViolenἪa ´n Ἠcoli are consecinἪe negative at©t pe termen scurt, c©t Ἠi pe termen lung. Pe ter-
men scurt, elevii care sunt victime sau martori ai violenἪei tind sŁ aibŁ rezultate academice mai 
slabe, deoarece frica Ἠi stresul interfereazŁ cu capacitatea lor de a se concentra Ἠi de a ´nvŁἪa. Pe 
termen lung, efectele pot fi Ἠi mai devastatoare. Problemele emoἪionale Ἠi psihologice, cum ar fi 
anxietatea, depresia Ἠi stima de sine scŁzutŁ, sunt frecvente ´n r©ndul victimelor violenἪei Ἠcolare. 
Aceste probleme pot persista mult timp dupŁ ce experienἪele de violenἪŁ au ´ncetat, afect©nd 
sŁnŁtatea mintalŁ Ἠi bunŁstarea generalŁ a individului. 

Abandonul Ἠcolar este o altŁ consecinἪŁ gravŁ a violenἪei ´n Ἠcoli. Elevii care se simt 
nesiguri sau ameninἪaἪi pot decide sŁ renunἪe la ἨcoalŁ pentru a evita confruntŁrile violente. Acest 
lucru nu numai cŁ afecteazŁ perspectivele lor educaἪionale Ἠi profesionale, dar contribuie Ἠi la per-
petuarea ciclului sŁrŁciei Ἠi a marginalizŁrii sociale. Ċn plus, violenἪa ´n Ἠcoli poate conduce la 
dezvoltarea unor comportamente deviante. Elevii care sunt expuἨi la violenἪŁ sau care se an-
gajeazŁ ´n comportamente violente pot dezvolta tendinἪe antisociale Ἠi infracἪionale, afect©ndu-Ἠi 
astfel viitorul pe termen lung. 

Proiectele educaἪionale, cum ar fi cele din cadrul programelor Erasmus+ Ἠi eTwinning, 
reprezintŁ o modalitate eficientŁ de a preveni Ἠi combate violenἪa ´n Ἠcoli. Aceste proiecte 
promoveazŁ cooperarea internaἪionalŁ, schimbul de bune practici Ἠi dezvoltarea unor competenἪe 
esenἪiale, cum ar fi empatia, toleranἪa Ἠi comunicarea eficientŁ. Prin intermediul acestor programe, 
elevii au ocazia sŁ interacἪioneze cu colegi din alte ἪŁri, sŁ ´nveἪe unii de la alἪii Ἠi sŁ dezvolte o 
mai bunŁ ´nἪelegere interculturalŁ. 

Participarea la proiecte internaἪionale le oferŁ elevilor o perspectivŁ mai largŁ asupra lumii 
Ἠi ´i ajutŁ sŁ ´nἪeleagŁ cŁ violenἪa nu este o soluἪie acceptabilŁ pentru rezolvarea conflictelor. Prin 
activitŁἪi interactive Ἠi colaborative, elevii ´nvaἪŁ sŁ colaboreze, sŁ comunice eficient Ἠi sŁ ´Ἠi ges-
tioneze conflictele ´ntr-un mod paἨnic. Aceste competenἪe sunt esenἪiale pentru crearea unui me-
diu Ἠcolar sigur Ἠi pozitiv. Proiectul eTwinning "Don't Be a Bully, Be My Friend!" a fost imple-
mentat cu scopul de a sensibiliza elevii cu privire la efectele pe termen lung ale violenἪei Ἠi de a 
promova un comportament nonviolent. 
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Proiectul a implicat activitŁἪi interactive, schimburi de experienἪŁ ´ntre Ἠcoli din diferite 
ἪŁri Ἠi utilizarea tehnologiei pentru a facilita comunicarea Ἠi colaborarea ´ntre elevi. Elevii au par-
ticipat la ateliere de lucru ´n care au discutat despre tipurile de violenἪŁ, cauzele Ἠi efectele aces-
teia, Ἠi au fost ´ncurajaἪi sŁ ´mpŁrtŁἨeascŁ propriile experienἪe Ἠi perspective. Schimburile cul-
turale au jucat un rol important ´n proiect, oferind elevilor oportunitatea de a interacἪiona cu co-
legi din alte ἪŁri Ἠi de a ´nvŁἪa despre diverse culturi Ἠi moduri de viaἪŁ. Prin aceste interacἪiuni, 
elevii au ´nvŁἪat sŁ aprecieze diversitatea Ἠi sŁ dezvolte empatie faἪŁ de ceilalἪi. 

Pe l©ngŁ activitŁἪile desfŁἨurate ´n cadrul proiectului "Don't Be a Bully, Be My Friend!", 
planificŁm sŁ extindem iniἪiativa prin organizarea unor campanii de conἨtientizare la nivel local 
comunitar ´n anul Ἠcolar viitor. Aceste campanii vor avea scopul de a informa Ἠi educa at©t elevii, 
c©t Ἠi pŁrinἪii, cu privire la efectele negative ale violenἪei Ἠi la importanἪa cultivŁrii unui compor-
tament non-violent. Vom colabora cu specialiἨti ´n educaἪie, psihologi Ἠi organizaἪii non-
guvernamentale pentru a dezvolta programe de formare Ἠi resurse educaἪionale adecvate. 

Campaniile de conἨtientizare vor include mai multe tipuri de activitŁἪi. Ċn primul r©nd, 
vom organiza prezentŁri Ἠi workshop-uri interactive ´n Ἠcoala Ἠi comunitatea localŁ. ExperἪi ´n 
educaἪie Ἠi psihologie vor discuta despre cauzele Ἠi efectele violenἪei, precum Ἠi despre strategiile 
de prevenire. Aceste prezentŁri vor oferi participanἪilor ocazia sŁ ´nveἪe din experienἪele special-
iἨtilor Ἠi sŁ primeascŁ sfaturi practice pentru gestionarea conflictelor. Workshop-urile vor fi struc-
turate astfel ´nc©t sŁ ´ncurajeze participarea activŁ a elevilor Ἠi pŁrinἪilor, oferindu-le oportunitatea 
de a discuta despre propriile experienἪe Ἠi de a gŁsi soluἪii ´mpreunŁ. 

Vom crea Ἠi distribui materiale informative care promoveazŁ mesajele anti-violenἪŁ. Aces-
te materiale vor include broἨuri, postere Ἠi videoclipuri educative care vor fi distribuite ´n Ἠcoala 
noastrŁ Ἠi comunitatea localŁ. Materialele informative vor oferi sfaturi practice pentru prevenirea 
conflictelor Ἠi vor sublinia importanἪa cultivŁrii unui comportament respectuos Ἠi empatic. Prin 
distribuirea acestor materiale, ne propunem sŁ ajungem la un public c©t mai larg Ἠi sŁ sensibi-
lizŁm comunitatea cu privire la efectele negative ale violenἪei. 

Implicarea comunitŁἪii va fi, de asemenea, un aspect esenἪial al campaniilor noastre de 
conἨtientizare. Vom ´ncuraja participarea activŁ a pŁrinἪilor, profesorilor Ἠi a altor membri ai co-
munitŁἪii prin organizarea de ´nt©lniri Ἠi discuἪii deschise. Aceste ´nt©lniri vor oferi ocazia de a 
discuta despre problemele legate de violenἪŁ Ἠi de a gŁsi soluἪii comune. Prin implicarea comuni-
tŁἪii, ne propunem sŁ creŁm o reἪea de suport care sŁ susἪinŁ eforturile de prevenire a violenἪei ´n 
ἨcoalŁ. 

Vom dezvolta Ἠi programe de formare pentru cadrele didactice. Aceste programe vor oferi 
profesorilor instrumentele necesare pentru a gestiona conflictele Ἠi pentru a promova un climat 
Ἠcolar pozitiv. Profesorii vor ´nvŁἪa tehnici de mediere Ἠi de gestionare a comportamentului ele-
vilor, precum Ἠi modalitŁἪi de a ´ncuraja comunicarea eficientŁ Ἠi respectul reciproc ´n clasŁ. Prin 
pregŁtirea adecvatŁ a cadrelor didactice, ne propunem sŁ asigurŁm un mediu educaἪional sigur Ἠi 
pozitiv pentru toἪi elevii. 

Prin implementarea acestor activitŁἪi Ἠi campanii, ne aἨteptŁm sŁ obἪinem rezultate sem-
nificative care sŁ contribuie la prevenirea violenἪei ´n ἨcoalŁ. Ċn primul r©nd, ne aἨteptŁm la 
creἨterea conἨtientizŁrii cu privire la efectele pe termen lung ale violenἪei. Elevii Ἠi pŁrinἪii vor 
deveni mai conἨtienἪi de impactul negativ al violenἪei asupra dezvoltŁrii psihologice Ἠi emoἪionale 
Ἠi vor ´nἪelege importanἪa unui comportament non-violent. AceastŁ creἨtere a conἨtientizŁrii va 
contribui la reducerea incidentelor de violenἪŁ Ἠi la promovarea unui climat Ἠcolar mai sigur Ἠi 
mai armonios. 

Ċn al doilea r©nd, ne aἨteptŁm la ´mbunŁtŁἪirea relaἪiilor interpersonale ´n Ἠcoli. Prin parti-
ciparea la prezentŁri, workshop-uri Ἠi alte activitŁἪi interactive, elevii vor ´nvŁἪa sŁ comunice mai 
eficient Ἠi sŁ ´Ἠi rezolve conflictele ´ntr-un mod paἨnic. Aceste competenἪe vor contribui la dez-
voltarea unui climat de respect Ἠi cooperare ´n Ἠcoli, reduc©nd astfel tensiunile Ἠi conflictele. 
RelaἪiile interpersonale ´mbunŁtŁἪite vor avea un impact pozitiv asupra performanἪelor academice 
Ἠi asupra bunŁstŁrii generale a elevilor. 
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De asemenea, activitŁἪile proiectului Ἠi campaniile de conἨtientizare vor promova dez-
voltarea empatiei ´n r©ndul elevilor. Prin ´nvŁἪarea despre diverse culturi Ἠi perspective, elevii 
vor dezvolta o mai bunŁ ´nἪelegere Ἠi apreciere a diversitŁἪii. Empatia Ἠi ´nἪelegerea faἪŁ de cei-
lalἪi vor contribui la reducerea tendinἪelor violente Ἠi la promovarea unui comportament res-
pectuos Ἠi inclusiv. Ċn plus, dezvoltarea empatiei va avea un impact pozitiv asupra relaἪiilor 
interpersonale Ἠi asupra climatului Ἠcolar ´n general. 

Ne aἨteptŁm la o reducere semnificativŁ a incidentelor de violenἪŁ ´n ἨcoalŁ. Prin 
creἨterea conἨtientizŁrii Ἠi ´mbunŁtŁἪirea competenἪelor sociale ale elevilor, ne propunem sŁ 
reducem numŁrul de incidente violente Ἠi sŁ promovŁm un climat Ἠcolar mai sigur Ἠi mai 
pozitiv. Rezultatele obἪinute vor fi monitorizate Ἠi evaluate pentru a identifica bunele practici Ἠi 
pentru a ´mbunŁtŁἪi continuu strategiile de prevenire a violenἪei. 

Prevenirea violenἪei ´n Ἠcoli este esenἪialŁ pentru asigurarea unui mediu educaἪional 
sigur Ἠi pozitiv. Proiectele educaἪionale Erasmus+ Ἠi eTwinning, cum ar fi "Don't Be a Bully, 
Be My Friend!" demonstreazŁ cŁ, prin colaborare internaἪionalŁ Ἠi implicare activŁ, putem con-
tribui la reducerea violenἪei Ἠi la promovarea unei culturi a unui climat pozitiv Ἠi non-violent ´n 
ἨcoalŁ. Aceste iniἪiative nu doar cŁ ´mbunŁtŁἪesc climatul Ἠcolar, dar Ἠi pregŁtesc elevii pentru 
a deveni cetŁἪeni responsabili Ἠi empatici ´n societatea de m©ine. Prin extinderea Ἠi intensifi-
carea campaniilor de conἨtientizare, putem continua sŁ facem paἨi importanἪi spre eliminarea 
violenἪei din Ἠcoala noastrŁ Ἠi spre crearea unui mediu educaἪional mai sigur Ἠi mai incluziv. 
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INFORMARE ἧI PREVENIRE 

Prof. Turcu Mihaela 
ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

 
 Cum pot evita elevii pericolele ascunse ale tehnologiei? Care sunt riscurile la care se 
expun ´n mediul online? La cine pot apela ´n cazul ´n care devin victime? Acestea sunt doar c©-
teva ´ntrebŁri la care Inspectoratul de PoliἪie JudeἪean BrŁila, ´n cadrul Campaniei de prevenire 
a criminalitŁἪii informatice, proiectul òSiguranἪa onlineò, a rŁspuns la o ´nt©lnire cu elevii ἧcolii 
Gimnaziale òMihu Dragomirò, pe data de 17 mai 2024. Prezentarea a fost realizatŁ de agenἪi ai 
Biroului pentru SiguranἪŁ ἧcolarŁ , fiind prezenἪi elevii claselor a VII-a. 
 Ċn introducere, elevii au fost ´ncurajaἪi sŁ recunoascŁ c©t timp alocŁ pentru utilizarea dis-
pozitivelor tehnice, astfel identific©ndu-se marele interes al lor pentru tehnologie. Printr-o ex-
punere interactivŁ, au fost explicate riscurile la care se expun ´n momentul ´n care se realizeazŁ 
o comunicare cu o persoanŁ ´n mediul online, o posibilŁ falsŁ identitate a acestora, precum Ἠi 
deciziile greἨite de a posta poze compromiἪŁtoare pe orice mijloc de comunicare. Li s-a atras 
atenἪia cŁ orice se posteazŁ, deἨi, ulterior poate fi Ἠters de pe dispozitiv, se poate recupera de 
cŁtre instituἪia legalŁ. Elevii au purtat un dialog deschis despre actele de bullying online Ἠi au 
identificat metodele de evitare Ἠi gestionare ale acestora. S-au prezentat studii de caz ´n care 
protagoniἨtii au ajuns la Penitenciarul TichileἨti, moment ´n care elevii au aflat despre criteriile 
lipsirii de libertate ´n cazul infracἪiunilor. S-a fŁcut apel la sprijinul pe care ´l pot gŁsi ´n cadrul 
familiei, ´n primul r©nd, dar Ἠi al prietenilor, Ἠcolii Ἠi poliἪiei, de aceea s-a fŁcut cunoscut 
numŁrul de telefon la care pot apela pentru grave probleme (116 111).  
Astfel, s-au diseminat Ἠi aspecte din cadrul campaniei òPlecatul de acasŁ nu e o soluἪieò Ἠi s-au 
´mpŁrἪit flyere informative. 
 Ċnt©lnirea a avut un impact pozitiv, elevii au prezentat interes Ἠi au apreciat prezentarea 
realizatŁ ´n mod profesionist, dar Ἠi prietenoasŁ din partea doamnelor reprezentante ale poliἪiei. 
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ROLUL FAMILIEI  

ĊN EDUCAἩIA COPILULUI 
 

             Prof. Iordache Manuela-Veronica  
     ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò, BrŁila 

 
 Rostul educaἪiei este acela de a ´nŁlἪa omul pe cele mai nobile culmi ale vieἪii. AstŁzi, subi-
ectul educaἪiei este abordat ´n concordanἪŁ cu problematica lumii actuale, caracterizatŁ de trans-
formŁri notabile ´n toate domeniile. 
 EducaἪia ´n familie este acea acἪiune a pŁrinἪilor prin care ´Ἠi ´nvaἪŁ copiii cum sŁ interfe-
reze cu cei din jur Ἠi cum sŁ se dezvolte ca persoanŁ. Acest proces debuteazŁ ´ncŁ din primele zile 
de viaἪŁ Ἠi continuŁ pe tot parcursul vieἪii. Mediul familial este cel dint©i mediu de educaἪie Ἠi so-
cializare pe care copilul ´l cunoaἨte av©nd o influenἪŁ marcantŁ ´n dezvoltarea sa ca viitor adult. 
 Familia este cea care ar trebui sŁ dezvolte copilului spiritul de observaŞie, memoria ĸi g©n-
direa.  Copilul va avea rezultate ĸcolare ´n concordanἪŁ cu modul ´n care pŁrinŞii se vor implica ´n 
procesul educativ, asigur©nd copilului cele necesare pentru studiu. Din acest motiv, legŁtura dintre 
copil Ἠi familia sa, este deosebit de puternicŁ Ἠi, din multe puncte de vedere, indispensabilŁ. Ċn 
familie se formeazŁ cele mai importante deprinderi de comportament, aἨa cum spunem de obicei, 
,,cei ĸapte ani de acasŁò. Copilul ´nvaἪŁ  respectul, politeŞea, cinstea, sinceritatea, decenŞa ´n vorbi-
re ĸi atitudine.Familia are un rol important Ἠi ´n procesul general de integrare a copilului ´n mediul 
social, fapt care ´Ἠi pune amprenta asupra dezvoltŁrii sale: apare o dependenἪŁ  a copilului, din 
punct de vedere fizic, psihic Ἠi material faἪŁ de membrii  familiei; impactul emoἪional datorat pro-
funzimii legŁturilor de tip afectiv este considerabil; familia oferŁ primele modele de comportament 
Ἠi creeazŁ primele deprinderi (care nu sunt ´ntotdeauna pozitive) imprim©nd o matrice existenἪialŁ, 
un stil de comportament care se va imprima asupra evoluἪiei persoanei Ἠi care va determina o anu-
mitŁ rezistenἪŁ a individului la schimbŁrile ce se vor impune. 
 A fi pŁrinte este o Ămeserieò ĸi, la fel ca orice meserie, ea trebuie ´nvŁŞatŁ. Conceptul de 
ĂpŁrinteò nu poate fi separat de cea de Ăcopilò, dupŁ cum noŞiunea de Ăeducatorò nu poate exista 
separat de cea de Ăeducabilò. PŁrinŞii trebuie sŁ Ἠtie, sŁ ´Ἠi dea seama de influenŞa pe care o pot e-
xercita prin prezenŞa lor ´n viaŞa copilului, sŁ aibŁ convingerea cŁ educaŞia care trebuie oferitŁ 
copilului, pentru societatea actualŁ este cu totul alta faἪŁ de cele anterioare, cŁ societatea viitoare 
va fi diferitŁ de cea actualŁ, iar copilul trebuie pregŁtit corespunzŁtor. Uneori, pŁrinŞii omit cŁ 
trebuie sŁ facŁ front comun cu profesorii, deoarece, at©t unii c©t ĸi ceilalŞi, doresc doar dezvoltarea 
armonioasŁ a copilului, educarea ĸi ´mbogŁŞirea cunoĸtinŞelor acestuia.  Se ´nt©mplŁ totuĸi, uneori, 
ca ceea ce gŁsesc de cuviinἪŁ pŁrinŞii a fi o mŁsurŁ beneficŁ pentru copilul lor la un moment dat, sŁ 
nu fie tocmai ceea ce ´i este necesar copilului ´n acel moment. De aici apar ne´nἪelegerile, dezacor-
durile,  rupturile dintre membrii familiei, renunŞarea la intervenŞii din partea pŁrinŞilor care sunt 
depŁĸiŞi de situaŞie. Ċnainte de v©rsta ἨcolaritŁἪii, relaἪiile copilului cu pŁrinἪii, Ἠi ´n special cu ma-
ma, ´l securizeazŁ afectiv Ἠi influenἪeazŁ ´n mod definitiv toatŁ dezvoltarea sa fizicŁ Ἠi psihicŁ. 
 PŁrinἪii au stiluri diferite de educare a copilului: mama tinde mai mult spre precauἪie, ´n-
curajeazŁ securitatea, echitatea; mesajul ei Ἠi adresarea sa este la nivelul copilului; pune accent pe 
´ngrijirea copilului, pe simpatie,  pe grijŁ Ἠi pe ajutor bazat pe relaἪii Ἠi percepe lumea din jur ´n 
raport cu copilul lor.Tata se exprimŁ mai laconic, direct Ἠi la obiect; de multe ori  ´ncurajeazŁ 
copilul sŁ ´ncerce, sŁ testeze lucrurile; ´i ´ncurajeazŁ independenἪa, concurenἪa, pun accent pe drep-
tate Ἠi pe ´ndatoririle bazate pe reguli; tinde sŁ se joace cu copilul Ἠi sŁ perceapŁ copilul lor ´n 
raport cu lumea din jur. Un lucru este clar, cŁ ambele abordŁri sunt absolut necesare pentru matur-
izarea copilului. AceastŁ formŁ de educaἪie este deosebit de importantŁ, deoarece pŁrinἪii Ἠi 
familiile sunt primele Ἠi cele mai importante influenἪe ´n viaἪa copiilor lor. 
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 EducaἪia ´n familie poate cuprinde o multitudine de activitŁἪi. Spre exemplu: cititul ´m-
preunŁ, jocurile educaἪionale, discuἪiile despre valori Ἠi principii morale, ´nvŁἪarea abilitŁἪilor de 
comunicare Ἠi gestionare a emoἪiilor, dar Ἠi dezvoltarea abilitŁἪilor practice, cum ar fi gŁtitul sau 
repararea lucrurilor. 
 Foarte important este ca pŁrinἪii sŁ ´Ἠi ´ncurajeze copilul sŁ-Ἠi facŁ temele, sŁ studieze ´n 
mod regulat Ἠi, atunci c©nd este necesar, sŁ ofere sprijin. Alegerea unei Ἠcoli care se pliazŁ pe 
nevoile Ἠi interesele copilului lor este, bine´nἪeles, un pas deosebit de important. 
 Tot de datoria pŁrinἪilor Ἢine Ἠi sŁ-Ἠi ´ncurajeze copilul sŁ aibŁ un stil de viaἪŁ sŁnŁtos, o 
dietŁ cumpŁtatŁ, sŁ facŁ exerciἪii fizice Ἠi sŁ aibŁ un somn adecvat, ´n aἨa fel ´nc©t sŁ poatŁ fi c©t 
mai bine pregŁtit pentru a ´nvŁἪa la ἨcoalŁ. 
 Se poate ´nt©mpla ca unul sau ambii pŁrinἪi sŁ neglijeze nevoile copilului, iar acest fapt 
poate influenἪa negativ educaἪia acestuia. De asemenea, dacŁ existŁ un conflict puternic ´ntre 
pŁrinἪi sau dacŁ sunt separaἪi sau divorἪaἪi, copilul este cel care ´ntotdeauna suferŁ. Lipsa co-
municŁrii sau comunicarea defectuoasŁ cu copilul poate face ca acesta sŁ aibŁ dificultŁἪi ´n 
´nἪelegerea valorilor Ἠi atitudinilor familiei. 
 Aceste situaἪii pot afecta periculos de tare educaἪia copilului Ἠi pot avea un impact nega-
tiv  major asupra dezvoltŁrii sale viitoare. Este fundamental ca pŁrinἪii sŁ conἨtientizeze aceἨti 
factori Ἠi sŁ ´ncerce sŁ identifice soluἪii pentru a depŁἨi problemele care ar putea influenἪa edu-
caἪia copilului. 
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AUTISMUL - O PROVOCARE 

 
Prof. Moroiu Melania 

ἧcoala GimnazialŁ ĂRadu Tudoran ò BrŁila 
 

 Mi-am propus sŁ abordez pe scurt,´n cadrul acestui articol, exemplul copiilor cu CES din 
categoria TSA. OdatŁ cu trecerea timpului, numŁrul de cazuri este tot mai mare, iar pŁrinἪii sau 
reprezentanἪii legali ai copiilor cu autism, dar Ἠi cadrele didactice care au la clasŁ astfel de copii, 
´Ἠi pun mari speranἪe ´n sprijinul profesorului consilier. Nu de puἪine ori, cadrul didactic ´nt©mpinŁ 
greutŁἪi ´n lucrul cu copilul cu tulburare de spectru autist. 
 Este bine-cunoscut faptul cŁ un cadru didactic nu face terapie ´n sala de clasŁ. Dar, in-
form©ndu-se despre cum funcἪioneazŁ mintea unui copil cu autism Ἠi ´n ce mod poate fi determinat 
sŁ fie receptiv la ceea ce i se cere sŁ facŁ, reuἨeἨte sŁ-l integreze ´n activitatea de la clasŁ ´ntr-o 
mŁsurŁ rezonabilŁ. Cunosc©nd mai multe despre copiii cu autism, putem sŁ ´i ajutŁm prin incluzi-
une Ἠi, ´n acelaἨi timp, putem fi mai utili c©nd suntem solicitaἪi sŁ lucrŁm cu ei. 
 Ċn intervalul de 1 an, conform Inventarului de abilitŁἪi Portage, copilul ´Ἠi ´mbrŁἪiἨeazŁ ma-
ma, sŁrutŁ persoane cunoscute, z©mbeἨte celui care ´i z©mbeἨte. La copilul autist, aceste gesturi 
reprezintŁ o lipsŁ. Sunt primele semne care-l sperie pe pŁrinte Ἠi-l determinŁ sŁ ´nceapŁ diferite 
investigaἪii. Contactul vizual cu pŁrinἪii sau alte persoane este absent sau nesusἪinut, deἨi priveἨte 
cu atenἪie obiectele. Nu ´ntoarce capul c©nd este strigat. Nu foloseἨte jucŁrii sau are joc stereotip, 
repetitiv. PreferŁ obiecte pe care le aἨazŁ ´n ordine: capace, creioane, precum Ἠi jucŁrii cu butoane, 
luminiἪe, telefoane etc. Jocul cu copiii de aceeaἨi v©rstŁ nu existŁ, nu are interes natural pentru alἪi 
copii. Are un limbaj verbal foarte sŁrac. Mimica Ἠi gestica sunt puἪin expresive (miἨcarea de-
getelor prin faἪa ochilor, mersul pe v©rfuri ´n mod mecanic, accese de ´nv©rtire pe loc, legŁnatul 
ritmic din faἪŁ ´n spate). 
 Din experienἪa didacticŁ pe care am dob©ndit-o, am observat cŁ, pentru a-l ajuta pe copil sŁ
-Ἠi depŁἨeascŁ neputinἪele, un rol important ´l are prezenἪa caldŁ, ´ncurajatoare Ἠi bl©ndŁ a 
pŁrinἪilor. 

Terapia reprezintŁ o altŁ mŁsurŁ de recuperare importantŁ, pe care aceἨtia trebuie sŁ o par-
curgŁ. Recuperarea terapeuticŁ depinde, ´n primul r©nd, de puterea pe care o au pŁrinἪii de a se 
transforma ´n co-terapeuἪi emoἪionali, informaἪi, ´nἪelegŁtori Ἠi susἪinŁtori reali ´n anii de transfor-
mare prin care vor trece ´mpreunŁ. Participarea la ἨedinἪele de logopedie ´mbunŁtŁἪeἨte consider-
abil calitatea comunicŁrii acestor copii. 

Examinarea copilului se face prin metoda observŁrii, prin discuἪii detaliate despre acἪiunile 
motrice pe care le poate realiza copilul. E recomandat ca acestea sŁ se deruleze pe o perioadŁ mai 
lungŁ, observ©ndu-l ´n diferite medii sociale, de la extinderea mediului familial cŁtre alte medii, 
locuri de joacŁ, spaἪii ´n aer liber.  

O primŁ mŁsurŁ ce trebuie ´ntreprinsŁ este crearea unui plan de intervenἪie personalizat, 
care conἪine obiective educaἪionale particularizate ´n funcἪie de gravitatea diagnosticului. Acest 
curriculum este adaptat nivelului de ´nἪelegere al copilului. Planul este conceput ´n colaborare cu 
profesorul de sprijin al Ἠcolii, cu care trebuie pŁstratŁ o str©nsŁ legŁturŁ, pentru a-i cunoaἨte c©t 
mai bine limitele impuse de afecἪiune Ἠi pentru a-i putea oferi ajutorul de care are nevoie. 

Ċn primii ani de Ἠcolarizare, un rol important ´l are prezenἪa pŁrintelui la clasŁ, pe parcursul 
tuturor orelor. Acest lucru ajutŁ cadrul didactic sŁ-i cunoascŁ automatismele pe care le manifestŁ 
Ἠi sŁ-l obiἨnuiascŁ cu o rutinŁ ἨcolarŁ. 
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Ċn cadrul activitŁἪii didactice, am lucrat cu un elev care, ´n timpul orelor de curs, prezen-
ta atitudine ostilŁ, loviri ´n masŁ, aruncarea instrumentului de scris, a fiἨei pe care o avea de re-
zolvat. FŁcea parte dintr-o familie bine organizatŁ, cu pŁrinἪi tineri, cu nivel socio-cultural 
ridicat, bine pregŁtiἪi din punct de vedere socio-ocupaἪional. Ambii pŁrinἪi au studii universitare. 
Atmosfera Ἠi climatul familial erau echilibrate, afectuoase, civilizate, destinse.  

Cu acordul mamei Ἠi ´n prezenἪa ei, ´n cadrul unei ἨedinἪe cu pŁrinἪii, i-am informat pe 
cei prezenἪi despre situaἪia lui specialŁ Ἠi limitele lui, fŁrŁ a leza demnitatea Ἠi intimitatea ele-
vului Ἠi a familiei sale. A fost o colaborare excelentŁ, copiii accept©ndu-l Ἠi integr©ndu-l ´n gru-
pul lor. La ĸcoalŁ, i s-a facilitat acomodarea cu cerinŞele fiecŁrei discipline. Ċncep©nd cu clasa a 
V-a, am putut vorbi de o adaptare ĸcolarŁ ´n concordanἪŁ cu obiectivele propuse. ReuἨea sŁ 
citeascŁ scurte fragmente, sŁ copieze cuvinte Ἠi scurte propoziἪii de pe tablŁ. Am lŁsat la latitu-
dinea lui ce Ἠi c©t sŁ copieze. Erau zile ´n care refuza orice sarcinŁ de lucru, situaἪie pe care, de 
comun acord cu mama lui Ἠi profesorul de sprijin, am acceptat-o. 

Au fost momente ´n care ´i plŁcea sŁ scrie la tablŁ mai mult dec©t pe caiet, pentru a fi 
vŁzut Ἠi apreciat de colegi. Colegii obiἨnuiau sŁ-l aplaude Ἠi sŁ-l laude ori de c©te ori lucra la 
tablŁ. A fost nevoie sŁ ´nἪeleg Ἠi sŁ accept automatismele manifestate: scrierea doar cu un anu-
mit instrument, doar pe un anumit caiet, doar dintr-un anumit manual, folosirea aceloraἨi culori, 
din acelaἨi penar. A fost nevoie sŁ pŁstrez acelaἨi aranjament al mobilierului Ἠi aceiaἨi colegi 
din jurul lui. Am observat cŁ ´l deranja un anumit fel de a vorbi Ἠi tonalitatea ridicatŁ. DeἨi 
pŁrea dezinteresat de ceea ce lucram la clasŁ, faptul cŁ, uneori, reproducea cu exactitate cu-
vintele mele, m-a conἨtientizat cŁ era atent la ceea ce se ´nt©mpla, asimila informaἪii Ἠi era nece-
sar sŁ-l implic Ἠi pe el. 

 AceastŁ experienἪŁ mi-a confirmat cŁ, deἨi aceἨti copii se confruntŁ cu anumite limite, ei 
pot fi ajutaἪi, pot fi integraἪi ´n ´nvŁἪŁm©ntul de masŁ Ἠi ´Ἠi pot ´mbunŁtŁἪi calitatea vieἪii  
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CREATIVITATE ǬN EDUCAŝIE 

Prof. ´nv primar Nichifor Anamaria 
ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

 
 Creativitatea ´Ἠi are originea ´n cuv©ntul latin ,, creareôô. Ea reprezintŁ cel mai ´nalt nivel 
comportamental uman, capabil de a antrena Ἠi polariza toate celelalte nivele de conduitŁ, toate 
´nsuĸirile psihice ale unui individ. 
 Creativitatea constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale, edu-
caŞionale. Rolul creativitŁŞii ´n procesul culturii Ἠi civilizaŞiei este enorm ,iar ´n Ἠcoala contem-
poranŁ este prezentŁ o vie preocupare pentru educarea creativitŁŞii. MultŁ vreme creativitatea a 
fost consideratŁ un har divin, har pe care ´l aveau puŞini oameni. ConcepŞia conform cŁreia ta-
lentele Ἠi geniile sunt ´nnŁscute a fost depŁἨitŁ. Acestea sunt rezultatul interacŞiunii dintre influ-
enŞa mediului Ἠi a ereditŁŞii, dintre ´nvŁŞare, maturizare Ἠi dezvoltare. 
  Pentru a se putea desŁv©rĸi, realiza ĸi actualiza, pentru a putea contribui activ la mo-
delarea lumii, creativitatea se caracterizeazŁ prin noutate, originalitate, valoare, armonie, rele-
vanŞŁ. Creativitatea ´nseamnŁ ´ndrŁznealŁ, tot ceea ce este nou este incert ĸi neconformist.  
Creativitatea ´nseamnŁ posibilitatea de comunicare: copilul se aflŁ ´ntr-un contact continuu cu 
lumea sa interioarŁ ĸi cu lumea sa exterioarŁ. Curiozitatea ĸi setea de cunoaĸtere ne face receptivi 
faŞŁ de lumea exterioarŁ. Libertatea interioarŁ face posibilŁ folosirea cunoĸtinŞelor acumulate de 
cŁtre lumea trŁirilor noastre subiective. Copilul care ´ĸi manifestŁ permanent mirarea ĸi surpriza, 
´ncerc©nd sŁ surprindŁ ineditul lumii, neinfluenŞat este considerat prototipul creativitŁŞii. 
 OdatŁ ce copiii cresc, nu mai sunt la fel de ´ncurajaἪi sŁ fie creativi, deoarece se preferŁ, 
mai degrabŁ, concentrarea pe materiile mai importante, cum ar fi: matematica, limba rom©n« sau 
limbile strŁine. ĊnsŁ, nici muzica sau desenul nu ar trebui neglijate.  
 ExistŁ mai multe metode prin care elevii ´Ἠi pot pŁstra latura creativŁ vie: 
    desenul -  elevii trebuie sŁ fie ´ncurajaἪi sŁ dea ´n continuare importanἪŁ materiilor din zona 
artelor, cum ar fi desenul sau muzica ; 
    cercuri de teatru amator -  practic©nd o astfel de activitate, elevii nu numai cŁ vor deveni mai 
creativi, ci vor redescoperi, de asemenea, plŁcerea jocului pe care o aveau ´n copilŁrie, vor deveni 
mai dezinvolἪi Ἠi ´Ἠi vor face mulἪi prieteni.;  
  scrierea creativŁ -  de cele mai multe ori, compunerile sunt percepute de elevi doar ca o temŁ 
enervantŁ pe care trebuie sŁ o termine, ´nsŁ, dacŁ ´nἪeleg beneficiile ei Ἠi sunt ´ncurajaἪi sŁ se ex-
prime liber, cu siguranἪŁ vor ´ndrŁgi mai mult o astfel de activitate ;  
   jocul didactic are o mare valoare educativŁ, ́ ntruc©t prin joc elevii ´ĸi ´ncearcŁ abilitŁŞile de 
gŁsire a diferitelor soluŞii posibile pentru realizarea unei teme, jocul pune ´n faŞa elevilor situaŞii 
noi pe care ei trebuie sŁ le rezolve dovedind spirit de iniŞiativŁ , fantezie, voinŞŁ, spontaneitate; 
   metoda brainstorming - aceastŁ metodŁ este una dintre cele mai rŁsp©ndite metode ´n stimu-
larea creativitŁŞii.  
 Un principiu al brainstormingului este: cantitatea genereazŁ calitate.Prin folosirea acestei 
metode se provoacŁ ĸi se solicitŁ participarea activŁ a elevilor, se dezvoltŁ capacitatea de a trŁi 
anumite situaŞii, de a le analiza, de a lua decizii ´n ceea ce priveĸte alegerea soluŞiilor optime ĸi se 
exerseazŁ atitudinea creativŁ ĸi exprimarea personalitŁŞii. De asemenea, utilizarea brainstormin-
gului optimizeazŁ dezvoltarea relaŞiilor interpersonale ï constatŁm cŁ persoanele din jur pot fi 
bune, valoroase, importante. Identificarea soluŞiilor pentru o problemŁ datŁ este un alt obiectiv al 
brainstormingului;metoda sinecticŁ - numitŁ ĸi metoda asocierii libere de idei sau metoda 
analogiilor, este o metodŁ de creativitate ´n grup care a fost elaboratŁ de cŁtre profesorul Wi-
lliams I. Gordon de la Universitatea Harward ,´n anul 1961. 
 Sinectica urmŁreĸte sŁ ´mbine ´n actul creaŞiei situaŞii aparent eterogene ĸi din diferite 
domenii aĸa cum ar fi: trecerea de la concret la abstract ĸi invers, trecerea de la sistemele biolo-
gice la cele tehnice, imaginarea unor soluŞii ce depŁĸesc limitele controlului raŞional imediat, etc. 
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STIMULAREA CREATIVITŀŝII ELEVILOR DIN ĊNVŀŝŀMĄNTUL PRIMAR  

PRIN ACTIVITŀŝI EXTRACURRICULARE 

 
Prof. ́nv. primar Mocanu Ionela 

ἧcoala GimnazialŁ òMihu Dragomirò BrŁila 
 

 Cultivarea capacitŁŞii creatoare a devenit o sarcinŁ importantŁ a ĸcolilor contemporane, 

chiar dacŁ au existat ĸi poziŞii sceptice care au susŞinut cŁ  ´nvŁŞŁm©ntul actual nu contribuie la 

dezvoltarea creativitŁŞii, observ©ndu-se cŁ el cultivŁ mai ales g©ndirea criticŁ, disciplina, con-

formismul, incompatibile cu climatul de libertate favorabil imaginaŞiei creatoare.Creativitatea 

este un complex de ´nsuĸiri ĸi aptitudini psihice care ´n condiŞii favorabile genereazŁ produse noi 

ĸi valoroase pentru societate. 

 ķcoala trebuie sŁ stimuleze exprimarea potenŞialului creativ al fiecŁrui copil, sŁ 

´ncurajeze iniŞiativele lui, ingeniozitatea ĸi curiozitatea, sŁ favorizeze stabilirea unor  relaŞii care 

sŁ nu exagereze prin autoritate, sŁ ofere ocazii  elevului de a lua singur decizii ĸi sŁ stimuleze 

´ncrederea ´n sine, ´ntr-o atmosferŁ de comunicare liberŁ. 

 ActivitŁŞile ĸcolare chiar dacŁ urmŁresc ´nsuĸirea de cŁtre elevi a unor cunoĸtinŞe 

temeinice, a unor priceperi ĸi deprinderi, implic©nd ´n ansamblu o concepŞie ĸtiinŞificŁ despre 

lume ĸi viaŞŁ ĸi chiar dacŁ duc la formarea ĸi dezvoltarea unei personalitŁŞi creatoare, nu pot 

rŁspunde suficient dorinŞei de cunoastere ĸi de creaŞie - ́ nsuĸiri caracteristice copiilor. 

 Modernizarea ĸi perfecŞionarea procesului instructiv-educativ impun ´mbinarea activitŁŞii 

ĸcolare cu activitŁŞi extracurriculare ce au numeroase valenŞe formative. DesfŁĸurarea 

activitŁŞilor ĸcolare ĸi extraĸcolare permite ĸi manifestarea creativitŁŞii de grup, a relaŞiilor 

creative. Ċn acest cadru ĸi educatorul ´ĸi poate afirma spiritul novator, creativitatea didacticŁ. 

 ActivitŁŞile extracurriculare sunt activitŁŞi complementare activitŁŞii de ´nvŁŞare realizatŁ 

la clasŁ, urmŁresc lŁrgirea ĸi ad©ncirea informaŞiei, cultivŁ interesul pentru diferite ramuri ale 

ĸtiinŞei, atrag individul la viaŞa socialŁ, la folosirea timpului liber ´ntr-un mod plŁcut ĸi util, 

orienteazŁ elevii cŁtre activitŁŞi utile care sŁ ´ntregeascŁ educaŞia ĸcolarŁ, contribuind la formarea 

personalitŁŞii. De aceea, ĸcoala trebuie sŁ fie deschisŁ spre  acest tip de activitate care ´mbracŁ 

cele mai variate  forme. 

 Realizarea acestor activitŁŞi presupune alegerea din timp a materialului de cŁtre cadrul 

didactic, abordarea creatoare a temelor de cŁtre acesta  ĸi, nu ´n ultimul r©nd, mŁiestrie 

pedagogicŁ ĸi dragoste pentru copii. 

 Astfel de activitŁŞi se deosebesc de cele ĸcolare prin varietatea formelor  ĸi a conŞinutului, 

prin durata lor, prin metodele folosite, prin utilizarea unei forme specifice de verificare ĸi 

apreciere a rezultatelor ĸi prin raporturile de colaborare, de apropiere, de ´ncredere ĸi de prietenie 

dintre cadrele didactice ĸi elevi.ActivitŁŞile extracurriculare  se desfŁĸoarŁ sub forme variate, ca 

de exemplu: activitŁŞi artistice, ĸtiinŞifice, activitŁŞi sportive, obĸteĸti, turistice,ĸ.a.m.d. Astfel de 

activitŁŞi oferŁ numeroase prilejuri de afirmare a elevilor, de  dezvoltare a personalitŁŞii acestora, 

´ntruc©t lumea actualŁ este stŁp©nitŁ de televizor sau de calculator .Cred cŁ ´n orice ĸcoalŁ ca-

drele didactice trebuie sŁ  promoveze activitŁŞile extracurriculare, stimul©nd astfel inventivitatea 

ĸi creativitatea elevului.Am realizat activitŁŞi extracurriculare programate ĸi proiectate din timp, 

diverse at©t ca formŁ, c©t ĸi conŞinut, ce s-au desfŁĸurat ´n ĸcoalŁ, ´n afara ei, ´n comunitate, folo-

sind metode active ĸi stimulative pentru participarea elevilor. 
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 Activitatea extracurricularŁ e o componentŁ educaŞionalŁ valoroasŁ ĸi eficientŁ cŁreia 
orice cadru didactic trebuie sŁ-i acorde atenŞie, adopt©nd el, ´n primul r©nd, o atitudine 
creatoare, at©t ´n  modul de realizare al activitŁŞii, c©t ĸi ´n relaŞiile cu elevii, asigur©nd astfel  o 
atmosferŁ relaxantŁ care sŁ permitŁ stimularea creativŁ a elevilor. 
 Actul educativ ĸi instructiv se realizeazŁ prin alte forme, care se pot schimba ´n funcŞie 
de valoarea randamentului final. AcŞiunile sunt bine plŁnuite, ´nc©t posibilitŁŞile finale sunt 
discutate ´n cel mai mic amŁnunt. Pentru ca, paradoxal, apoi sŁ se permitŁ schimbŁri care par 
mai potrivite ´n faza muncii concrete. Acest schimb de opinii, planuri ĸi idei duc la progresul 
conĸtient, provocat, influenŞat ĸi permanent ´mbunŁtŁŞit. Elevii sunt deprinĸi sŁ g©ndeascŁ ĸi sŁ 
facŁ schimbŁri ´n mers, sŁ se adapteze, sŁ depŁĸeascŁ un eventual eĸec prin cŁutarea alternativei 
potrivite. 
 Ċn concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ ´n cadrul 

activitŁŞilor extracurriculare.  
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CONTRIBUἩIA FAMILIEI ĊN EDUCAREA DRAGOSTEI  
PENTRU CARTE ἧI LECTURŀ 

 
                                                                                                 Prof ´nv.primar Smeu Elena Alina 
                                                                               ἧcoala GimnazialŁ òMihu Dragomirò  BrŁila 
 

Cartea este un ospŁἪ al g©ndurilor la care este oricine poftit. Ea este comoara cea mai de 
valoare ´n care unii ´Ἠi adunŁ cele mai de preἪ g©nduri ca alἪii sŁ le poatŁ folosi ´n voie. òCartea 
reflectŁ ca o oglindŁ lungul Ἠir de secole ale vieἪii omeneἨti, istoria luptei sale pentru existenἪŁ, 
suferinἪa, bucuriile, ´nfr©ngerile Ἠi biruinἪele sale toate. Cartea este prieten credincios, de 
nŁdejde.ò( Morozov G.F.) Ea te instruieἨte chiar Ἠi fŁrŁ sŁ i-o ceri Ἠi poate c©nd nici n-o 
doreἨti...cŁci mare e puterea cŁrἪii! AceastŁ putere creἨte Ἠi mai mult dacŁ deschizi inima ´n faἪa 
cŁrἪilor, dacŁ le ´ntrebi cum trebuie sŁ trŁieἨti, care este rostul vieἪii, cum trebuie sŁ devii OM 
destoinic Ἠi demn. Spre deosebire de celelalte surse de informaἪie ´ntelectualŁ ca: internetul, tele-
viziunea, radioul, teatrul, cinematograful avem un mare avantaj faἪŁ de acestea pentru cŁ tŁcerea 
ad©ncŁ a cŁrἪii spune mult Ἠi complet. Un singur dezavantaj are cartea: cŁ nu vorbeἨte dec©t 
atunci c©nd o ´ntrebi; nu este bine´nἪeles o slŁbiciune, ci un specific al acestor prieteni discreἪi. O 
carte te trimite la altŁ carte Ἠi toate ´mpreunŁ formeazŁ baza trainicŁ a culturii. Toate celelalte 
mijloace de rŁsp©ndire a cunoἨtinἪelor rŁm©n subordonate cŁrἪii Ἠi subordonate vor rŁm©ne oric©t 
de mult se vor ´nmulἪi Ἠi perfecἪiona procedeele lor tehnice. Alegerea cŁrἪilor potrivite este nu-
mai primul pas. Al doilea pas Ἠi tot at©t de important este deprinderea lecturii, obἪinerea efi-
cienἪei maxime ´n urma citirii unei cŁrἪi.  

Nu este vorba despre studierea literaturii, ci despre un studiu asupra lecturii ´n afara 
clasei efectuat de elevii ciclului primar. ImportanἪa studiului lecturii literare ´n ἨcoalŁ Ἠi ´n afara 
ei, decurge din conἪinutul Ἠi trŁsŁturile caracteristice ale literaturii ca formŁ complexŁ, specificŁ a 
conἨtiinἪei sociale. Prin studiul literaturii ´n afara clasei se ´nἪelege ´n primul r©nd lectura dirijatŁ 
sistematic Ἠi progresiv ´n familie. Lectura ´n afara clasei are ca scop sŁ dezvolte gustul elevilor 
pentru citit, sŁ le stimuleze interesul pentru carte sŁ le satisfacŁ dorinἪa de a cunoaἨte viaἪa, oa-
menii Ἠi faptele lor. Prin lecturŁ, elevii sunt conduἨi sŁ-Ἠi formeze capacitatea de a surprinde, de 
a descoperi conἪinuturi Ἠi forme ale realitŁἪii exprimate ´ntr-o multitudine de modalitŁἪi sŁ-Ἠi ex-
tindŁ, astfel, aria cunoaἨterii pŁtrunz©nd ´n diversitatea textelor literare. Elevii vor parcurge cŁi 
specifice de expresie ceea ce le permite trecerea de la cunoaἨterea concretŁ la cea abstractŁ, de la 
intuiἪie, la reprezentare Ἠi fantezie, ajung©nd ´n posesia unor multiple instrumente utile satisfac-
erii dorinἪei lor de a descoperi realitatea ´nconjurŁtoare. Lectura contribuie ´ntr-o mare mŁsurŁ la 
´mbogŁἪirea cunoἨtinἪelor elevilor, la formarea unui vocabular activ, bogat. Lectura ´n afara 
clasei constituie un important mijloc al ´ntregului proces instructiv-educativ.  

OdatŁ format gustul pentru lecturŁ, se poate transforma ´n clasa a IV-a ´ntr-o adevŁratŁ 
pasiune. Pasiunea pentru lecturŁ, mai ales c©nd cŁrἪile sunt bine alese, reprezintŁ un c©Ἠtig pentru 
´nvŁἪŁtor Ἠi mai ales pentru cititorul ´ndrŁgostit de carte. Pentru formarea unui cititor pasionat de 
lecturŁ, cu rezultate foarte bune, este nevoie de crearea unei str©nse relaἪii ´ntre ἨcoalŁ care 
promoveazŁ alfabetizarea Ἠi familie, care este principalul exponent ´n  cultivarea apetitului 
pentru citit. 

PŁrinἪii ´nt©mpinŁ, deseori, dificultŁἪi ´n a le forma copiilor dragostea faἪŁ de carte, faἪŁ 
de lecturŁ, iar jocurile video Ἠi internetul c©ἨtigŁ tot mai mult teren ´n faἪa cŁrἪii. Un motiv pentru 
care copiilor nu le place sŁ citeascŁ este faptul cŁ cititul este plictisitor pentru cŁ reprezintŁ o o-
gaἪie, iar divertismentul din mediul online creeazŁ copiilor starea de bine cu un minim de efort. 
Familia este principalul sprijin al copilului, pŁrinἪii cunosc cel mai bine ceea ce le place copiilor, 
ce ´i pasioneazŁ, ce ´i atrage din aceste motive, ei pot gŁsi elemente de motivaἪie temeinicŁ Ἠi du-
rabilŁ a lecturii care pot ´ncuraja copilul sŁ citeascŁ atunci c©nd el declarŁ vehement cŁ nu ´i 
place sŁ citeascŁ. ἧi pŁrinἪii trebuie sŁ fie cititori pasionaἪi, ´n familie, elevii, urmeazŁ exemplul 
pŁrinἪilor Ἠi citesc cŁrἪile existente ´n casŁ. 
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PŁrinἪii cu adevŁrat conἨtienἪi de importanta lecturii ´n formarea viitorului adult respon- 
sabil, pot exersa c©teva modalitŁἪi de a se apropia de proprii copii ´n vederea dezvoltŁrii  pasiunii 
pentru citit: 

        pŁrintele trebuie sŁ punŁ accentul pe copil, nu pe citit; prezintŁ beneficiile citi-
tului; transformŁ aceasta acἪiune ´n una plŁcutŁ, nu ´n ceva realizat Ἠi bifat prin crearea unui 
spaἪiu mental Ἠi fizic propice cititului, ´ndepŁrt©ndu-se factorii perturbatori, cei care pot atrage 
uἨor atenἪia unui cititor demotivat; poate fi chiar un spaŞiu special creat, cu elemente care ´i asi-
gurŁ copilul confort; 

          cŁrἪile mai voluminoase, poate mai greu de ´nἪeles din cauza arhaismelor, pot fi 
citite ´n tandem pŁrinte-elev; lecturile trimit la iniἪiative, la procese ce presupun eforturi, timp, 
motivaἪii extrinseci Ἠi intrinseci, reuἨite Ἠi poate mai rar promisiunile vocaἪiei transmise din ge-
neraἪie ´n generaἪie, toate asigur©nd emergenἪa creativŁ ce merge spre un optimism al compe-
tenἪei lectorale formate ´n ani de exerciἪiu minuἪios ´n universul lecturilor valoroase formative; 

         pŁrinἪii trebuie sŁ facŁ din acἪiunea cititului ´mpreunŁ o modalitate de conectare 
cu propriul copil, astfel copilul ´Ἠi va asculta pŁrintele Ἠi ´i va urma exemplul; citind ´mpreunŁ cu 
pŁrinἪii, copiii mai mari nu se vor simἪi presaἪi de citit, ci vor cŁuta sŁ descopere  povestea din 
spatele cŁrἪilor, vor dori sŁ dezbatŁ  cu aceἨtia pe marginea diferenἪelor Ἠi a modului ´n care s-a 
realizat adaptarea cŁrἪii sau motivele pentru care unele cŁrἪi au fost interzise ´n anumite moment 
din istorie, astfel pŁrinἪii vor reuἨi sŁ creeze curiozitŁἪi ´n jurul cŁrἪilor pentru a le st©rni interesul 
copiilor pentru lecturŁ;  

         pŁrintele sŁ meargŁ ´mpreunŁ cu copilul la bibliotecŁ Ἠi sŁ creeze o experienἪŁ din 
aceastŁ activitate. Biblioteca JudeἪeanŁ òPanait Istratiò pune la dispoziἪia micilor cititori spaἪii 
atractive, locuri de joacŁ, astfel pŁrinἪii pot petrece ´mpreunŁ cu copiii lor o zi la bibliotecŁ ´n 
care pot citi, pot petrece timp de calitate ´mpreunŁ cu copiii Ἠi pot transforma vizita la bibliotecŁ 
´ntr-o experienἪŁ plŁcutŁ cu activitŁἪi distractive; 

         pŁrintele sŁ se foloseascŁ de tehnologie Ἠi sŁ creeze divertisment; pŁrinἪii ar trebui 
sŁ nu constr©ngŁ copiii sŁ citeascŁ doar cŁrἪi tipŁrite, ci ar trebui sŁ le punŁ la dispoziἪie audio-
book-uri pentru ca cei mici sŁ ´nἪeleagŁ mai bine momentele naraἪiunii Ἠi modul ´n care este con-
struitŁ o poveste. 

 Ar trebui sŁ aleagŁ poveἨti clasice, poveἨti ale copilŁriei pŁrinἪilor pentru a crea momen-
tul ´n care pŁrintele sŁ depene amintiri Ἠi sŁ discute cu plŁcere despre momentele plŁcute din  
copil«ria lor,  pŁrinἪii pot  pune accentul pe poveἨtile lor preferate.. 

Nu toἪi elevii citesc calitativ Ἠi cantitativ la fel. Familia trebuie sŁ verifice c©t din timpul 
liber al elevilor este destinat pentru pregŁtirea lecἪiilor, c©t pentru joc Ἠi c©t este destinat pentru 
lecturŁ. Copilul nu are putere de concentrare, destulŁ voinἪŁ sŁ lucreze perseverent Ἠi organizat, 
´Ἠi poate consuma tot timpul disponibil cu pregŁtirea lecἪiilor, fŁrŁ sŁ reuἨeascŁ sŁ mai citeascŁ, 
de aceea, pŁrintele trebuie sŁ stabileascŁ un targhet, o carte pe lunŁ. Pentru ca pŁrinἪii sŁ se con-
vingŁ de lectura efectuatŁ de elevi cum Ἠi ´n ce fel o fac, trebuie sŁ-l punŁ sŁ citeascŁ cu voce 
tare, chiar Ἠi pe elevul de clasa a IV-a, fiindcŁ sunt mulἪi care ´ncŁ nu Ἠi-au format o citire 
rapidŁ. 

Cartea trebuie sŁ fie prietenul nelipsit ´n serile petrecute ´n familie deoarece, astfel  cul-
tivŁ gustul pentru citit, pentru folosirea corectŁ a cŁrἪii, din propria iniἪiativŁ. 
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TEATRUL DE PŀPUἧI, UN INSTRUMENT EDUCAἩIONAL UNIC 
 

Prof ´nv. primar Tulumis Violeta  
ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila  

 
Arta TeatralŁ, cu toate ramurile sale: actorie, regie, pŁpuĸi ĸi marionete este cea mai 

complexŁ dintre arte. Unul din cei mai importanŞi dramaturgi ai lumii, William Shakespeare, 
spunea: òĊntreaga lume e o scenŁ ĸi toŞi oamenii-s actoriò, pun©nd ´n evidenŞŁ legŁtura extrem de 
str©nsŁ ´ntre teatru ĸi viaŞŁ.  

O pŁpuĸŁ din carton, sau din orice material textile, este un obiect ne´nsufleŞit Ἠi nu poate 
sŁ creeze emoŞii, sŁ te facŁ sŁ z©mbeĸti. M©nuitŁ de om, pŁpuἨa aceasta prinde viaŞŁ ĸi capŁtŁ 
semnificaŞii nemŁrginite, pornind ´n tot felul de aventuri interesante Ἠi dinamice. Marioneta a 
demonstrat de-a lungul timpului cŁ mijloceἨte comunicarea interumanŁ, exprimarea sentimen-
telor, ajutŁ copilul ´n ´ncercarea sa de a ´nŞelege ĸi explica viaŞa. Ea poate fi consideratŁ o formŁ 
de manifestare a imaginarului prin care omul dŁ un sens realitŁŞii, bazat pe experienŞa colectivŁ 
sau individualŁ, realizeazŁ o interpretare a contextualitŁŞii culturale.  

Unul dintre cele mai importante beneficii ale jocului cu pŁpuἨi este cŁ acesta poate oferi 
copiilor o modalitate de a se exprima ´ntr-o manierŁ creativŁ. Acest lucru ´i poate ajuta pe copii 
sŁ ´Ἠi gestioneze mai bine emoἪiile Ἠi sŁ se simtŁ confortabil atunci c©nd se exprimŁ. De ase-
menea, jocul cu pŁpuἨi poate ajuta la dezvoltarea abilitŁἪilor sociale. Prin intermediul jocului, 
copiii pot experimenta cum sŁ se comporte ´n anumite situaἪii Ἠi cum sŁ rezolve anumite con-
flicte, ´i ´nvaἪŁ sŁ interacἪioneze cu ceilalἪi. Pentru cŁ teatrul impune o echipŁ sudatŁ, iar reuἨita 
unui spectacol depinde numai de omogenitatea trupei, le dezvoltŁ copiilor spiritul de echipŁ, ca-
pacitatea de a lega prietenii. Un alt beneficiu al jocului cu pŁpuἨi este cŁ acesta poate ajuta la 
dezvoltarea unor abilitŁἪi de comunicare. De asemenea, prin intermediul jocului, copiii experi-
menteazŁ Ἠi exploreazŁ lumea din jurul lor, ´Ἠi dezvoltŁ creativitatea Ἠi imaginaἪia.  
 Teatrul de pŁpuἨi reprezintŁ o modalitate de a aborda actul educaἪional ´ntr-o manierŁ 
inovativŁ. Este o activitate care oferŁ un altfel de interacἪiune ´ntre cadru didactic Ἠi elev, care 
potenἪeazŁ cunoaἨterea intergrup, favorizeazŁ  utilizarea inteligenἪelor multiple ale elevilor Ἠi 
implicŁ metode ale pedagogiei interactive. Folosirea tehnicilor teatrale ´i face at©t pe elevi, c©t Ἠi 
pe profesori sŁ perceapŁ procesul didactic ´ntr-un mod cu totul diferit Ἠi provocator.  

Crearea unui spectacol presupune alegerea unei piese de teatru, distribuirea actorilor, 
´mpŁrἪirea sarcinilor: scenografice, coregrafice, muzicale, regizorale, actoriceἨti. Copiilor le 
place sŁ participe la crearea unui spectacol! ExerciἪiile Ἠi lucrul la crearea unui astfel de eve-
niment se ´mbinŁ eficient cu mersul la teatru. Astfel, copiii ´nvaἪŁ at©t regulile de comportament 
´ntr-o salŁ de teatru, c©t Ἠi tehnici de lucru pentru dezvoltarea propriului spectacol. Cei care au 
talent pentru scris pot dezvolta propriile piese de teatru; cei care dovedesc interes pentru arhitec-
turŁ sau crearea costumelor pot sŁ-Ἠi exerseze capacitŁἪile ´n alegerea decorurilor sau a cos-
tumelor de spectacol; cei care au interes pentru muzicŁ  pot dezvolta / crea / selecta muzicŁ 
pentru spectacol. 

Ċn acest an Ἠcolar le-am propus elevilor mei de clasa a III-a sŁ se implice ´n montarea Ἠi 
prezentarea unei piese de teatru de marionete. Evenimentul a fost planificat ´n cadrul Programu-
lui ,,SŁptŁm©na Verdeò, de aceea titlul piesei alese a fost ,,De-ale necuv©ntŁtoarelorò. ToἪi elevii 
clasei au fost implicaἪi activ, participarea acestora fiind ´n concordanἪŁ cu opἪiunile lor. 

 Obiectivele acestei activitŁἪi au fost: dezvoltarea capacitŁŞii de receptare a mesajului 
unei reprezentaŞii teatrale, dezvoltarea capacitŁŞii de interpretare a unui rol cu ajutorul pŁpuĸilor, 
dezvoltarea creativitŁŞii prin confecŞionarea elementelor specifice teatrului ( pŁpuĸi, mŁĸti, deco-
ruri), dezvoltarea capacitŁŞii de cooperare ´n scopul punerii ´n scenŁ a unei piese de teatru de 
pŁpuĸi, dezvoltarea ´ncrederii ĸi a stimei de sine prin interpretarea unor roluri.  

Primul contact cu o piesŁ de teatru este pentru grupul de actori ´ncepŁtori o micŁ festivi-
tate. De felul cum decurge aceastŁ primŁ ,,probŁ òdepinde Ἠi entuziasmul lor pentru repetiἪiile 
urmŁtoare, de aceea, ´ncŁ de la ´nceput, am elaborat Ἠi le-am prezentat celor mici planul activi-
tŁἪii. 
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Prima etapŁ a presupus urmŁtoarele activitŁἪi: vizionarea unor spectacole de teatru 
pentru copii; alegerea piesei de teatru ce va fi pusŁ ´n scenŁ; prelucrarea Ἠi ´mbunŁtŁἪirea sce-
nariului piesei de teatru; exerciἪii de citire/ audiere a scenariului; exerciἪii de exprimare ´ntr-o 
manierŁ fluentŁ, expresivŁ a propriilor opinii, sentimente ´n legŁturŁ cu faptele Ἠi acἪiunile 
personajelor; formularea corectŁ a mesajului desprins din piesa ce va fi pusŁ ´n scenŁ; exerciἪii
-joc de dicἪie(frŁm©ntŁri de limbŁ); distribuirea actorilor Ἠi ´mpŁrἪirea sarcinilor scenografice, 
coregrafice, muzicale, regizorale, etc.; interpretarea expresivŁ dupŁ model, respect©nd ritmul 
Ἠi intonaἪia adecvate mesajului transmis. 

Ċn etapa a doua, elevii au colaborat la confecἪionarea/ recondiἪionarea unor pŁpuἨi de 
m©nŁ, a decorurilor Ἠi a altor materiale de recuzitŁ. DupŁ ce elevii au ´nvŁἪat la ora de limba 
rom©nŁ  regulile care trebuie respectate ´n redactarea unui afiἨ, i-am sprijnit  ´n crearea  
afiἨului piesei de teatru. Evenimentul s-a adresat tuturor copiilor din clasele primare Ἠi a fost 
popularizat ´n instituἪia de ´nvŁἪŁm©nt. 

A treia etapŁ a constat ´n reprezentarea teatralŁ Ἠi a presupus memorarea Ἠi recitarea 
expresivŁ a replicilor, rolurilor date; demonstraἪii de m©nuire a pŁpuἨilor/ marionetelor, rea-
liz©nd coregrafia unor momente derulate ´n faἪa paravanului; selectarea fondului muzical Ἠi a 
c©ntecelor ce vor fi interpretate; exerciἪii de memorare Ἠi interpretare expresivŁ a replicilor, 
rolurilor date; interpretarea Ἠi m©nuirea scenicŁ, cu decor, ´n faἪa unui auditoriu. 

Etapa a patra a presupus prezentarea piesei de teatru ,,De-ale necuv©ntŁtoarelorò ́ntr-o 
atmosferŁ de sŁrbŁtoare. Au fost organizate patru reprezentaἪii, aἨa ´nc©t pŁpuἨarii au putut fi 
toἪi elevii care au optat pentru aceste roluri.  

Ċn evaluarea activitŁἪii s-a urmŁrit modul ´n care elevii Ἠi-au pus ´n practicŁ abilitŁἪile 
Ἠi deprinderile dob©ndite, Ἠi-au folosit imaginaἪia, Ἠi-au dezvoltat spiritul de observaἪie, 
atenἪia, spontaneietatea, capacitatea de comunicare Ἠi relaἪionare, Ἠi-au ´mbunŁtŁἪit capacitatea 
de a-Ἠi gestiona emoἪiile.  

Implementarea acestui mini-proiect a avut impact asupra grupului ἪintŁ. Din rolul de 
spectatori, cei mici s-au transformat ´n pŁpuἨari veritabili, scenariἨti, recuziteri Ἠi regizori, iar 
piesa a fost o adevŁratŁ reuἨitŁ! Activitatea a fost extrem de atractivŁ pentru toἪi participanἪii, 
at©t pentru actori, c©t Ἠi pentru spectatori, constituind o modalitate de a stimula dezvoltarea 
atitudinii pozitive a elevilor, oferind simultan libertate Ἠi rigoare, dezvolt©nd  ´ncrederea ´n 
sine Ἠi ´n ceilalἪi.  
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ADAPTAREA CURRICULARŀ PENTRU ELEVII CU CERINŝE  
EDUCATIVE  SPECIALE     

                                                               Prof. ´nv. primar Teodor Ruxandra Cornelia  
                                                                   ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

 

Integrarea elevilor cu CES ´n ĸcoala publicŁ este o consecinŞŁ  a unei teze elaborate ´n 
anul 1988 de UNESCO ĸi care a stat ulterior la baza  Directivelor de acŞiune ale ConferinŞei 
Mondiale a EducaŞiei Speciale de la  Salamanca.  Procesul a continuat la ConferinŞa UNESCO 
de la Jomtiem, Thailanda (1990), unde s-a adoptat principiul educaŞiei pentru toŞi. Ċn 
DeclaraŞia de la Salamanca se preciza cŁ ĸcoala incluzivŁ reprezintŁ mijlocul cel mai eficient 
de combatere a atitudinilor de discriminare, un mijloc care creeazŁ comunitŁŞi ĸcolare 
primitoare pentru toŞi. 

 Ca urmare a  acestei organizŁri complexe ĸi a structurii eterogene a colectivelor ĸcolare 
sunt necesare ĸi ´n clase unele mŁsuri speciale organizatorice (sŁli multifuncŞionale, rampe de 
acces, materiale suport etc.), dar ĸi mŁsuri de diferenŞiere ĸi adaptare curricularŁ, precum ĸi 
instrumente adaptate de evaluare. Adaptarea curricularŁ presupune un curriculum diferenŞiat 
pentru elevii cu CES, fie pe clase speciale integrate ´n ĸcoala publicŁ, fie pe grupe c©t mai 
omogene, fie o adaptare personalizatŁ pentru fiecare elev cu CES. Ċn acest sens, adaptarea 
curricularŁ selecteazŁ acele cunoĸtinŞe care pot fi accesate de elev raportat la specificul 
funcŞiilor sale psihice, ´n special cele ale g©ndirii, atenŞiei, limbajului, memoriei, etc. 

Elaborarea unei adaptŁri curriculare se poate realiza prin:   
 

§ extensiune - pentru elevii al cŁror potenŞial intelectual nu este afectat, prin introducerea 
unor activitŁŞi  suplimentare de ´nsuĸire prin compensare a unor limbaje alternative de 
comunicare, pentru surzi ĸi orbi, activitŁŞi de socializare ĸi  preprofesionalizare; 

§ selectarea conŞinuturilor din curriculum general pentru elevii din ĸcoala de masŁ ĸi 
renunŞarea la acele conŞinuturi  ce nu pot fi ´nŞelese de copiii cu CES; 

§ accesibilizarea  ĸi diversificarea componentelor curriculumului general prin introducerea 
elevilor cu CES la o serie de activitŁŞi individuale, compensatorii, terapeutice, destinate 
recuperŁrii acestora ĸi asigurarea participŁrii la activitŁŞile din ´nvŁŞŁm©ntul de masŁ;                

§ folosirea unor strategii didactice (metode, procedee, tehnici etc.) preponderent intuitive 
care sŁ sprijine elevii cu CES sŁ ́ nŞeleagŁ ĸi sŁ asimileze conŞinuturile adaptate; 

§ folosirea unor metode ĸi instrumente de evaluare care sŁ asigure evidenŞierea progresului 
realizat de elevi, at©t din punct de vedere al celui de asimilare de noi cunoĸtinŞe, dar mai 
ales al progresului proceselor psihice de cunoaĸtere ĸi al componentelor practic 
aplicative. Instrumentele prin care se realizeazŁ adaptarea curricularŁ: cerinŞele 
educaŞionale speciale  ale copilului sunt confirmate ´n urma unei evaluŁri complexe 
fŁcute de specialiĸti ĸi de o comisie specializatŁ care elaboreazŁ un plan de servicii 
personalizat.  

 ķcoala, ´nvŁŞŁtorii /profesorii cu sprijinul psihologului ĸcolar ĸi al cadrului didactic de 
sprijin elaboreazŁ apoi programul de intervenŞie personalizat / individualizat care are ca anexŁ 
o programŁ ĸcolarŁ adaptatŁ la disciplinele de bazŁ limba rom©nŁ ĸi matematicŁ, o planificare a 
conŞinuturilor ´nvŁŞŁrii, c©t ĸi propuneri pentru planul de ´nvŁŞŁm©nt adaptat. Planul de 
´nvŁŞŁm©nt adaptat poate sŁ elimine unele discipline de ´nvŁŞŁm©nt la care elevii nu pot  face 
faŞŁ ĸi sŁ  introducŁ  unele  care sŁ ajute, sŁ asigure corectarea dizabilitŁŞilor, compensarea 
limbajelor, etc.  
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Programa ĸcolarŁ adaptatŁ (Curriculum adaptat) ar trebui sŁ cuprindŁ urmŁtoarele 
capitole: 

§ nota de prezentare (argumentare) prin care se precizeazŁ nevoile speciale educaŞionale 
ale elevilor, motiv©ndu-se nivelul conŞinuturilor propuse/selectate ĸi structura didacticŁ 
adoptatŁ;      

§ obiectivele cadru, redactate sintetic, vor avea grad mare de generalitate ĸi vor viza 
formarea unor capacitŁŞi ĸi atitudini specifice disciplinei, fiind urmŁrite de-a lungul mai 
multor ani de studiu (finalul claselor  primare sau chiar al clasei a VIII-a); 

§ obiectivele de referinŞŁ reflectŁ rezultatele aĸteptate ale ´nvŁŞŁrii pe o perioadŁ stabilitŁ 
de cadrul didactic de sprijin, c©t elevul este sub acŞiunea planului de intervenŞie 
personalizat, dar nu mai mult de un an ĸcolar; 

§ conŞinuturile ĸi activitŁŞile de ´nvŁŞare cuprind informaŞii care au fost selectate din 
programa clasei anterioare sau actuale ĸi se constituie ca bazŁ pentru formarea 
capacitŁŞilor vizate de obiective; 

§ modalitŁŞile de evaluare cuprind recomandŁrile privind formele de evaluare ĸi termenele 
acestora. 

Programa adaptatŁ  nu trebuie privitŁ ca Ătabla de materiiò a manualului sau ca 
element de ´ngrŁdire pentru cadrul didactic de sprijin, ea reprezintŁ un document reglator 
pentru copiii cu CES, poate chiar orientativ, deoarece stabileĸte niĸte obiective, adicŁ Şinte ce 
trebuie atinse prin intermediul activitŁŞilor didactice, dar permite adaptŁri ĸi ajustŁri de 
conŞinuturi ĸi tipuri de activitŁŞi de ´nvŁŞare.   
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MODALITŀἩI DE STIMULARE A INTERESULUI PENTRU LECTURŀ 
 

Prof. ´nv. primar Chirac Elena-Cristiana  
ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

 
 MottoΥ  ĂLectura este pentru spirit ceea ce exerciѿiul este pentru trup.ò (Mihai Beniuc) 
 TrŁim ´ntr-o perioadŁ caracterizatŁ printr-o dinamicŁ deosebitŁ ´n toate domeniile, ´n 
plinŁ restructurare Ἠi sincronizare a ´nvŁἪŁm©ntului rom©nesc cu cel european. De c©Ἢiva ani se 
vorbeἨte tot mai insistent despre o ĂcrizŁ a lecturiiò. Nu este, ´nsŁ, o crizŁ specific rom©neascŁ. 
Ea existŁ pe plan internaἪional Ἠi se ´ncearcŁ, cu toate forἪele, combaterea ei. 
 O importantŁ ameninἪare ´mpotriva lecturii vine din partea mijloacelor audio-vizuale, a 
computerului Ἠi a televiziunii, care Ἠi-a extins enorm influenἪa, graἪie dezvoltŁrii posturilor 
private. Este incontestabil faptul cŁ, mai toatŁ lumea consumŁ azi un timp cu mult mai mare 
dec©t ´n trecut, ´n faἪa ecranelor, fie ele televizoare, laptopuri, tablete sau telefoane. DupŁ cum 
o aratŁ indiciile, pare cŁ elevii Ἠi adolescenἪii suportŁ impactul principal al acestui fapt. Ei sunt 
cei care se ´ndepŁrteazŁ de lecturŁ ´n favoarea audio-vizualului. 
 Cartea este o comoarŁ fŁrŁ de preἪ, ´n care autorii ´Ἠi adunŁ cele mai frumoase g©nduri 
pentru ca cititorii sŁ le poatŁ folosi ´n voie. ImportanἪa lecturii este evidentŁ Ἠi mereu actualŁ. 
Lectura este un instrument care dezvoltŁ posibilitatea de comunicare ´ntre oameni, fŁc©ndu-se 
ecoul capacitŁἪilor de g©ndire Ἠi limbaj. Pentru elevi, lectura este un act intelectual esenἪial, 
care trebuie ´ndrumat Ἠi supravegheat at©t la ἨcoalŁ c©t Ἠi ´n familie. 
 ĂIubiѿi cartea, ´ngrijiѿi-o ѽi citiѿi c©t mai mult!ò ne ´ndeamnŁ G. F. Morozov ´n lu-
crarea sa ĂCŁrѿi prieteneò, arŁt©nd importanἪa cŁrἪii pentru cititor. Tot el a afirmat cŁ ´n com-
pania personajelor nu i se urŁἨte niciodatŁ. ĂPersonajele sunt gata sŁ-mi rŁspundŁ la orice 
´ntrebare. Unii ´mi povestesc despre lucruri de demult, alѿii ´mi dezvŁluie tainele naturii, mŁ 
´nvaѿŁ cum sŁ trŁiesc, alѿii, cum sŁ mor... Aceѽti prieteni sunt cŁrѿile mele...ò 
 Cartea reprezintŁ cel mai complet depozit al inteligenἪei omeneἨti, ´nmagazin©nd ´n 
filele ei cunoἨtinἪe, sensibilitate, fapte care le pŁstreazŁ intacte un timp nedefinit. O carte o 
citeἨti c©nd vrei, cum vrei Ἠi de c©te ori vrei. Acest prieten tŁcut ´Ἢi oferŁ, ori de c©te ori ai ne-
voie, acelaἨi rŁspuns fidel la fiecare ´ntrebare Ἠi-l repetŁ cu nesf©rἨitŁ rŁbdare p©nŁ c©nd l-ai 
´nἪeles. Cartea este at©t de ´nἪelegŁtoare ´nc©t atunci c©nd nu ai ´nἪeles-o nu se supŁrŁ, nu 
jigneἨte, ci te aἨteaptŁ sŁ revii. O regŁseἨti oric©nd la fel de credincioasŁ Ἠi discretŁ. 
 Pentru ca apropierea de carte sŁ devinŁ o deprindere zilnicŁ, iar plŁcerea de a citi - o 
necesitate doritŁ ĸi trŁitŁ, e potrivit ca ĸi familia sŁ se implice activ ´n apropierea copilului de 
miracolul cŁrŞii, ´ncŁ ´nainte de ´nvŁŞarea alfabetului. Familia constituie primul mediu de viaŞŁ 
socialŁ ĸi culturalŁ, iar prin valorile pe care le transmite copilului asigurŁ premisele dezvoltŁrii 
intelectuale, morale ĸi estetice ale acestuia. 

Alegerea cŁrἪilor potrivite este doar un prim pas, dar Ἠi cel mai important. Al doilea 
pas Ἠi tot at©t de important este deprinderea lecturii, obἪinerea eficienἪei ei maxime ´n urma 
citirii unei cŁrἪi. Ċn clasele mici, un rol important ´l are conversaŞia problematizatŁ, care 
menŞine vie relaŞia dascŁl-elev. DupŁ vizionarea unor filmuleἪe, ori citirea unor poveἨti ori 
texte de micŁ ´ntindere, se pot purta discuἪii care sŁ analizeze ´n amŁnunt conἪinutul Ἠi 
mesajul.  

Se pot lansa urmŁtoarele cerinŞe: 
§ sŁ formuleze ´ntrebŁri pe care sŁ le adreseze colegilor; 
§ sŁ foloseascŁ cuvintele noi ĸi expresiile artistice ´n contexte variate; 
§ sŁ redea prin cuvinte proprii conŞinutul textelor citite; 
§ sŁ recunoascŁ ilustraŞiile care ´nfŁŞiĸeazŁ personaje sau scene din poveĸtile citite; 
§ sŁ le aĸeze ´n ordinea desfŁĸurŁrii faptelor. 
§ sŁ-Ἠi imagineze un alt final; 
§ sŁ adauge noi personaje/´nt©mplŁri. 
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Stimularea interesului pentru lecturŁ ´ncepe din clasa I. ἧtim cŁ micii Ἠcolari sunt vrŁjiἪi 
de carte, sunt purtaἪi de aceasta ´n universul minunat al cunoaἨterii. ĊnvŁἪŁtorul este dator sŁ 
´ndrume paἨii tinerelor mlŁdiἪe pe acest drum, plin de neprevŁzut.  

La clasa a II-a, la ora de lecturŁ, sub ´ndrumarea ´nvŁἪŁtorului, elevii pot fi deprinἨi sŁ se 
orienteze ´n structura unei cŁrἪi, ceea ce ´i va ajuta mult la efectuarea notaἪilor scrise ´n legŁturŁ 
cu cŁrἪile citite ´n clasele urmŁtoare. Ċncep©nd cu clasa a II-a, o altŁ formŁ de ´ndrumare a lec-
turii o constituie formarea bibliotecii de la clasŁ, precum Ἠi a bibliotecii personale. Prima se 
compune din cŁrἪi aduse de copii sau de ´nvŁἪŁtor, se stabileἨte un bibliotecar al clasei Ἠi apoi se 
trece la ´mprumutarea cŁrἪilor. 

La clasele a III-a Ἠi a IV-a, interesul elevilor pentru lecturŁ se amplificŁ. La studierea 
unui autor se urmŁreἨte stimularea elevilor ´n citirea Ἠi a altor opere scrise de acesta. Se pot 
´ntocmi portofolii pentru fiecare autor cunoscut care sŁ conἪinŁ portretul, date biografice Ἠi as-
pecte esenἪiale din opera acestuia. 

Ghicitorile literare sunt mijloace pasionante ce-i invitŁ pe copii la lecturŁ. Acestea se 
pot desfŁĸura astfel: se citeĸte un fragment ĸi se cere elevilor sŁ indice opera ĸi autorul sau sŁ 
recunoascŁ lectura ´n care eroina principalŁ este Matilda etc. Foarte apreciat de elevi este 
ĸi jocul cu versurile: ´nvŁŞŁtorul recitŁ unu-douŁ versuri dintr-o poezie, iar elevii continuŁ. Di-
afilmele, benzile audio ĸi video cu poveĸti constituie un alt important mijloc de ´ndrumare a 
lecturii. Ele prezintŁ operele literare ´n imagini vizuale ĸi auditive. DupŁ lecturŁ, elevii pot face 
comparaŞii, stabilind asemŁnŁri ĸi deosebiri ´ntre ´nt©mplŁrile prezentate. 

DramatizŁrile fŁcute cu ĸcolarii dupŁ unele texte literare i-au stimulat pe elevi sŁ 
citeascŁ mai mult din dramaturgia rom©neascŁ. Ċn afarŁ de citirea independentŁ a lecturii parti-
culare se poate folosi ĸi citirea ´n colectiv. AceastŁ citire se realizeazŁ de cŁtre ´nvŁŞŁtor sau 
elevi care citesc corect ĸi expresiv. Are rolul de a aprofunda ĸi purta discuŞii pe marginea lec-
turii citite. 

Lectura necesitŁ nu numai ´ndrumare, dar ĸi control. Procedeele de efectuare a controlu-
lui sunt variate ĸi depind de scopul urmŁrit imediat: anchetele, controlul fiĸelor de cititor de la 
bibliotecŁ, convorbiri cu elevii, fiĸe de lecturŁ. Pentru ´nvŁŞŁtor este important de ĸtiut nu numai 
ce ĸi c©t citesc elevii, ci ĸi cum ´nŞeleg ei sŁ citeascŁ o carte. Elevii trebuie sŁ ´nŞeleagŁ ceea ce 
citesc, sŁ fie ´n mŁsurŁ sŁ deosebeascŁ ceea ce este bun, util, constructiv ĸi educativ, de ceea ce 
poate fi dŁunŁtor ĸi, ´n sf©rĸit, sŁ-ĸi poatŁ formula clar o opinie despre cartea cititŁ. 

Noi, cadrele didactice avem dificila misiune de a-l ´ntoarce pe cititor la carte folosind 
diverse metode, c©t mai active, mai antrenante ĸi mai atractive. Datoria noastrŁ rŁm©ne 
promovarea unor soluŞii directe de stimulare a lecturii si ´ncercarea de a optimiza demersul edu-
cativ prin realizarea unui schimb de idei, de metode, de activitŁŞi, de materiale didactice ´n spri-
jinul dezvoltŁrii sferei motivaŞionale a elevului. Atunci c©nd copiii nu simt lectura ca pe o ob-
ligatie, ci o cautŁ ca pe o sursŁ de informare, de bucurie, de relaxare, putem spune cŁ am 
´ndeplinit misiunea pe care o avem noi, dascŁlii. 

Lectura a fost Ἠi va rŁm©ne cea mai frumoasŁ ´ndeletnicire a omului! CŁrἪile sunt o 
comoarŁ inestimabilŁ pentru cŁ ne deschid orizonturile, ne fac sŁ visŁm, ne ajutŁ sŁ ne pregŁtim 
pentru viaἪŁ de la o v©rstŁ fragedŁ. 
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MANAGEMENTUL COMUNICŀRII EFICIENTE ǬN MEDIUL DIDACTIC 

                                                                                              Prof. DurbacŁ Gabriela Valentina 

                                                                              ἧcoala GimnazialŁ ñMihu Dragomirò BrŁila 

 

 ñExerciἪiul comunicŁrii didactice are implicaἪii pentru limbajul ἨtiinἪific, dar Ἠi pentru 
limbajul obiἨnuitò, considerŁ LaurenἪiu ἧoitu evidenἪiind incapacitatea de a evita cacofoniile, 
rostirea virgulei ´n mijlocul frazei, neevitarea pleonasmelor, accentual pus greἨit pe silabe sau 
cuvinte. 
 Epoca contemporanŁ se remarcŁ prin absenἪa unei civilizaἪii a comunicŁrii, prin lipsa 
responsabilizŁrii vorbirii, a gestului Ἠi a comportamentului, al scrierii Ἠi al exprimŁrii ´n socie-
tate. Ċn cadrul comunicŁrii didactice, rolul profesorului nu doar a celui de limba romŁnŁ, este de 
a provoca situaἪii de comunicare oralŁ Ἠi scrisŁ care sŁ formeze elevul pentru o comunicare so-
cialŁ. Contextul comunicŁrii format ´n ἨcoalŁ ´Ἠi pune amprenta pe exprimarea oralŁ Ἠi gestualŁ 
prin care se dezvoltŁ dorinἪa de exprimare Ἠi de autoexprimare a elevului. Nevoia de comunica-
re devine nevoia de a vorbi. EducaἪiei ´i revine misiunea de a selecta, prelucra, transmite Ἠi 
evalua informaἪiile dupŁ criteriile flexibilitŁἪii, continuitŁἪii Ἠi coerenἪei deoarece orice act de 
comunicare este educaἪie Ἠi orice educaἪie este un act de comunicare. 
 
 Ċn mediul didactic, profesorul comunicŁ pentru: 
 
§ a informa despre ceva sau cineva, despre propriile nevoi, fiind ´n posesia unei informaἪii 

Ἠi simte nevoia sŁ o transmit Ἠi altora; 
§ a convinge deoarece convingerile motiveazŁ faptele, atitudinile, deciziile; 
§ a impresiona-argumente logice Ἠi sentimentale, povesteἨte pentru a impresiona; 
§ a provoca o reacἪie, a provoca o acἪiune; 
§ a amuza; 
§ a exprima un punct de vedere; 
§ a obἪine o schimbare de comportament sau de atitudine; 
§ a fi acceptaἪi. 
 
 LaurenἪiu ἧoitu clasificŁ urmŁtoarele situaἪii de comunicare: 
 
§ comunicarea prin coprezenἪŁ ce presupune contactul vizual, dominanἪa privirii reciproce a 

partenerilor; 
§ comunicarea cooperantŁ Ἠi egalŁ ´ntre neegali prin care se eliminŁ justificŁrile, 

diferenἪele, posibile reproἨuri; 
§ comunicarea cooperantŁ ´ntre asemŁnŁtori ´n care comunicarea are loc doar faἪŁ ´n faἪŁ Ἠi 

este o cunoaἨtere reciprocŁ; 
§ comunicarea cooperantŁ, dar neegalŁ; 
§ comunicarea normativŁ, de ierarhizare este specificŁ relaἪiei Ἠef-subaltern 
 
 A comunica puἪin poate fi sursŁ de ne´nἪelegere, dar Ἠi excesul de comunicare, indife-

rent dacŁ este verbal, paraverbal sau nonverbal. Ċntre vorbitori, trebuie sŁ existe: ñafinitate, res-

pect Ἠi controlò, dar Ἠi competenἪe Ἠi aptitudini de comunicare. Rolul aptitudinilor ´n dobŁndirea 

competenἪelor se manifestŁ ´n perioada ἨcolaritŁἪii, dacŁ se ´nvaἪŁ ´n vederea ´ndeplinirii unei 

sarcini. Aptitudinile au rol ´n perioada ´nvŁἪŁrii p©nŁ cŁnd sarcinile de ´ndeplinit pot fi execu-

tate automat.
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 CompetenἪele de comunicare sunt: 
 
§ competenἪe directe-competenἪe lingvistice, discursive, situaἪionale, paraverbale; 
§ competenἪe indirecte, mediate-competenἪe psiholingvistice, intelectuale, sociale, cul-

turale, informaἪionale. 
 
 Din exprimarea paraverbalŁ fac parte: expresivitatea frazei, ritmul, tonul, accentul cu-
vintelor, pauzele ´n vorbire, respiraἪia cu sens, lectura. Din exprimarea nonverbalŁ se numŁrŁ: 
proximitatea, rŁsul, surŁsul, gesturile sub toate formele lor, postura, mimica, privirea. 
 Comunicarea este abilitatea de a primi, descifra Ἠi valorifica feed-backul, rŁspunsul. 
Comunicarea mai ´nseamnŁ Ἠi voinἪa Ἠi capacitatea de a orienta mesajul spre celŁlalt cu 
´nἪelegerea nevoii acestuia. Ċn construcἪia mesajului, educatorul porneἨte de la ceea ce ar vrea 
sŁ spunŁ fŁrŁ sŁ ignore ceea ce are de zis, tot ceea ce ar dori sŁ se spunŁ inclusiv de alἪii, tot 
ce s-a zis, dar Ἠi ceea ce crede cŁ i-a fost spus, ceea ce aἨteaptŁ, ceea ce ascultŁ, ce ´nἪelege, ce 
admite, ce reἪine, ce simte. 
 Obstacolele ´n comunicarea profesor-elev Ἢin at©t de elemente psihologice ale perso-
nalitŁἪii profesorului sau elevului, dar Ἠi elemente obiective determinate de contextul Ἠi scopul 
urmŁrit. Comunicarea profesorului poate fi remediatŁ prin precizie ´n g©ndire, fŁc©nd econo-
mie de cuvinte, fŁrŁ exprimŁri redundante. Remedierile la nivelul elevului: sŁ fie disponibil sŁ 
primeascŁ mesajul, sŁ Ἠtie sŁ recepἪioneze acest mesaj, sŁ ´nἪeleagŁ semnele Ἠi simbolurile 
folosite, sŁ Ἠtie sŁ ´ntrebe, sŁ punŁ probleme, sŁ fie explicit Ἠi convingŁtor ´n exprimare. Ċntr-o 
situaἪie de comunicare, elevul nu este ´nchis ca o pasŁre ´ntr-o colivie, el este un factor activ, 
activitatea lui nu este o simplŁ reacἪie, ci un efort de depŁἨire a situaἪiei. 
 Comunicarea verbalŁ este o cunoaἨtere interpersonalŁ Ἠi de autocunoaἨtere, dezvoltŁ 
sociabilitatea Ἠi integrarea socialŁ, transmite un conἪinut cognitiv prin semne care au aceeaἨi 
semnificaἪie pentru emiἪŁtor Ἠi receptor. Comunicarea didacticŁ este o formŁ a comunicŁrii 
interumane ce presupune o interacἪiune de tip feedback, o dimensiune relaἪionalŁ. Profesorul 
este initiator Ἠi organizator, conducŁtor al actului educational. El stabileἨte obiectivele, 
conἪinutul, metodele Ἠi canalele de transmitere a mesajului Ἠi structureazŁ utilizarea timpului 
afectat activitŁἪii. Semnele verbale, dar Ἠi nonverbale emise conἨtient sau involuntar de cŁtre 
elev ´n timpul activitŁἪii sunt recepἪionate de profesor care le decodificŁ Ἠi-Ἠi adapteazŁ din 
mers conduita comunicaἪionalŁ. ñProfesorul face apel la funcἪia persuasivŁ a comunicŁrii 
adres©nd elevilor sfaturi, recomandŁri, ´ndemnuri sau emiἪ©nd ordine, induce atitudini Ἠi in-
fluenἪeazŁ convingeri. Comunicarea are Ἠi un rol expresiv. Se comunicŁ stŁri afective de apro-
bare, dezaprobare, de aderenἪŁ, de respingere, de apropiere sau ostilitateò.  
 DupŁ axa comunicŁrii, este comunicare orizontalŁ: elev-elev, elev-elevi, elevi-elev, 
elevi-elevi Ἠi comunicare pe verticalŁ: elev-profesor, elevi-profesor, profesor-elev, profesor-
elevi care pot fi: la lecἪie, ´n recreaἪie, la alte activitŁἪi. 
 Profesorul emiἪŁtor este iniἪiatorul comunicŁrii, elaboreazŁ mesajul, alege mijloacele 
de comunicare, mesajul, receptorul, formuleazŁ mesajul pentru a fi ´nἪeles de receptor. 
Mesajul poate fi o idee, un ordin supus procesului de codificare Ἠi decodificare ce urmeazŁ sŁ 
influenἪeze receptorul. Codificarea presupune traducerea mesajului de emiἪŁtor ´n simboluri 
´nἪelese de receptor. Decodificarea este acἪiunea prin care receptorul traduce mesajul ´ntr-unul 
propriu Ἠi realizeazŁ feedbackul.  
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INVŀŝŀM JUCĄNDU-NE 

                                                           Prof. itinerant Ἠi de sprijin Iconaru Verginica-Violeta 
       Centrul ἧcolar de EducaἪie IncluzivŁ, BrŁila 

   
 EducaἪia civicŁ Ἠi dezvoltarea personalŁ ´n ἨcoalŁ este justificatŁ de: 

§ nevoia de a-i iniŞia pe elevi ´n practicarea unui comportament civic ´ntr-o societate de-
mocraticŁ: un comportament activ, liber, responsabil, tolerant, deschis, comunicativ, re-
flexiv, autoevaluativ; 

§ necesitatea de alfabetizare civicŁ a elevilor prin familiarizarea acestora cu limbajul, 
tematizŁrile ĸi activitŁŞile de ´nvŁŞare specifice; 

§ posibilitatea de a valorifica experienŞa specificŁ v©rstei prin accentuarea dimensiunilor 
afectiv-atitudinale asociate celei cognitive, stimularea participŁrii ĸi a comunicŁrii so-
ciale responsabile.  

 EducaŞia pentru democraŞie este un proces complex ĸi de lungŁ duratŁ, iar elevul este im-
plicat ´n viaŞa socialŁ prin apartenenŞa sa la familie, la grupurile de joc ĸi de ´nvŁŞare, dar ĸi 
prin relaŞiile specifice pe care el le poate stabili cu diverse instituŞii ĸi organizaŞii din comunita-
tea ´n care trŁieĸte. De aceea, procesul de socializare poate ĸi trebuie sŁ ´nceapŁ de timpuriu. 

      Integrarea organicŁ a jocului ´n structura de ´nvŁŞare a elevilor ´n orele de educaŞie civicŁ/
consiliere Ἠi dezvotare personalŁ este de naturŁ sŁ contribuie la realizarea unor importante obi-
ective ale formŁrii personalitŁŞii copilului. Elevul trebuie sŁ simtŁ cŁ este acceptat aĸa cum es-
te, cŁ se doreĸte ´nt©lnirea cu el, cŁ vine la ĸcoalŁ sŁ desfŁĸoare o activitate ce-i solicitŁ efort ´n 
cooperare cu ceilalŞi copii, cu profesorul, ´ntr-o atmosferŁ de bucurie ĸi nu numai, sŁ reproducŁ 
´n competiŞii cu ceilalŞi ceea ce a ´nvŁŞat. 

       Jocurile didactice sunt realizate pentru a deservi procesul instructiv-educativ, au un 
conŞinut bine diferenŞiat pe obiectele de studiu, au ca punct de plecare noŞiunile dob©ndite de 
elevi la momentul respectiv, iar prin sarcina datŁ, aceĸtia sunt puĸi ´n situaŞia sŁ elaboreze di-
verse soluŞii de rezolvare, diferite de cele cunoscute, potrivit capacitŁŞilor lor individuale, ac-
centul cŁz©nd astfel nu pe rezultatul final c©t pe modul de obŞinere al lui, pe posibilitŁŞile de 
stimulare a capacitŁŞilor de integrare ´n grupurile sociale, pe optimizarea deprinderilor de 
relaŞionare interpersonalŁ, pe valorizarea faptelor pro-sociale, pe creĸterea respectului faŞŁ de 
sine ĸi evidenŞierea calitŁŞilor personale.  

A se juca ĸi a ´nvŁŞa sunt activitŁŞi care se ´mbinŁ perfect. Principiul aplicat ´n jocurile edu-
cative ĸi didactice este acela al transferului de energie. Un interes care nu poate exercita ´ncŁ 
dec©t o acŞiune minimŁ sau nulŁ asupra comportamentului copilului este ´nlocuit cu un interes 
imediat ĸi puternic. Ċn acest sens putem folosi urmŁtoarele jocuri : 

                                                     PLASA PRIETENIEI 

SCOP: optimizarea deprinderilor de relaŞionare interpersonalŁ 

Materiale: 
- un ghem de sfoarŁ (de preferat mai groasŁ). 
Etape ale activitŁŞii: 

- li se cere elevilor sŁ formeze un cerc; 
- cadrul didactic prinde capŁtul sforii de degetul arŁtŁtor de la m©na sa dreapta, ia ghemul 

´n desfŁĸurare, ´l aruncŁ unuia dintre elevi ĸi ´l roagŁ sŁ se prezinte cu numele mic ĸi sŁ spunŁ 
care crede el cŁ este cea mai importantŁ trŁsŁturŁ (calitate) a sa; 
-acesta se prezintŁ, apoi ´ĸi ´nfŁĸoarŁ sfoara ´n jurul degetului sŁu arŁtŁtor de la m©na dreaptŁ ĸi 
deruleazŁ ghemul spre un alt coleg ales de el, cu aceeaĸi rugŁminte; 
 - p©nza sau plasa prieteniei se ,,Şeseò, astfel ghemul trece de la un participant la altul, 

form©nd o reŞea ce-i va lega pe toŞi; 
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- ghemul derulat ajunge din nou la cadrul didactic, dupŁ ce fiecare s-a prezentat ´n mod 
personal ĸi special ĸi toŞi elevii sunt prinĸi ´n ñp©nza prietenieiò; 

- jocul continuŁ ĸi sfoara se reaĸazŁ pe ghem fŁc©nd cale ´ntoarsŁ: fiecare elev adreseazŁ 
celui care-i urmeazŁ un compliment privind trŁsŁtura ce ´i place / admirŁ cel mai mult la el. 

 
CANDELA APRECIERILOR 

SCOP: descoperirea imaginii pe care o au colegii despre ei 
Materiale: 

- o candelŁ; 
Etape ale activitŁŞii: 

- elevii formeazŁ un cerc; 
- cadrul didactic Şine ´n m©nŁ candela aprinsŁ ĸi ´mpŁrtŁĸeĸte grupului ce anume apreciazŁ 

la un anumit membru, fŁrŁ sŁ specifice despre cine este vorba; 
     -apoi, oferŁ lum©narea persoanei pe care tocmai a apreciat-o, acea persoanŁ, la r©ndul ei, ´ĸi 
´mpŁrtŁĸeĸte aprecierea faŞŁ de altcineva din grup, fŁrŁ sŁ specifice numele colegului, dupŁ care 
´nm©neazŁ candela celui apreciat;   
       - candela aprecierilor trece astfel de la un  elev la altul se continuŁ p©nŁ ce fiecare elev a 
primit ĸi oferit candela de cel puŞin douŁ ori. 
     Recomandare: 
       -cadrul didactic este atent sŁ aprecieze copiii care riscŁ sŁ rŁm©nŁ neapreciaŞi. 
 

PRIETENUL SECRET 
SCOP: identificarea valorii relaŞiei de prietenie ´n dezvoltarea personalŁ 
       Resurse: 

- h©rtie, carioca, culori, reviste; 
- materiale pentru colaje; 
- lipici, plastilinŁ, etc. 

Etape ale activitŁŞii: 
-se noteazŁ numele fiecŁrui elev pe c©te un bileŞel, apoi se introduc toate bileŞelele ( care au 
aceeaĸi dimensiune) ´ntr-o cutie; 
- fiecare copil extrage c©te un bileŞel av©nd grijŁ ca ceilalŞi sŁ nu afle numele care este scris pe 
acesta ĸi nici sŁ-ĸi obŞinŁ propriul nume; 
- se cere ca fiecare elev sŁ se g©ndeascŁ la  persoana a cŁrui nume l-a extras ĸi la o modalitate 
prin care sŁ-ĸi exprime admiraŞia / aprecierea faŞŁ de aceasta, folosind materiale c©t mai diferite; 
-  se lucreazŁ acasŁ cu foarte multŁ grijŁ pentru a nu se afla pentru cine este cadoul; 
- se ´ncurajeazŁ copiii sŁ-ĸi foloseascŁ imaginaŞia ĸi creativitatea; 
- nu se ´ncheie ´nainte de a mulŞumi pentru colaborare ĸi cadouri. 
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PROIECT EDUCAἩIONAL JUDEἩEAN  

ñCŀLŀTORI PE CŀRŀRILE SFINŝILORò 

 

Prof. VoiculeŞ Camelia 

ἧcoala GimnazialŁ ñMihu Dragomirò BrŁila  

 

 

 
         Ċn luna mai 2024, s-a ́ncheiat cu succes Proiectul educaἪional judeἪean ñCŁlŁtori pe 

cŁrŁrile sfinἪilorò, editia a IV-a, 2023-2024 organizat de ἧcoala GimnazialŁ ñMihu Dragomirò, 

sub coordonarea doamnei profesor VoiculeἪ Camelia- proiect judeἪean cu participare naἪionalŁ, 

dar Ἠi din Republica Moldova, fiind primul proiect cu caracter religios din zona de Sud-Est a 

Rom©niei care a reunit, prin tematica abordatŁ, 53 de instituἪii Ἠcolare din ἪarŁ Ἠi din Republica 

Moldova, fiind ńscris ń calendarul activitaἪilor CAEJ nr. 14606/ 22.12.2023 la poziἪia nr.14.  

         Proiectul a cuprins dou« secἪiuni: una adresatŁ elevilor- secἪiune tip Concurs la care au 

participat toate categoriile de elevi, inclusiv elevi cu CES Ἠi alta adresatŁ cadrelor didactice-  

secἪiunea Simpozion. 

       La acest proiect au participat 186 de elevi de la ciclul primar, gimnazial Ἠi liceal, din judeἪul 

BrŁila, dar Ἠi din ἪarŁ, unde elevii Ἠi-au arŁtat mŁiestria realiz©nd planἨe sau icoane cu sfinἪi con-

form regulamentului proiectului. Lucr«rile acestora au reprezentat subiectul unei frumoase 

expoziἪii  din cadrul Ἠcolii gazde! 

        Dintre rezultatele deosebite obἪinute de elevii Ἠcolii noastre amintim: Premiul al II-lea: 

Popescu Maria- clasa a VI-a, Premiul al III-lea: Teodorescu R«zvan- clasa a IV-a, MenἪiune: 

Luca Izabel de la clasa a II-a, RoἨioru Gabriel- clasa a IV-a Ἠi Turtoi Valentin- clasa a VIII-a, 

pentru elevii cu CES. 

      MenἪionez cŁ la proiect au mai participat Ἠi alte 24 cadre didactice din ἪarŁ, la secἪiunea Sim-

pozion, cu tema : ñSfinἪii-modele vii, modele de urmat pe cŁrarea vieἪiiò, exemple de bune prac-

tice, lucrŁri ce au fost publicate ǫntr-un auxiliar didactic absolut necesar cadrelor didactice de 

disciplina religie, Ἠi nu numai, cu materiale interesante Ἠi jocuri didactice. 

       IatŁ Ἠi c©teva lucrŁri din cadrul expoziἪiei : 
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EVALUAREA COMPETENἩELOR CA REZULTATE ALE ĊNVŀἩŀRII 

       Prof. Gina ἧuchea 
ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

 
 Evaluarea competenἪelor constituie o componentŁ fundamentalŁ ´n procesele de revizuire 
curricularŁ. Procesele prin care sunt apreciate competenἪele formate pe parcursul ciclurilor Ἠco-
lare necesitŁ o atenἪie deosebitŁ ´n proiectarea metodologiilor Ἠi instrumentelor aferente de evalu- 
are. 
 Evaluarea competenἪelor este importantŁ ´n analiza informaἪiilor colectate, ´n inter-
pretarea datelor, formularea concluziilor, a recomandŁrilor Ἠi, cu precŁdere, ´n luarea deciziilor 
de evaluare, pe douŁ paliere:  
§ la nivel individual, privind traseul educaἪional al fiecŁrui elev ´n parte;  

§ la nivel de sistem, privind ´mbunŁtŁἪirile, revizuirile sau schimbŁrile necesare.  

 InfluenἪa evaluŁrii asupra curriculumului este exprimatŁ prin tipurile de curriculum:  

§ intenἪionat (scris);  

§ implementat/realizat (predat/´nvŁἪat);  

§ evaluat. 

Pentru aprecierea parcursului educaἪional al elevilor, existŁ douŁ tipuri majore de evaluare:  

1. evaluarea curentŁ, la clasŁ, proiectatŁ Ἠi realizatŁ de cadrul didactic, cu formele sale: iniἪialŁ/ 
predictivŁ, continuŁ/formativŁ Ἠi sumativŁ.  

2. evaluŁri Ἠi examene naἪionale, proiectate Ἠi realizate de instituἪii specializate; de obicei, cu 
caracter sumativ (la final de cicluri educaἪionale). Este o evaluare externŁ Ἠi criterialŁ (raportatŁ 
la programŁ, ca referinἪŁ naἪionalŁ, unitarŁ). 

 Evaluarea curentŁ, la clasŁ, are un rol important ´n sprijinirea demersurilor de predare-
´nvŁἪare. Are un rol formativ, ´nsoἪitŁ fiind obligatoriu de utilizarea feedbackului descriptiv. 

 Feedbackul descriptiv indicŁ unde a greἨit elevul, ce a ´nἪeles Ἠi ce nu stŁp©neἨte ´ncŁ, 
ce nu este suficient de clar, ce abilitate este insuficient antrenatŁ/exersatŁ.  

 Pentru ´mbunŁtŁἪirea evaluŁrilor la clasŁ, interne, sunt necesare o serie de condiἪii:  

 Formularea standardelor curriculare de ´nvŁἪare care sŁ orienteze profesorii ´n determina-
rea pragurilor de achiziἪii pe care le urmŁresc la elev. Cum programa formuleazŁ competenἪele 
pentru nivelul funcἪional (mediu) este nevoie de stabilirea unui numŁr de praguri (niveluri de re-
alizare) ale acestor competenἪe. Acestea se asociazŁ, prin demersuri specializate, cu scale de no-
tare, sisteme de punctaje sau alte modalitŁἪi de convertire din exprimŁri calitative ´n formŁ canti-
tativŁ (numericŁ, alfabeticŁ, prin calificative). Este necesarŁ o colaborare ´ntre experἪii ´n curricu-
lum Ἠi experἪii ´n evaluare. NecesitŁ un proces dedicat ´n acest scop, timp Ἠi resurse asociate - 
informarea sistemului educaἪional Ἠi susἪinerea utilizŁrii acestor standarde de cŁtre cadrele didac-
tice (inclusiv prin programe de formare continuŁ); pregŁtirea profesorilor pentru proiectarea Ἠi 
realizarea unei evaluŁri curente de calitate (evaluare obiectivŁ, de ´ncredere).  
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 Dintre elementele fundamentale necesare unei expertize de specialitate ´n evaluare 
menἪionŁm:  

§ realizarea matricelor de specificaἪie pentru asocierea dintre competenἪe;  

§ conἪinuturi Ἠi sarcini de realizat.  

 Pentru stabilirea metodelor de evaluare, care pot varia ´ntre metode scrise, orale Ἠi probe 
practice, cu mai multe tipuri de teste/probe Ἠi tipuri de itemi se parcurg urmŁtoarele activitŁἪi: 

- elaborarea propriu-zisŁ a itemilor Ἠi a probelor de evaluare;  

- elaborarea grilelor de evaluare;  

- gestionarea aspectelor problematice generate de situaἪiile de evaluare (emoἪii, stŁri de blocaj, 
anxietŁἪi, ´ncadrarea ´n timp);  

- colectarea Ἠi analiza rezultatelor evaluŁrilor;  

- comunicarea rezultatelor elevilor;  

- alocarea timpului pentru analiza rezultatelor cu elevii, pentru feedback;  

- comunicarea cu pŁrinἪii privind rezultatele evaluŁrii. 

 EvaluŁrile naἪionale Ἠi examenele solicitŁ o abordare separatŁ, ´ntruc©t sunt considerate  
evaluŁri care influenἪeazŁ major viaἪa elevilor, traseul educaἪional Ἠi opἪiunile de carierŁ. Aceste 
evaluŁri, la scalŁ mare la nivel de generaἪie sunt tratate din perspectiva mŁsurŁrii (spre deosebire 
de evaluŁrile curente prezentate mai sus care se asociazŁ cu perspectiva aprecierii). 

 EvaluŁrile naἪionale Ἠi examenele necesitŁ:  

§ nivel ´nalt de expertizŁ ´n proiectare Ἠi  implementare; 
§ analiza rezultatelor care sunt gestionate prin agenἪii specializate;  

 EvaluŁrile naἪionale Ἠi examenele permit ´nἪelegerea progresului elevilor la nivel naἪional  
Ἠi oferŁ feedback autoritŁἪii educaἪionale cu privire la nevoia de intervenἪie ameliorativŁ la nive-
lul curriculumului scris Ἠi al celui aplicat. 

 Evaluarea rezultatelor ´nvŁἪŁrii este un domeniu ´nalt specializat Ἠi nu se poate realiza 
fŁrŁ o bazŁ solidŁ ´n curriculum Ἠi predare-´nvŁἪare. Sunt implicate elemente din domeniul psiho-
logiei, analizei statistice, matematicii. 

 Evaluarea este un domeniu interdisciplinar Ἠi necesitŁ lucru colaborativ, chiar Ἠi la nivelul 
profesorilor care pot elabora strategii de evaluare ´n echipe, cu instrumente care variazŁ de la o 
clasŁ la alta. Studiile de specialitate (inclusiv evaluŁrile internaἪionale) evidenἪiazŁ relaἪia dintre 
starea emoἪionalŁ a elevilor Ἠi performanἪa ´n ´nvŁἪare. Suprasolicitarea poate determina apariἪia 
stŁrilor de stres, anxietŁἪii, panicii, blocajului psihologic.  

SoluἪia prevenirii suprasolicitŁrii - antrenamentul cognitiv Ἠi emoἪional, zi de zi, la clasŁ, 
´n multiplele momente de evaluare Ἠi feedback, ca partea fireascŁ a proceselor de predare-
´nvŁἪare! 

 

Bibliografie: 
§ Suport de curs Curriculum relevant educaѿie deschisŁ  
pentru toѿi-CRED, 2021 
§ Suport de curs Repere pentru organizarea ѽi actualizarea  
curriculumului naѿional, Edu Zece Plus, 2021 
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ACTIVITŀŝILE LUDICE CA FACTOR DE MOTIVARE 

ǬN PREDAREA LIMBILOR  STRŀINE    

                                                                                           Prof. Oajdea Elena Carmen 

ἧcoala GimnazialŁ ĂMihu Dragomirò BrŁila 

            

 Cum am putea noi, profesorii sŁ motivŁm elevii, sǕ le redŁm plŁcerea de a 
´nvŁŞa? 
 Pentru acest lucru, cred cŁ profesorul ar trebui sŁ creeze secvenŞe/momente 
stimulative  pentru a dezvolta o adevŁratŁ motivare.  
 Jocul reprezintǕ o modalitate prin care elevilor li se deschide dorinŞa de a 
´nvŁŞa. Consider cŁ utilizarea  jocului este o necesitate ´n ora de limbŁ strǕinŁ, jocul 
fǕc©nd lecŞia mai atractivŁ. Ǭn timpul unei lecŞii tradiŞionale, elevul trebuie sŁ stea 
liniĸtit ´n bancŁ, sǕ asculte, sǕ scrie, sŁ rŁspundŁ la cerinŞa profesorului si sŁ reproducŁ 
din cunoĸtinἪele deja achiziŞionate, ´ntr-o manierǕ impersonalŁ, neutrŁ. Ċn caz contrar, 
´n timpul unei lecŞii interactive, moderne, utilizarea jocului lasŁ elevilor libertatea de a 
se manifesta, de a-ĸi exploata creativitatea, de a se bucura de achiziŞiile dob©ndite. 
 
Ce e o activitate ludicŁ? 
 
 Jean-Pierre Cuq ĸi Isabelle Gruca  definesc activitatea ludicŁ ca fiind o activi-
tate de ´nvŁŞare, numitǕ ludicŁ, ghidatŁ de regulile de joc, activitate liberŁ prin ex-
celenŞŁ. 
 Activitatea ludicŁ deŞine anumite caracteristici ale jocului. Este o activitate dis-
tractivǕ, supusŁ unor reguli convenŞionale, o activitate recreativŁ, amuzantŁ, dar care 
participŁ cu succes la procesul de ´nvŁŞare. Ċn plus, aceasta reprezintŁ o activitate fun-
damentalŁ a elevului, a copilului, este pratic, preocuparea sa, o componentŁ de viaŞŁ. 
Activitatea ludicŁ face apel la imaginaŞie, dezvoltŁ, de alftel,  creativitatea. Jocul ludic 
´ncurajeazǕ ficŞiunea, explorarea, socializarea, competiŞia ĸi regula. 
 
 Orice elev/copil adorŁ sŁ se joace, este ´n natura sa. Juc©ndu-se, el se amuzŁ ĸi 
este voios. Ċn procesul de ´nvŁŞare, cu ajutorul activitŁŞilor ludice, elevul ´ĸi dezvoltŁ 
limbajul, vocabularul, vorbeĸte ĸi repetŁ cu plǕcere. Altfel spus, putem afirma cŁ jocul 
este munca elevului. 
 
Abordarea ludicŁ 
 
 Abordarea ludicŁ vizeazǕ aplicarea jocului ´n ora de limbŁ strǕinŁ pentru a ´n-
curaja motivarea si centrarea pe elev. Introducerea de activitŁŞi ludice animŁ ora ĸi 
permite elevilor sŁ se implice mai mult ´n procesul de ´nvŁŞare. Le place sŁ se joace cu 
propoziŞiile, cuvintele, textele, sŁ facŁ conexiuni ĸi sŁ comunice cu ceilalŞi. Deci, ei 
pot sŁ-ĸi banalizeze problemele de limbŁ pentru cŁ ´ndrŁznesc sǕ vorbeascŁ, sŁ ´ncerce 
din nou. Jocul `forŞeazŁ`elevul sŁ comunice ĸi, astfel, se naĸte plŁcerea de a spune, de 
a vorbi. Profesorul rŁm©ne doar un spectator, un mediator. Ċn ora de limbŁ strŁinŁ, e-
xistŁ numeroase activitŁŞi care fascineazŁ elevul, care trezesc interesul pentru ´nvŁŞare. 
 Imaginile, documentele sonore, textele, hŁrŞile, jocurile de mimŁ trebuie utili-
zate ´ntr-o manierŁ favorabilŁ. Parte integrantŁ a ´nvŁŞŁrii, jocul creeazŁ motivarea, 
stimuleazŁ comunicarea ĸi, ´n plus, permite elevilor sŁ ´nveŞe mult mai uĸor. 
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Tipuri de activitǕŞi ludice 
 
 Jocurile lingvistice permit libertatea de a se exprima. Acest tip de joc face ca elevul sŁ 
participe  ´ntr-un mod òobligatoriuò la orŁ. Utiliz©nd jocul lingvistic, elevul memoreazŁ, devine 
creativ, se poate juca cu numeroase cuvinte ĸi ´nvaŞŁ. Este o modalitate excelentŁ de a ´nfrunta 
problemele ´n ceea ce priveĸte conjugarea verbelor si gramatica. Pentru ´nvŁŞarea ĸi ´mbogŁŞirea 
vocabularului, profesorul poate utiliza: rebusuri, ghicitori, poezii, jocuri de asociere, etc. 
 Jocurile de creativitate pot fi jocuri gramaticale, morfologice, de ortografie sau lexicale. 
Ele scot ǫn evidenŞŁ creativitatea elevului de a folosi noŞiuni de limbŁ. Aceste jocuri de creativi-
tate constituie un suport pentru motivarea elevilor de a merge mai departe. De asemenea, jocurile 
creative favorizeazŁ comunicarea, stimuleazŁ exprimarea oralŁ ĸi faciliteazŁ contactul cu  ceilalŞi 
colegi. Printre cele mai folosite idei de jocuri de creativitate se aflŁ cel de ghicitori, preferat 
´ntotdeauna de elevi. 
 Jocurile culturale deschid noi orizonturi elevilor cŁtre descoperirea lumii. Cu ajutorul 
acestor jocuri, cultura generalŁ ĸi cunoĸtinŞele culturale sunt explorate. ActivitŁŞile culturale 
´ncearcǕ sŁ rŁspundŁ strategiilor de comunicare eficace de care elevii au nevoie pentru a se dez-
volta ´n ora de limbŁ strŁinŁ. Jocurile culturale reprezintŁ o modalitate amuzantŁ de a preda, de a 
pratica ĸi de a ´mbogŁŞi cultura generalŁ. Printre activitŁŞile cel mai des utilizate, enumerŁm: per-
sonajul sau obiectul misterios, puzzle-ul, obiectul imposibil, jocul onomatopeelor, v©nŁtoarea de 
comori. 
 
Utilitatea activitŁŞilor ludice 
 
 Ċn ora de limbŁ strŁinŁ, activitŁŞile ludice au numeroase avantaje. Ele descurajeazŁ rigidi-
tatea si monotonia, oferŁ elevilor ocazia de a proba diverse roluri, dezvoltŁ interesul ĸi curiozita-
tea. Acestea nasc printre elevi sentimentul Ἠi nevoia de a ´nvŁŞa ĸi dezvoltarea capacitŁŞii de a im-
proviza. De asemenea, aceste activitŁŞi fac apel la creativitate, creeazŁ un spaŞiu de ´ncredere, 
dezvoltŁ interesul ĸi motivarea. 
 Ċn concluzie, activitŁŞile ludice sunt foarte utile ´n orele de limbŁ strŁinŁ pentru cŁ facili-
teazŁ munca, dezvoltŁ inteligenŞa ĸi abilitŁἪile pentru munca ´n echipŁ. 



  Revista Ѽcolii Gimnaziale ĂMihu Dragomirò BrŁila  ĂCreativitate ´n educaѿieò  - nr.4, iulie 2024         

        ISSN  2784-3955  ISSN - L  2784 - 3955              32 

 



  Revista Ѽcolii Gimnaziale ĂMihu Dragomirò BrŁila  ĂCreativitate ´n educaѿieò  - nr.4, iulie 2024         

        ISSN  2784-3955  ISSN - L  2784 - 3955              33 



  Revista Ѽcolii Gimnaziale ĂMihu Dragomirò BrŁila  ĂCreativitate ´n educaѿieò  - nr.4, iulie 2024         

        ISSN  2784-3955  ISSN - L  2784 - 3955              34 

   


