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FORMAL ȘI NONFORMAL ÎN 
EDUCAȚIA ON-LINE 

 
Prof. înv. primar  Bunea Mihaela  

Școala Gimnazială „Mihu Dragomir“, 
Brăila 

 
            Educația reprezintă obiectul de studiu 
specific pedagogiei care urmărește activitatea 
de formare-dezvoltare a personalității umane, 
având ca finalitate integrarea socială 
realizabilă prin corelația educator – educat 
într-un context extern și intern. 
           Educația formală reprezintă 
totalitatea acțiunilor și influențelor 
pedagogice desfășurate în cadrul sistemului 
de învățământ, organizate pe niveluri și trepte 
de studii în cadrul unui proces de instruire 
realizat riguros în timp și spațiu.  
           Aspectele specifice educației formale 
sunt următoarele: 
 se realizează într-un cadru instituțional, 

în instituții speciale desfășurării 
procesului de instruire (școli, 
universități, centre de perfecționare); 

 este realizată de către un personal 
specializat, cadrele didactice de 
specialitate, calificate în acest sens care 
dispun de o serie de competențe; 

 vizează realizarea unor finalități și 
însușirea unor competențe într-un 
context metodologic de predare – 
învățare – evaluare ghidat de 
documentele curriculare (planuri-cadru 
de învățământ, programe școlare); 

 are ca scop dezvoltarea personalității 
umane la nivelul celor trei laturi 
(temperament, aptitudini, caracter) și 
integrarea socială a tinerilor; 

 presupune parcurgerea unui curriculum, 
ceea ce impune o normativitate ridicată. 

 
           Educația nonformală reprezintă 
ansamblul activităților educative planificate, 
organizate și desfășurate într-un cadru 
instituționalizat situat în afara sistemului de 
învățământ, dar și în interiorul acestuia prin 
organisme școlare conexe. Aceste activități 
extracurriculare sunt mai puțin riguroase 
decât cele formale, desfășurate în afara 
incidenței programelor școlare, dar conduse 
tot de persoane calificate. Educația 
nonformală completează educația formală 
constituind o punte între cunoștințele 

asimilate la lecții și informațiile acumulate 
informal. Scopul acestei forme a educației 
este de a completa formarea personalității 
elevului asigurată de educația formală sau 
dezvoltarea altor aspecte particulare ale 
personalității acestuia. 
           Educația nonformală va urmări 
realizarea următoarelor obiective: 
 să îmbogățească cunoștințele din 

anumite domenii prin lărgirea și 
completarea orizontului de cultură; 

 să creeze condiții pentru desăvârșirea 
profesională sau inițierea într-o nouă 
activitate; 

 să ofere posibilități de exersare și de 
cultivare a diferitelor înclinații, 
aptitudini și capacități, de manifestare a 
talentelor; 

 să propună ocazii de petrecere 
organizată a timpului liber prin 
recreerea și destinderea participanților. 

 
           Activitățile extracurriculare sunt o 
modalitate prin care elevii își pot dezvolta 
anumite abilități, competențe, într-un mod 
mai puțin rigid, prin folosirea unor abordări 
pozitive care să le stârnească creativitatea și 
interesul pentru un anumit domeniu.             
           Activitățile extracurriculare sunt 
importante deoarece ele construiesc o 
personalitate completă și complexă. Nu doar 
studiile sunt importante pentru dezvoltarea 
generală a elevului. Acesta trebuie să își 
dezvolte abilitățile de comunicare, 
relaționare, creativitatea, gândirea critică, 
capacitatea de a face conexiuni între ceea ce 
se învață la școală și experiența lumii reale, 
să descopere noi dimensiuni ale vieții reale, 
noi experiențe. 
           Raportul dintre educația nonformală și 
cea formală este unul de complementaritate, 
atât la nivelul conținuturilor, cât și în ceea ce 
privește formele și modalitățile de realizare. 
Îmbinarea activităților curriculare cu cele 
extracurriculare are ca scop dobândirea de 
către elevi a cunoștințelor și competențelor. 
care să le permită continuarea educației de-a 
lungul întregii vieți.     
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Exemplu de activitate extracurriculară 
desfășurată online 
 
Titlul activităţii: La teatru 
Durata activității: 50 minute 
Grup țintă: elevii clasei a II-a  
Locul desfășurării: aplicația Zoom 
 
Obiective propuse: 
 formarea și dezvoltarea gustului estetic; 
 dezvoltarea capacității de receptare a 

mesajului transmis prin intermediul 
unei piese de teatru; 

 dramatizarea secvenței preferate; 
 
Descrierea activității propriu-zise: 
 

Pornind de la considerentul că arta 
teatrală poate oferi soluţii sigure la 
frământările vârstei copiilor, la orientarea lor 
etică, intelectuală şi morală, am propus 
activitatea „La teatru”. Am considerat că 
teatrul este un mijloc de educaţie prin care se 
acţionează cu uşurinţă, în joacă, direct şi, în 
acelaşi timp, puternic asupra vieţii afective a 
copilului, iar eficienţa sa poate fi explicată 
prin caracterul său simbolic, aspectul de 
poveste al acţiunii piesei corespunzând 
gândirii simbolice, creatoare a copilului. 
             În cadrul acestei activităţi elevii au 
avut posibilitatea de a înţelege, de a pătrunde 
în profunzimea frumuseţilor şi subtilităţilor 
textelor, şi-au manifestat şi dezvoltat 
înclinaţiile şi aptitudinile artistice, căpătând  
încredere în posibilităţile proprii. Activitatea 
a creat cadrul favorabil exprimării libere a 
copiilor. Antrenându-se la lucrul în echipă, 
copiii s-au  adaptat la cerinţele scenei  
majoritatea afirmând o atitudine degajată, 
lipsită de emoţii şi printre altele a avut ca 
obiectiv educarea lor ca spectatori.  

Chiar de la prima lectură a piesei a 
început munca actorului-elev asupra rolului, 
când a încercat să-şi gândească personajul, 
conturându-i viitoarea înfăţişare în imagini pe 
care le are de întruchipat şi continuând până 
la prezentarea scenică. Vorbirea scenică a  
întruchipat trăirea lăuntrică a fiecărui elev. 
Am fost preocupată să urmăresc vorbirea 
scenică,  pronunţarea clară şi corectă a 
enunţurilor memorate sau formulate de ei 
înşişi.  

 
 

Prin modul în care s-a organizat şi s-a 
desfăşurat activitatea considerăm că s-a 
realizat principalul obiectiv, de a dezvălui 
copiilor frumuseţile limbii, muzicalitatea ei. 
Considerăm că această activitate va contribui 
la îmbogăţirea culturii elevilor, la educarea 
posibilităţii de a înţelege, de a emite judecăţi 
de valoare, dezvoltarea spiritului colectiv, 
trezirea spiritului de iniţiativă, a 
responsabilităţii şi a spiritului civic. 

Elevii şi-au format deprinderi de 
muncă în echipă, au reuşit să depăşească 
starea de emotivitate şi să-şi dezvolte 
expresivitatea. Au fost încântaţi de rezultatul 
muncii lor. 
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INTERDISCIPLINARITATEA A.V.A.P., C.L.R., M.E.M. DIN PERSPECTIVA STIMU-
LĂRII CREATIVITĂŢII  ŞCOLARULUI  MIC 

Prof. înv. primar Chirac Elena-Cristiana 
Şcoala Gimnazială „Mihu Dragomir”, Brăila 

         Proiectarea interdisciplinară şi integrată este o modalitate de organizare şi dezvoltare a ca-
pacităţii, priceperilor, deprinderilor şi este totodată o formă de dezvoltare a gândirii şi a funcţii-
lor ei: analiza, sinteza, abstractizarea, generalizare, comparare. Această metodă de proiectare 
este în concordanţă cu noile cerinţe ale sistemului de predare – învăţare - evaluare, care-l pune 
pe elev în situaţia de a învăţa şi de a aplica în cadrul diferitelor discipline cunoştinţele acumula-
te. 
         Pentru a realiza o desfăşurare eficientă a procesului de învăţământ este necesar ca metodele 
tradiţionale de predare  - învăţare – evaluare să fie îmbinate cu metode moderne care să includă 
legături interdisciplinare care îi vor asigura elevului cunoştinţe temeinice, aplicabile. Succesul 
acestor modalităţi depinde în mare măsură de măiestria cadrului didactic, de modul în care re-
ceptează noul. 

Argumente pozitive pentru abordarea integrată: 

 învăţarea devine un proiect personal al elevului, îndrumat, orientat, animat de către învăţă-
tor; 

 învăţarea devine interesantă, stimulativă, semnificativă; 

 la baza activităţii stă acţiunea practică, cu finalitate reală; 

 elevii participă activ pe tot parcursul activităţilor desfăşurate; 

 accentul cade pe activitatea de grup şi nu pe cea cu întreaga clasă; 

 le oferă elevilor posibilitatea de a se manifesta plenar în domeniile în care capacităţile lor 
sunt cele mai evidente; 

 cultivă cooperarea şi nu competiţia; 

 elevii se deprind cu strategia cercetării; învaţă să creeze situaţii, să emită ipoteze asupra 
cauzelor şi relaţiilor în curs de investigaţie, să estimeze rezultatele posibile, să mediteze 
asupra sarcinii date; 

 sunt instrumente de apreciere prognostică deoarece arată măsura în care elevii prezintă sau 
nu anumite aptitudini şi au valoare diagnostică, fiind un bun prilej  de testare şi de verifica-
re a capacităţilor intelectuale şi a aptitudinilor creatoare ale acestora. 

 cadrul didactic trebuie să renunţe la stilul de lucru fragmentat, în care lecţiile se desfăşoară 
una după alta, cu distincţii clare între ele, ca şi cum nu ar face parte din acelaşi proces şi să 
adopte o temă de interes pentru elevi, care transcede graniţele diferitelor discipline, organi-
zând cunoaşterea ca un tot unitar, închegat; 

 obiective ale mai multor discipline planificate în cursul săptămânii sunt atinse în cadrul 
unor scenarii/ activităţi zilnice care includ fragmente din disciplinele respective sub un sin-
gur generic. Unităţile de învăţare ale disciplinelor „se topesc” în cadrul conturat de temele 
activităţilor integrate. 

           



  Revista Școlii Gimnaziale „Mihu Dragomir” Brăila  „Creativitate în educație”  - nr.3, iulie 2023          

        ISSN  2784-3955  ISSN - L  2784 - 3955              6 

 

 Integrarea conţinuturilor şcolare este o necesitate şi un deziderat. Strategiile de predare / 
învăţare integrată, precum şi nivelurile la care aceasta se realizează  sunt condiţionate de o 
multitudine de factori, de natură obiectivă, dar şi subiectivă. Ele au avantaje, dar şi dezavantaje. 
În dorinţa noastră de a fi moderni însă, de a inova practica şcolară, trebuie prudenţă, întrucât 
echilibrul între extreme (diferenţiere pe discipline sau integrare totală) se pare că este soluţia cea 
mai eficientă. Se impune, însă, ca şi în plan teoretic să stăpânim conceptele, pentru a nu pretinde 
că predăm interdisciplinar, când de fapt realizam altceva. 

           Prin aceste activităţi se pune accent pe dezvoltarea gândirii critice, pe formarea de compe-
tenţe practice, pe feed-back-ul pozitiv, pe măsurarea şi aprecierea competenţelor. Se cultivă inde-
pendenţa, deschiderea spre inovaţie, emoţiile pozitive, autocontrolul. „Explozia informaţională” 
conduce nu numai la creşterea cantitativă a cunoştinţelor, ci şi la esenţializare, la integrare.  

           Din perspectiva învăţământului modern în educaţie accentul trebuie pus pe stăpânirea de 
către elevi a proceselor, înţelegerea conceptelor şi pe capacitatea de a le folosi în diverse situaţii. 
Activitatea integrată se dovedeşte a fi o soluţie pentru o mai bună corelare a activităţilor de in-
văţare cu viaţa societăţii, cultura si tehnologia didactică.  Nu trebuie să uităm că fiecare persoană 
este modelată în timp de către şcoală, de ceea ce un sistem educaţional poate oferi prin mijloace 
specifice. Astfel, rolul şcolii este foarte important, deoarece creează şi oferă modele, care la un 
moment dat pot fi integrate optim într-o societate care este sub impactul permanentei schimbări. 
Fiecare mediu cultural şi educaţional pe care o şcoală îl reprezintă, prin metode specifice la nivel 
curricular şi extracurricular, pornindu-se de la nevoile rezultate din planul de dezvoltare instituţio-
nală, poate oferi modele de bună practică redutabile.  
 
 În concluzie, prin abordarea integrată a conţinuturilor, elevii vor dezvolta o atitudine pozi-
tivă ce va implica flexibilitate în gândire şi dezvoltarea aptitudinilor necesare progresului şcolar. 
         Unele capitole de geometrie pot fi consolidate în cadrul orelor de arte vizuale şi abilităţi 
practice, astfel, copiilor li se întipăresc în minte unele noţiuni de geometrie şi sunt învăţate cu plă-
cere. 
         De asemenea, la consolidarea noţiunilor legate de unităţile de măsură se pot realiza activităţi 
practice de măsurare a clasei, a obiectelor din clasă, a curţii, a clădirilor, a unor porţiuni de trotu-
ar. 
        “Când mergi pe-afară, natura nu te pune faţă în faţă pentru un sfert de oră numai cu flori şi în 
următoarele trei sferturi numai cu animale”. (Jacobs H.H., 1989). 
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ORIGINILE JURNALULUI 
                                                                         Prof. Cîndea Steluța 

                                                                         Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” Brăila 
 
 Jurnalul are o istorie ce se transformă sub ochii noștri. Pornind de la Renaștere, pe 
fondul tradițional al cărților de povești și al cronicilor, a apărut, la început jurnalul colectiv, 
mai târziu făcându-și prezența jurnalul individual. Urmărind această istorie ce privește toată 
civilizația occidentală, luăm ca exemplu atât tradiția franceză, cât și cea românească, din 
considerente ale lucrării de față. 
 Anul 1800 anunță era ”era intimistului” odată cu nevoia individului de a-și exprima 
sentimentul unicității în lume. Sensibilitatea romantică bazată pe cultul EULUI și pe ideea 
de unicitate a omului în univers este modificată de genul diaristic, interesat de fondarea unei 
științe noi despre om. În sec XVIII jurnalul ajunge să reprezinte o formă autentică de 
comunicare. El este precedat de cronică, de jurnalul de călătorie, de autobiografie. 
 Diaristica românească s-a manifestat în jurnalele de călătorie, în memoriale. Astfel, 
elementele diarismului pot fi urmărite în tot sec. XIX, în memoriale- Dinicu Golescu, 
Însemnarea călătoriei mele, 1826, în note de călătorie, în jurnalele intime propriu-zise, 
scrise de tineri care merg la studii în străinătate. În acest sens merită să fie menționat jurnalul 
lui C.A Rosetti, scris în anii  40 ai sec. XIX(1844-1857). Cu zece ani mai târziu, 1855, 
începe să țină un jurnal intim T. Maiorescu în Însemnări zilnice , publicat în anii 30 ai sec. 
XX, fiind considerat un ”document despre sine”. Acest gen va evolua, având ca 
reprezentanți de seamă pe Liviu Rebreanu, Tudor Mușatescu, Mateiu Caragiale ș.a. 
 Anii 30 ai sec. XX sunt considerați ani favorabili genului diaristic românesc. Se 
încearcă o sincronizare cu manifestarea acestui gen în Europa. Existența unor modele (A. 
Gide, frații Goncourt) va duce la apariția unei noi generații cu alte idei în ceea ce privește 
problema existenței, cunoașterii, individualității. Se caută astfel să se încurajeze literatura 
subiectivă, indeosebi jurnalul intim, pe fondul dezvoltării unei filosofii a existenței 
(existențialismul european poartă, în varianta românească, denumirea de trăirism). 
 După cel de-al Doilea Război Mondial, interesul pentru jurnal dispare, sistemul 
comunist respinge acest gen de creație bazat pe sinceritate și autenticitate. Prozatori români 
ai căror jurnale încep în deceniile cinci-șase ( Radu Petrescu, Mircea Horia Simionescu, 
Costache Olăreanu, Alexandru George) au simțit nevoia definirii, delimitării și instituirii 
propriului text în literatură. După 1964, jurnalul reapare ca jurnal de călătorie- Adrian 
Marino, Mircea Zaciu, O. Paler, E. Simion vorbesc despre experiența lor în străinătate. După 
1900 au început să apară jurnale scrise în închisoare (N. Steinhardt, I.D.Sârbu) sau păstrate 
în seratar- Alice Voinescu, Mihail Sebastian, E. Lovinescu). 
 Mircea Eliade consideră că jurnalul intim are ”o mai mare valoare omenească decât 
un roman cu zece mii de oameni, pe motiv că primul înregistrează o experiență autentică, 
însa cel de-al doilea este o ficțiune, o convenție”.1 De aceeași părere cu M. Eliade este și 
Eugen Ionescu, care, după ce în Război cu toată lumea, condamnă jurnalul, considerându-l 
un gen ”facil”, în lucrarea NU revine cu noi idei despre jurnal: ”Jurnalul nu este numai 
preferabil romanului, tragediei, poemei pentru că e mai complet și mai adevărat, dar jurnalul 
este genul original literar, genul tip. Romanul, tragedia, poema sunt povestiri ale jurnalului 
pur. Jurnalul este adevăratul gen literar.” 2 Jurnalul intim și-a făcut prezența ca o avalanșă, 
rupând toate convențiile literare, dar și-a construit propriile convenții care i-au permis să 
funcționeze. 
 
1M. Eliade, Oceanografie, Ed. Humanitas, București, 1991, p. 123 
2Eugen Ionescu, NU, ed. Humanitas, București, 1991, p.191 
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CREATIVITATE ÎN EDUCAȚIE 

Prof. Condurache Mihaela 
Şcoala Gimnazială „Mihu Dragomir”,  

Brăila 
”Școala cea mai bună e aceea în care înveți, 
înainte de toate, a învăța.” (Nicolae Iorga).  În 
demersul învățării principalele metode utilizate 
sunt: expunerea sistematică a cunoștințelor 
concretizată în prelegere/curs și explicare, me-
toda conversației, problematizarea și învățarea 
prin descoperire, modelarea, demonstrarea prin 
intermediul experimentelor, metoda exercițiu-
lui, metoda învățării în grupuri mici, metoda 
lucrului cu sursele de informare și notițele de la 
curs, metoda utilizării jocurilor didactice, in-
struirea și învățarea asistată de calculator. 
Metodele de învăţare eficientă cele mai creati-
ve sunt: Elaborarea – ”traducerea” conceptelor 
într-un limbaj propriu şi încercarea activă de a 
integra noile cunoştinţe în cadrul celor deja 
existente. Atenţia – să înveţi să-ţi concentrezi 
atenţia şi să o menţii astfel, atât cât este nece-
sar, asupra sarcinii de îndeplinit. Învăţarea în 
grup – implementarea abilităţilor de cooperare 
și comunicare în cadrul procesului de învăţare. 
Etapizarea –abordarea materiei de învățat într-
o manieră progresivă. Identificarea propriului 
stil de învățare. Organizarea – dezvoltarea de 
rutine pentru învăţare (aceleaşi zile, aceleaşi 
ore alocate studiului). Această tehnică se dove-
deşte utilă atât din punctul de vedere al organi-
zării, cât şi din cel al managementului anxie-
tăţii legate de rezultatul învăţării. Managemen-
tul anxietăţii – comutarea anxietăţii pe îndepli-
nirea sarcinii, pentru a nu te lăsa paralizat de 
teamă. Aşteptări legate de succesul întregului 
proces – dezvoltarea unei gândiri pozitive cu 
privire la rezultat şi nu a pregătirii pentru eşec. 
Personalizarea notiţelor – transformarea sche-
melor într-un instrument util învăţatului. 
Mai jos sunt prezentate cele mai creative și uti-
le mnemotehnici ce pot fi de un real folos atât 
elevilor cât și cadrelor didactice care au de în-
vățat un conținut greoi sau stufos: 
1. Sistemul mnemotehnic asociativ: un proces 
prin care se stabilesc legături între informații, 
asociațiile pot fi dispuse sub forma de perechi, 
dar si sub forma unui lanț asociativ, în acest 
mod, se pot reține liste lungi de itemi, fără efi- 
ciențe decât cele care solicită mai mult imagi-
nația, precum cele semantice, fonetice, metafo-
rice, banale sau personale.  
 
 

2. Localizarea- tehnica localizării te ajută să  
reții informația, realizând o conexiune între 
obiectul sau evenimentul pe care trebuie să-l 
memorezi și elemente ale unui traseu sau a 
unei locații foarte cunoscute. 
3. Acronimele - serii de iniţiale care prescur-
tează o denumire sau alte informaţii; ajută în 
exprimare (sau scriere) pentru că sunt formule 
condensate. este recomandat să fie un cuvânt 
cu sens sau măcar să aducă aminte de unul: 
PEPTAR (pieptar de purtat), PARTEP (parter 
de clădire), TEPPAR (ţepar – escroc). 
4. Hărtile mentale - instrumente grafice care 
folosesc cuvinte, linii, culori, imagini şi legă-
turi logice pentru a stimula şi facilita dezvolta-
rea ideilor, brainstorming-ul şi organizarea 
informaţiei. 
 5.Metoda RICAR: R – Răsfoirea generală, stu-
dierea sumarului, a principalelor subcapitole, 
alineate (examinare de ansamblu a materialu-
lui) + I – Întrebări (puneți-vă întrebări și aștep-
tați-vă să găsiți răspunsurile în material).+ C – 
Citirea activă și reținerea esențialului.+ A – 
Amintirea punctelor principale și memorarea 
lor.+ R – Recapitularea și reținerea esențialu-
lui. 
 
Înainte de examen: Planificați-vă pentru studiul 
individual un timp minim pe care ulterior să-l 
măriți progresiv. Raportează materia la zilele 
pe care le ai disponibile pentru a învăţa şi seg-
menteaz-o pentru a avea o evidenţă a materiei  
parcurse! Nu îţi pierde nopţile încercând să 
recuperezi timpul pierdut în timpul zilei! Ai 
nevoie de odihnă pentru a fi eficient. Orele 8°°
-13°° și 17°°-19°° sunt perioadele optime de 
învăţare dintr-o zi! Fă pauză după fiecare 50-
60 de minute de concentrare, creierul are ne-
voie să “respire” din când în când pentru a fi 
folosit la capacitatea optimă. Fără alte întreru-
peri în afara pauzelor stabilite de tine la înce-
put! Alternează activitatea de învățare cu som-
nul (învăţarea fără somn favorizează uitarea - 
în somn creierul selectează, prelucrează, siste-
matizează şi ordonează cantităţi mari de infor-
maţie la nivel de subconştient. Când recapitu-
lezi, urmăreşte schema şi încearcă să reproduci 
pe larg subiectele, astfel informaţiile vor fi re-
procesate. Autoapreciază-te!  
 

. 
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JOCUL DIDACTIC , METODĂ ALTERNATIVĂ DE EVALUARE A 
ŞCOLARULUI  MIC 

Prof. înv. primar Goliţă Mirela  

Şcoala  Gimnazială ,,Mihu Dragomir” Brăila  

          Importanţa fenomenelor psihice profunde, gândirea, înţelegerea, creativitatea şi, prin 
activitatea pe care o desfăşoară,  misiunea unui dascăl este de a forma şi de a modela 
personalităţi, costructori activi ai societăţii, inteligenţi, capabili să facă faţă oricăror 
probleme ivite în activitatea de zi cu zi. 
           In activitatea zilnică, dascălii combină metode cât  mai atractive pentru  elevi, pentru 
o  mai  bună înţelegere, aprofundare și evaluare a materiei predate. 
         Datorită conținutului și modului de organizare, jocurile didactice sunt mijloace 
eficiente de activizare a întregii clase, contribuind la formarea și dezvoltarea deprinderilor 
practice și elementare.. Această formă de activitate oferă un cadru prielnic pentru învățarea 
activă, participativă, stimulând inițiativa și creativitatea elevilor. Cu cât jocul este mai bine 
structurat, elevul acordă o implicare mai mare în desfășurarea lui. 
       Prin materialul următor mi-am propus ,ca prin metode atractive elevilor, să le dezvolt 
flexibilitatea, mobilitatea şi independenţa  gândirii la obiectul matematică. 

Joc I,, ANIMATERA ” 
Scopul: consolidarea și evaluarea  deprinderii de a număra  şi ordona numere naturale 

de la 0 la 100;  
Sarcina didactică: să identifice  si sa  ordoneze crescător numerele  0-100  pentru a 

obţine un  puzzle cu harta lumii si animalele sălbatice din fiecare  regiune .  
Elemente de joc: întrecerea pe echipe, (să scrie şirul numerelor naturale 0 - 100).  
Material didactic: jetoane cu diferite animale de tip puzzle  reprezentând numere 

naturale de la 0 la 100;  
Regulile jocului:  
Elevii sunt împărțiți în 6 echipe, fiecare echipă selectează jetoanele de puzzle în funcţie 
de numeraţia  primită ca  sarcină ( ex: numere de 0-10, sau numere de la 40-50,etc), apoi 
le lipeşte pe  tabla magnetică în grupa  respectivă, pe  rând, fiecare echipă  vine  şi  işi 
aduce  aportul la  completarea puzzle-lului ordonănd  crescător  numerele din grupa  sa . 
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JOC II ,, Îngheţata delicioasă ,, 

Scopul: să exploreze modalităţi de a descompune numere naturale mai mici decât 100 în 

sumă, folosind obiecte, desene sau numere; formarea conceptului de număr natural.  

Sarcina didactică: să asocieze nr de pe fiecare cornet, cupele folosind desene (puncte), suma 

de 2 numere formate din zeci si unități  

Material didactic: fişe de lucru, jetoane  

Regulile jocului: Fiecare elev primeste jetoane cu suma de 2 termeni (zeci  si unitati), 

reprezentarea numerelor  prin desene, scrierea cu  litere a numerelor, lucrează independent. 

Fiecare  copil  își lipește cupa pe cornetul cu  numărul  corespunzător desenului, sumei sau 

scrierii. Evaluarea se face colectivă. 

 

 

JOC III  Flori “matematice” 

Scop: - exersarea capacităţii de a aduna şi scădea numere naturale până  la 100, fără trecere 
peste ordin; dezvoltarea gândirii creative. 
Sarcina didactică : rezolvarea corectă a operaţiilor aritmetice propuse. 
Material didactic : Cercuri galbene în care sunt scrise numerele 34 şi 78 şi o multitudine de 
petale roșii pe care sunt scrise diferite operaţii aritmetice.        
 
 
 
 
 
 
 
 

Desfăşurarea jocului: Fiecare echipă primeşte de la Rilă – Isteţilă cercuri galbene în care 
sunt scrise numerele 34 şi 78     şi o multitudine de petale pe care sunt scrise diferite operaţii 
de adunare şi scădere. Fiecare elev din echipaj trebuie să aleagă câte o petală potrivită pentru 
care rezultatul operaţiei este cel din cerc şi le lipesc pentru a obţine floarea. 
Recompensă: Cine va forma corect floarea o va primi în dar, şi calificativul “F.b” 
 
 
Ioan Cerghit, Metode de învățământ, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1980 

https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-n-2426-new-place-value-ice-cream-cone-matching-
activity-tens-and-ones-romanian are sunt scrise diferite operaţii aritmetice.        

https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-n-2426-new-place-value-ice-cream-cone-matching-activity-tens-and-ones-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-n-2426-new-place-value-ice-cream-cone-matching-activity-tens-and-ones-romanian
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ÎNVĂȚAREA MATEMATICII PRIN ACTIVITĂȚI PRACTICE ŞI JOC 
 

                                                                       Prof. înv. primar  Lărgeanu Florica 
                                                                         Şcoala Gimnazială ,,Mihu Dragomir’’ Brăila 

 
              “Jocul este manifestarea primară a atitudinii creative a copiilor faţă de ceea ce îi 
înconjoară. Jocul trezeşte imaginaţia, creează buna dispoziţie, activează gândirea.” 
                                                                                                                       Lev Vîgotski 
 
           Copilul este fiinţa a cărei principală trebuinţă este jocul. Nevoia de a se juca asigură 
puntea ce poate uni şcoala cu activitatea ce-i permite copilului să se manifeste spontan, 
deliberat şi, având impresia că se joacă, participă activ la propria lui formare, însuşindu-şi 
competenţe, abilităţi şi comportamente. 
 
           În procesul de învăţământ, jocul este conceput ca mijloc de instruire şi educare a 
copiilor, ca procedeu metodic de realizare optimă a sarcinilor concrete propuse de învăţător 
şi ca formă de organizare a activităţii de cunoaştere şi de dezvoltare a capacităţilor 
psihofizice pe toate planurile.Ceea ce caracterizează în esenţă jocul didactic este realizarea 
unei îmbinări armonioase între sarcinile specifice activităţii ludice şi sarcinile şi funcţiile 
specifice învăţării. 
 
          Prin joc, elevul îşi angajează întreg potenţialul psihic îşi ascute observaţiile, îşi 
cultivă iniţiativa, inventivitatea, flexibilitatea gândirii, îşi dezvoltă spiritul de cooperare, de 
echipă. Jocul îi determină pe elevi să participe activ la procesul de învătare, ca protagonişti, 
nu ca spectatori. 
 
        Metoda jocului valorifică avantajele dinamicii de grup. Spiritul de cooperare, 
participarea efectivă la joc, angajează atât elevii timizi cât şi pe cei mai slabi, stimulează 
curentul de influenţe reciproce, ceea ce duce la creşterea gradului de coeziune în colectivul 
clasei, precum şi la întărirea unor calităţi morale: răbdare, tenacitate, respect pentru ceilalţi. 
 
 Lecţia de matematică este un bun prilej pentru a forma la elevi deprinderi folositoare: 
punctualitate, exactitate, autoverificare, justificare şi motivare. Ei reuşesc să remarce în 
obiectul observat elemente de asemănare şi deosebire, să separe însuşirile esenţiale şi 
permanente de cele întâmplătoare, să facă conexiuni între însuşirile esenţiale şi cele 
permanente într-o singură noţiune. În acest proces extrem de important al abstractizării şi 
generalizării, se dezvoltă la elevi gândirea abstractă, logică, sănătoasă. Odată cu gândirea, se 
dezvoltă şi limbajul elevului, în mod deosebit în acest cadru, cel matematic, căruia îi este 
caracteristic laconismul, precizia şi claritatea. 
 
 Pentru sporirea eficienţei lecţiilor cu conţinut matematic, pentru preîntâmpinarea 
eşecului şcolar, eliminarea supraîncărcării este necesar a se introduce în lecţie elemente de 
joc prin care să se îmbine într-un tot armonios atât sarcini şi funcţii specifice jocului, cât şi 
sarcini şi funcţii specifice învăţării. 
 
 Un exerciţiu sau o problemă poate deveni joc didactic matematic dacă îndeplineşte 
următoarele condiţii:  urmăreşte un scop şi realizează o sarcină didactică; foloseşte elemente 
de joc în vederea realizării sarcinii propuse;  foloseşte un conţinut matematic accesibil şi 
atractiv; utilizează reguli de joc cunoscute, anticipate şi respectate de elevi. 
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Râul înmulţirii şi al împărţirii 
Scop: Consolidarea şi sistematizarea cunoştinţelor despre operaţiile de înmulţire şi 
împărţire 
Materiale necesare: hârtie creponată albastră, carton, foarfece                                                                                
Regulile jocului: Păşeşti pe piatră dacă dai răspunsul corect. Dacă răspunsul este 
greşit, ai căzut în râu şi vei fi eliminat din joc.                                                                                                        
Timp de gândire : 5 secunde. 

 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Micii bucătari (Fracţii) 
Scop: recapitularea și sistematizarea cunoștințelor referitoare la fracții, dezvoltarea 
gândirii logice și a terminologiei specifice 
Materiale necesare: fişă cu blatul pentru pizza, fişe cu ingrediente, foarfece, lipici, 
bonetă bucătar. 
Desfăşurarea jocului: Elevii sunt împărţiţi în cinci echipe. Fiecare echipă are numele 
unei pizzerii         ( Bella Italia, Kuky, Adriano, Radu, After dark). În 7 minute, fiecare 
echipă trebuie să prepare o pizza după indicaţiile date. 
       
Puzzle Perimetrul 
   Pentru consolidare am 
pregătit o fișă de lucru sub 
forma unui puzzle, imaginea 
obținută fiind un iepuraș. 
Puzzle-ul este format din 18 
piese, ceea ce înseamnă tot 
atâtea exerciții și probleme. În 
prima fază, copiii au primit fișa cu exerciții pe care am 
rezolvat-o frontal. Cu ajutorul primelor opt exerciții ne-am 
reamintit noțiunile însușite în lecția anterioară. Următoarele au 
avut ca scop aplicarea acestora prin rezolvarea problemelor 
date. După finalizarea fișei, copiii au primit piesele de puzzle 
pe care le-au decupat și le-au lipit în așa fel încât informațiile 
sau numerele scrise pe ele să corespundă răspunsurilor de pe 
fișa rezolvată.  
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FORMAREA INTERESULUI PENTRU LECTURĂ 

Prof. înv. primar Lupu Constantina 
Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” Brăila 

Cultura unui om se formeză în primul rând prin lectură, de aceea din fragedă copilărie e 
bine să iubim cartea, să o citim, să o păstrăm cu grijă ca pe un bun de preţ”. (Nicolae Iorga) 

 Procesul de dezvoltare a interesului pentru lectură trebuie să înceapă încă din clasele 
mici.  Lectura este activitatea de bază a elevului desfăşurată în cadrul tuturor disciplinelor şcola-
re, fiind instrumentul muncii sale intelectuale. Importanţa lecturii constă în faptul că ea contribu-
ie la îmbogăţirea cunoştinţelor elevilor,  la formarea unui vocabular bogat şi colorat; formează în 
mod progresiv un tânăr cu o cultură comunicaţională literară de bază, capabil să comunice cu 
semenii, să înţeleagă lumea din jurul său, să fie sensibil la frumosul din natură şi la cel creat de 
om; îl ajută să-şi exprime gândurile, sentimentile, stările şi opiniile. De asemenea, s-ar mai adau-
ga aici, educarea lor etică şi estetică; dezvoltarea gustului elevilor pentru citit. Dezvoltarea şi for-
marea interesului şi gustului pentru lectură nu vine de la sine, ci se formează printr-o îmbinare a 
factorilor educaţionali (şcoală-familie) şi coincide cu perioada în care se pun bazele citirii (clasa 
I-IV), un rol principal revenindu-i învăţătorului. Acesta trebuie să cunoască şi să aplice cele mai 
eficiente metode de trezire a interesului pentru lectură, dar şi să asigure tuturor copiilor posibili-
tatea de a însuşi tehnica citirii corecte, conştiente, fluente şi să-i obişnuiască pe copii să lucreze 
cu cartea, să se orienteze în textul citit, să utilizeze dicţionarele, fişele de lectură, fişele cu citate.  

 

   STRATEGII FORMATIVE ȘI EVALUATIVE CARE SĂ TREZEASCĂ INTERESUL 
PENTRU LECTURĂ 

 citirea expresivă de către învăţător a unor texte accesibile vârstei, dar şi interesante;  
 povestirea realizată de învăţător, sau, în cazul lecturii citite de elevi, începută de acesta şi 

terminată de ei;  
  citirea fragmentată sau întreruptă în momentul cel mai interesant; 
  ghicitorile literare sunt mijloace pasionante ce îi invită pe copii la lectură (citind un frag-

ment, se solicită copiilor să indice opera şi autorul); 
 jocul didactic şi agenda de lectură (cl. II), jurnalul de lectură (cl. III), biblioteca clasei 
 şezătoarea literară, pentru care elevii sunt impulsionaţi să caute materiale, texte în versuri 

sau proză; 
 ghicitori sau proverbe pentru a fi prezentate în cadrul activităţii, unde sunt invitaţi părinţii 

pentru a-i da evenimentului un aspect de sărbatoare; 
  concursurile literare, în cadrul cărora copiii demonstreză un volum de cunoştinţe şi infor-

maţii referitor la opera şi creaţia unui anumit scriitor; 
 medalionul literar- cu recitarea, lecturarea expresivă a fragmentelor din operele a multor 

scriitori în cazul aniversărilor 
 Recitalul de poezii, unde se pune accent pe educarea sensibilităţii, frumosului, a stării de 

bine şi artistismului;  
 Diafilmele, benzile audio şi video cu poveşti  constituie un alt important mijloc de îndru-

mare a lecturii. Ele prezintă operele literare în imagini vizuale şi auditive. După lectură ele-
vii pot face comparaţii, stabilind asemănări şi deosebiri între întâmplările prezentate;  
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 Lecţiile de popularizare a cărţilor, a unor scriitori. O carte pentru copii nou apărută se ci-
teşte mai întâi de către învăţător, apoi se prezintă elevilor. Aceştia îşi notează titlul şi auto-
rul, pentru a o putea procura;  

 Expoziţiile de carte se pot organiza în clasă şi cuprind cărţi despre o temă anume ce pot fi 
lecturate de elevi- ex. Din viaţa plantelor, Trecutul glorios al patriei, Povestiri despre ani-
male;  

 Şezătorile şi medalioanele literare invită din nou elevii la lectură.Dramatizările făcute cu 
şcolarii după unele texte literare i-au stimulat pe elevi să citească mai mult din dramaturgia 
românească;  

 În afară de citirea independentă a lecturii particulare, am folosit şi citirea în colectiv. 
Această citire se realizează de către învăţător sau elevi care citesc corect şi expresiv; are 
rol de a aprofunda şi purta discuţii pe marginea lecturii citite;  

 Învăţătorii  trebuie să îndrume lectura suplimentară a elevilor şi să o introducă prin disci-
plinele opţionale de ,,Literatură pentru copii ,, deoarece obiectivele cadru şi unele obiecti-
ve de referinţă nu se realizează numai cu textele din manuale. De aceea, este necesară lec-
tura suplimentară a elevilor, fără de care formarea lor în aria curriculară,, Limbă şi comu-
nicare,, nu este completă.  

   Îndrumarea lecturii –CRITERII: 
   1.Accesibilitatea  
   2. Pentru clasele I-IV, accesibilitatea textului înseamnă: 

-mărimea textului, potrivit cu vârsta cititorilor  
-număr corespunzator de personaje (mai mic la clasele I-II, ceva mai mare la clasele III-IV); 
-număr mai mic de acţiuni pentru a putea fi reţinute; 
- perceperea acestor acţiuni şi ordinea desfăşurării lor; 
- ponderea mai mică acordată descrierilor. 

    3. Genuri şi specii literare adecvate:  
Pentru vârsta claselor primare sunt potrivite textele narative care îndeplinesc cerinţele de accesi-
bilitate şi care dezvoltă teme din sfera de cunoştinţe a copiilor. Cele mai apropiate copiilor sunt 
textele cu acţiuni din lumea fantasticului, în care se poate întâmpla orice, cu răsturnări de si-
tuaţii, în care, până la urmă, binele învinge răul, indiferent de forma pe care o îmbracă.  
  Nu trebuie neglijate nici textele lirice, în special cele în versuri, care oferă modele de exprimare 
şi care trezesc sentimente, provoacă emoţii etc. 

„PLANUL MĂREȚ AL FURNICUȚEI ” de Candice Dingwall  
Introducere: 
Aceasta este o poveste despre o furnică cititoare. În loc să adune hrană alături de familia ei,  
furnica citea toată ziua. La început, familia nu înțelege această atitudine a furnicii. Când furnicu-
ța aplică în practică cele citite într-o carte – să găsească un restaurant de unde să ia mâncare- 
toată lumea înțelege care e rolul său. Într-un grup fiecare are un rol, o sarcină. În mușuroi furni-
cile sunt foarte bine organizate: unele construiesc, altele adună hrană, altele au grijă de pui.  

De ce am ales această poveste? 

Cartea are text puțin și imagini frumoase. Copiii de clasă pregătitoare și întâi o pot citi cu  
ușurință. Cartea poate fi abordată la predarea literei F la clasele pregătitoare și întâi, la orele de 
dezvoltare personală, când se vorbește despre ce înseamnă să ai un scop, să fii perseverent, la 
orele de lectură pentru a sublinia ideea că cititul te ajută să vezi și alte oportunități și să privești 
lucrurile și din altă perspectivă. Pe marginea acestui text pot fi realizate activități integrate. 

 



  Revista Școlii Gimnaziale „Mihu Dragomir” Brăila  „Creativitate în educație”  - nr.3, iulie 2023          

        ISSN  2784-3955  ISSN - L  2784 - 3955              15 

CREATIVITATEA SE EXPRIMĂ ÎN CULORI 

Prof. înv. primar: Mocanu Ionela 
                 Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” Brăila 

Creativitatea constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale, 
educaţionale. Rolul creativităţii în procesul culturii și civilizaţiei este enorm ,iar în școala 
contemporană este prezentă o vie preocupare pentru educarea creativităţii. Multă vreme 
creativitatea a fost considerată un har divin, har pe care îl aveau puţini oameni. Concepţia 
conform căreia talentele și geniile sunt înnăscute a fost depășită. Potenţialul creativ există 
latent în fiecare copil, putând fi dezvoltat sub influenţa unui mediu socio-educaţional 
stimulativ, responsabilii pentru stimularea creativităţii copilului preşcolar și școlar  fiind 
părinţii şi cadrele didactice. Reforma prin noul curriculum înseamnă creativitate, ceea ce 
presupune schimbarea ta ca dascăl, găsirea noului pentru fiecare activitate. Soluţia o 
reprezintă o intensă activitate creatoare. În noul curriculum, copilul devine centrul acţiunii 
educative, iar cadrul didactic îndrumător, organizator, dirijor în acţiunea de însuşire a 
cunoştinţelor. 

Creativitatea se caracterizează prin noutate, originalitate, valoare, armonie, relevanţă. 
Creativitatea înseamnă îndrăzneală, tot ceea ce este nou este incert şi neconformist. Pentru a 
se putea avânta în necunoscut, copilul trebuie să dispună de acea libertate interioară, de acel 
sentiment de siguranţă, provenite din lumea sa înconjurătoare. Mai mult decât orice, 
activităţile de educaţie plastică, abilităţi practice, educaţie muzicală, constituie cadrul 
şi  mijlocul cel mai generos de activare şi stimulare a potenţialului creativ. Arta îl pregăteşte 
pe copil să trăiască în frumuseţe, în armonie, să respecte frumosul şi să vibreze în faţa lui.  

Prin intermediul proiectului educaţional local„Paştele în suflet de copil”, aflat la ediţia a 
II-a, am dorit să descoperim bucuria primăverii în creaţiile estetice  ale  copiilor implicați și 
a dascălilor îndrumători. Dorința noastră este ca  sufletele copiilor să înflorească precum 
acest anotimp inefabil, să se dezvolte frumos şi sensibil. Trebuie să-i învăţăm să iubească 
natura, frumosul, să fie mai buni, mai curaţi,mai creativi. Copiii au participat cu mare interes 
la acest proiect,dând dovadă de creativitate,sensibilitate,măiestrie artistică. Au fost 
premiaţi,dar s-a realizat şi o expoziţie cu lucrările lor menite să aducă un strop de 
bucurie,lumină,puritate. Cultivarea creativităţii în mintea şi sufletul copiilor este o necesitate 
şi se impune din ce în ce mai mult într-o societate în plină mişcare. Sensibilitatea artistică se 
construieşte pe baza afectivităţii, intuiţiei şi fanteziei, în funcţie de măiestria educativă a 
învăţătoarei şi de caracteristicile mediului în care se formează.  
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EVOLUȚIA MOTIVAȚIEI DE LA  ANTEPREȘCOLARITATE  LA MATURITATE 

ÎN CONTEXTUL DEZVOLTĂRII  PERSONALE 

Prof.: Moroiu   Melania 

Școala  Gimnazială „Radu Tudoran” Brăila  

 

 Motivația este ansamblul stimulilor interni care determină comportamentul, ansam-
blul stărilor de necesitate ale organismului care orientează și dirijează comportamentul pe 
direcția satisfacerii lor (Slate M, Psihologie, Editura Aramis, 2005). Pornind de la această 
definiție înțelegem motivația ca pe un proces psihic, dotat cu capacitatea de a permite acțiu-
nea independent de factorii exteriori. Ea este o pârghie importantă în procesul autoreglării 
individului, o forță motrice a întregii sale dezvoltări psihice și umane. 

 Afectivitatea este considerată ca fiind componenta bazală a psihicului, dar și nota lui 
definitorie, deoarece, prin afectivitate, omul se deosebește de roboți și calculatoare. Motiva-
ția cunoaște o evoluție la om, de la naștere până la stadiul de adult în context cu dezvoltarea 
afectivității și nu numai. 

 La vârsta antepreșcolară, ca urmare a dezvoltării psihice generale pe parcursul vârste-
lor copilăriei, conduita afectivă se diversifică şi se nuanţează, conduitele afective ale copilu-
lui devenind tot mai complexe. În perioada copilăriei mici, tabloul vieţii afective se caracte-
rizează prin conduite instabile şi fragile, insuficient conturate, prin posibilităţile reduse ale 
copilului de a-şi controla trăirile afective. Odată cu înaintarea în vârstă, manifestările afecti-
ve tind să devină tot mai organizate. În scopul sprijinirii copiilor în formarea personalităţii, o 
importantă contribuţie o are munca educatoarei începând  de la vârste mici. Ea poate ajuta 
copiii să se dezvolte în ritmul propriu, să-şi fixeze scopuri, să realizeze ceea ce şi–au propus 
pe parcursul activităţilor desfăşurate. 

Întrecerile, jocurile, concursurile, sunt câteva dintre modalităţile de lucru cu preşcolarii 
ce contribuie la formarea comportamentelor adecvate vârstei, dar şi la dezvoltarea unei ima-
gini de sine corecte, a încrederii în propriile forţe şi capacităţi, a motivaţiei pentru învăţare. 
(Cerghit, I., Radu, T.I., Popescu, E, Vlăsceanu, I., - Didactica, 1998, E.D.P., Bucureşti). 

Prin urmare, motivaţia pentru învăţare se dezvoltă de la cele mai mici vârste, mai întâi 
prin aprecieri verbale asupra activităţii la clasă, apoi prin întreceri, jocuri, concursuri, toate 
acestea organizate cu scopul de a verifica capacităţi şi comportamente dobândite pe parcur-
sul procesului educativ. O condiţie a asigurării reuşitei şcolare ar fi continuitatea autentică 
între grădiniţă şi şcoală. Totuşi, sunt numeroase distorsiuni în ce priveşte funcţionalitatea 
legăturii, care pot constitui surse de inadaptare a copilului.(Tomşa, Gh., (coordonator) – Psi-
hopedagogie preşcolară şi şcolară, 2005, Bucureşti) 

 Perioada  şcolară  mică reprezintă o etapă al cărei specific derivă din integrarea copi-
lului în şcoală, din necesitatea adaptării sale la cerinţele vieţii şcolare, precum şi din faptul că 
învăţarea şcolară devine tipul fundamental de activitate psihică, înlocuind treptat activitatea 
ludică (jocul). Învăţarea tinde să ocupe tot mai mult un loc esenţial în viaţa copilului şcolar.  
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 Motivația afectivă este determinata de nevoia omului de a obține aprobarea din partea 
altor persoane, de a se simți bine în compania altora. Când copii învață pentru a-și satisface pă-
rinții sau pentru a nu pierde aprobarea, dragostea lor, ei sunt de fapt animați de o motivație 
afectivă. Odată cu înaintarea în vârstă a copilului, intensitatea motivației poate crește și crește și 
nivelul performanțelor. 

 Perioada şcolară mijlocie marchează încheierea perioadei copilăriei şi trecerea spre ado-
lescenţă, fiind o etapă de tranziţie spre dobândirea caracteristicilor biologice, psihologice şi so-
ciale specifice adolescentului, dar şi o etapă identitară distinctă.  Activitatea psihică fundamen-
tală rămâne învăţarea, procesul instructiv-educativ având un rol semnificativ în dezvoltarea psi-
hică şi socială a personalităţii preadolescentului. Activitatea de învăţare devine tot mai organi-
zată, căpătând o mai mare încărcătură emoţională, se diferenţiază şi se specializează canalizân-
du-se spre anumite domenii de activitate şi discipline datorită dezvoltării tot mai accentuate a 
preferinţelor, intereselor şi aptitudinilor preadolescentului. Accentuarea preferinţei pentru anu-
mite obiecte de învăţământ conduce la achiziţia de cunoştinţe direcţionate din care se poate 
contura şi un început de orientare şcolară şi profesională, preadolescenţa fiind şi o etapă de pre-
gătire pentru exercitarea ulterioară a unei activităţi profesionale. (Slate M, Psihologie , Editura 
Aramis, 2005). 

 Structurarea personalităţii în perioada pubertăţii nu este liniară, ci comportă schimbări 
dramatice şi semnificative la nivelul conduitelor, atitudinilor, trăirilor afective, structurilor mo-
tivaţionale, a identităţii proprii şi autonomiei sociale.  

 Un loc însemnat în preocupările acestei vârste îl ocupă viaţa social-relaţională. Motivele 
cu caracter social, cum ar fi trebuinţa de apartenenţă la grupul de aceeaşi vârstă, nevoia de re-
laţionare cu ceilalţi şi de dobândire a unui statut în interiorul grupului de vârstă devin tot mai 
pregnante. Motivația pozitivă este produsă de stimulările premiale (lauda, încurajarea) și se sol-
dează cu efecte benefice asupra activității sau relațiilor interumane.  

 Profesorii cu experiență știu, de asemenea, că motivația se manifestă întotdeauna într-un 
anumit context și situația fiecărui copil este unică. Fiecare grup de elevi trebuie tratat diferit 
pentru a răspunde motivațional adecvat. 

 Tinerețea este o nouă etapă a vieții viitorului adult. Cu privire la viaţa afectivă a tineri-
lor, se poate spune că şi aceasta se manifestă pe deplin în aproape toate planurile. Pot fi relativ 
uşor constatate, mai ales, următoarele caracteristici: tinerii păstrează, în bună măsură, exube-
ranţa afectivă a adolescenţilor şi postadolescenţilor; spre deosebire de adolescenţi, sunt mai se-
lectivi în manifestarea răspunsurilor lor afective. Pe fundalul acestor transformări de ordin afec-
tiv motivația cunoaște o dezvoltare continuă. Un factor motivaţional puternic sunt şi aspiraţiile 
profesionale ale tinerilor. Printre cele mai importante sunt: creşterea competenţei profesionale, 
dobândirea recunoaşterii de către ceilalţi a meritelor. 

 În ansamblu, se constată că structurile motivaţionale ale tinerilor sunt mai consolidate, 
şi au roluri orientative şi de susţinere energetică mai selective, sunt mai puternice, ceea ce face 
ca în acest stadiu să se înregistreze realizări semnificative în toate planurile.  
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MATEMATICA PRIN JOC 

Prof. înv. Primar Nichifor Anamaria 
Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” 

Brăila 

Cercetările făcute de specialişti în 
domeniu confirmă faptul că introducerea 
cunoştinţelor matematice în învăţământul 
preşcolar și școlar este cu atât mai eficientă 
cu cât se realizează devreme. Aceste 
cunoştinţe trebuie introduse treptat, pornindu-
se de la acţiunea în plan extern cu obiectele, 
la formarea reprezentărilor şi abia apoi la 
utilizarea simbolurilor.   

Abordarea matematicii în această 
manieră este accesibilă şcolarilor şi răspunde 
intenţiei de a-l determina pe copil să 
„descopere” matematica, trezindu-I interesul 
şi atenţia. Trecerea de la joc la învăţare se 
realizează prin intermediul jocului didactic. 
Jocul didactic matematic este un tip specific 
de activitate prin care învățătorul 
consolidează, precizează, chiar verifică 
cunoştinţele copiilor, îmbogăţeşte sfera de 
cunoaştere matematice, pune în valoare şi 
antrenează capacităţile creatoare ale acestora. 

Scopul jocului – se formulează în 
concordanţă cu prevederile programei 
activităţilor matematice. Scopul trebuie să se 
refere la probleme de ordin cognitiv, dar şi 
formativ.  
Conţinutul matematic al jocului este 
subordonat particularităţilor de vârstă şi 
sarcinii didactice. Se poate referi la: mulţimi, 
operaţii cu mulţimi, elemente de logică, 
relaţii de ordine, relaţii   de echipotenţă, 
numere naturale, elemente de geometrie, 
unităţi de măsură. 
Sarcina didactică reprezintă esenţa 
activităţii, transpune la nivelul copilului, 
scopul urmărit într-o activitate matematică. 
Trebuie să antreneze intens operaţiile 
gândirii: analiza, sinteza, comparaţia, 
abstractizarea, generalizarea. Jocul matematic 
rezolvă cu succes o singură sarcină didactică.  
Regulile jocului arată copiilor cum să 
rezolve sarcina didactică fiind condiţionate 
de conţinut şi de sarcina didactică. În funcţie 
de scopul şi sarcina didactică, pot fiîmpărţite 
în: 
După momentul în care se folosesc în cadrul 
lecţiei: 
* jocuri didactice matematice ca lecţii de sine 
stătătoare; 

*jocuri didactice matematice ca momente 
propriu zise ale activității, 
*jocuri didactice matematice intercalate pe 
parcursul activităţii sau la final.  
După conţinutul capitolelor de însuşit: 
*jocuri matematice pentru aprofundarea 
cunoştinţelor specifice unui capitol,  
*jocuri matematice specifice unei vârste sau 
grupe. 

După materialul didactic optat în lecție: 
*jocuri didactice cu material didactic 
àstandard (confecţionat) natural (din natură) 
*jocuri fără material didactic (orale, ghicitori, 
versuri, scenete) 
În funcţie de aportul lor formativ. Jocurile pot 
fi clasificate ţinând cont de acea operaţie a 
gândirii căreia sarcina activității i se 
adresează în mai mare măsură) 
Jocuri pentru dezvoltarea capacităţii de 
analiză:  
Exemplu: 
„Jocul negaţiei” prin care se urmăreşte să se 
nască la elevi ideea negaţiei logice şi acest 
lucru se poate realiza numai printr-o analiză 
amănunţită a tuturor atributelor pe care nu le 
are o piesă oarecare din trusa de figuri 
geometrice. 
„Completează şirul” în care copiii trebuie să 
deducă regula după care se obţine un şir, 
analizând anterior termenii şirului. 
⃰ jocuri pentru dezvoltarea capacităţii de 
sinteză. 
Exemplu: 
* jocurile matematice cu numere naturale, 
* jocuri didactice în care se efectuează 
operaţii cu numere. 
Exerciţiile de sinteză se introduc după 
efectuarea celor de analiză.  
⃰Jocuri didactice pentru dezvoltarea capacităţii 
de a efectua comparații, 

⃰jocuri didactice pentru dezvoltarea capacităţii 
de a efectua abstractizări și generalizări. 
Ex. „Cine ştie, răspunde” cu sarcina de a 
compune numere, de a compune exerciţii de 
adunare şi scădere cu rezultat dat.  
⃰jocuri didactice pentru dezvoltarea 
perspicacităţii care cuprind sarcini cu un grad 
ridicat de dificultate şi care presupun un 
bagaj de cunoştinţe temeinice şi o gândire 
logică.  
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RELAȚIA REPREZENTARE-LIMBAJ -GÂNDIRE ÎN DEZVOLTAREA DE LA STA-
DIUL SUGARULUI LA CEL AL TÂNĂRULUI 

 
Prof. înv. primar: Serafim Gina Smărăndița 

Școala Gimnazială Salcia Tudor, Brăila 
 

Adesea, în încercările de a defini ființa umană, se afirmă că este unica ființă dotată cu 
gândire și limbaj. Gândirea este procesul psihic cognitiv superior care, prin intermediul opera-
țiilor mintale (analiza, sinteza, comparația, abstractizarea, generalizarea), reflectă însușirile 
esențiale și relațiile dintre obiectele și fenomenele lumii, sub forma noțiunilor, propozițiilor 
(judecăților și raționamentelor). 

Noțiunea, elementul de bază al gândirii, se referă la semnificația cuvântului ca element 
constitutiv al limbajului. Semnificațiile, înțelesurile, nu pot exista independent de un purtător 
material (cuvântul rostit, scris, citit). Astfel, apare legătura dintre gândire și limbaj. Limbajul 
este activitatea individuală de comunicare prin intermediul limbii. Gândirea, ca proces logic, 
realizează legăturile între diferite noțiuni, întrucât acestea nu pot exista separat. Gândirea lu-
crează cu construcții mai complexe, cum sunt judecățile și raționamentele; acestea trebuie să 
se materializeze în construcții lingvistice mai complexe decât cuvântul, cum sunt propozițiile 
și frazele. 

La sugar, gândirea este mecanizată, cu predilecție, în prima lună de viață, manifestân-
du-se sub forma reflexelor. Apare un răspuns mecanic la stimulii exteriori, precum clipitul la o 
lumină puternică. Până la 4 luni, își face apariția o stare incipientă de activitate inteligentă. 
Sugarul recunoaște jucăriile, apucându-le. Nou-născutul repetă o acțiune doar pentru că îi pla-
ce.  

A doua fază a dezvoltării limbajului poartă numele de faza lalațiunii, în care emisia de 
sunete izolate trece către asocierile de sunete. După vârsta de 7 luni, copiii imită sunete pe ca-
re le pronunță cei din jur. La început, și cel mai bine, sunt pronunțate vocalele a și o, apoi i, u, 
e. Pronunția consoanelor apare puțin mai târziu. În jurul vârstei de 1 an, începe să descopere 
lumea din jur cu ajutorul mâinilor. 

În următoarea etapă a dezvoltării, cea ante-preșcolară, gândirea mecanizata, condițio-
nată de reflexe este înlocuită de inteligența senzorimotoare, când activitățile copilului sunt ori-
entate permanent către un obiect și se realizează acomodarea cu lumea înconjurătoare, asimi-
larea de cunoștințe fiind în plan secundar. 

Dezvoltarea limbajului este legată de nevoia de a fi înțeles. Astfel, pentru a indica di-
verse lucruri, fenomene, vocabularul lui are aproximativ 100 de cuvinte pronunțate peltic sau 
cu diverse deformări de sunete. Înțelege povestioare scurte; imaginația se dezvoltă. Exprima-
rea începe sa conțină pluralul, exclamații, forme verbale eliptice. Are loc trecerea de la expri-
marea nonverbală gestuală la exprimarea verbală, vocabularul ajungând să conțină până la 400 
de cuvinte. 

Preșcolarul are un limbaj slab dezvoltat și o capacitate redusa de gândire, înțelege că 
tot ce îl înconjoară poartă un nume, iar el va dori sa îl afle, drept pentru care va pune frecvent 
întrebarea "ce este asta?"; înțelege că, dacă se exprima în cuvinte, dorințele sale sunt mai repe-
de și mai bine îndeplinite, iar cei din jur îl vor iubi și îl vor aprecia mai mult.  

După vârsta de 2 ani apare fraza gramaticală. Are loc verbalizarea acțiunilor pe care le 
întreprinde. Specificul gândirii la preșcolar se caracterizează prin lărgirea câmpului explorări-
lor perceptive, curiozitatea mare, însușirea tot mai bună a limbajului, ca și implicarea mai pro-
fundă în joc şi în alte forme de activitate, împreună și sub coordonarea adultului.  
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Copilul devine capabil să se orienteze și să cunoască lumea ca pe o realitate din afara sa.  

La această vârstă, copilul învață să vorbească corect fonetic și gramatical și integrează 
cu ușurință cuvinte noi în structurile verbale, manifestând o adevărată plăcere în însușirea cu-
vintelor noi, cu care se și mândrește.  

Gândirea preșcolarului este intuitivă, se sprijină pe aspecte observabile ale însușirilor 
obiectelor. Se face o trecere de la gândirea vizual-figurativă la gândirea verbal-logică. 

La vârsta preșcolară procesele mentale: percepția, memoria, gândirea, imaginația, vor-
birea - au parcurs deja un drum lung în dezvoltare. Și, prin urmare, un copil de 6-7 ani poate 
face deja multe: este bine versat în lumea din jurul său și știe deja multe despre aceasta, își 
amintește cu ușurință informații cu diferite conținuturi, numeroase poezii și basme, știe să con-
ceapă ghicitori, rezolvă probleme ale căror condiții sunt date într-un plan vizual, poate inventa 
povești mici, își exprime destul de coerent părerea despre diverse evenimente, știe și îi place să 
deseneze, să sculpteze, să construiască, știe să folosească calculatorul, etc.. 

Școlarul mare este capabil, într-o oarecare măsură, de generalizări, analiză și sinteză. 
Forma corespunzătoare de abstractizare capătă o importanță esențială în gândire. Gândul trece 
de la conexiunile accidentale la cele din ce în ce mai esențiale din ele. Cunoașterea științifică 
este prezentă în gândirea copilului, și constă în cunoașterea unor fapte specifice, clasificarea, 
sistematizarea și explicarea empirică a acestora. 

Odată cu trecerea la adolescență, apar problematizările filosofice, se dezvoltă argumen-
tația, adolescentul simte nevoia de a avea o viziune de ansamblu, integratoare. Gândirea capătă 
o complexitate procesuală ce se menține de-a lungul vieții. Gândirea se organizează în raționa-
mente, devine abstractă si generală. Se atașează treptat la sistemul de concepte științifice, ope-
rațiile sale mentale devin mai puțin legate de activități practice specifice cu suport vizual. Do-
bândesc capacitatea de a acționa în minte și de a analiza procesul propriului raționament. Dez-
voltarea gândirii este asociată cu apariția analizei, reflecției. Adolescentul încearcă să găsească 
motivele și regulile pentru care se întâmplă anumite fenomene și procese. Își creează propriile 
teorii despre problemele existențiale. În aceasta etapă, se consolidează schemele de gândire și 
își creează cu ușurință raționamente ipotetico-deductive. Această evoluție a gândirii influențea-
ză semnificativ complexitatea limbajului. Se dezvoltă atât limbajul scris, cât și cel verbal, iar 
limbajul intern cunoaște cea mai mare dezvoltare. Faptul că folosește expresii artistice, plasti-
ce, neologisme, expresii tehnice, conduce către originalitate în ce privește propriile creații. Își 
dezvoltă expresivitatea în eseurile literare pe care le dezvoltă, fiind atent, în același timp, la 
corectitudinea gramaticală. Se implică în dezbateri și au preocupări privind probleme sociale și 
de identitate. 
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STUDIU- STRATEGII DE INCLUZIUNE A ELEVILOR CU COMPORTAMENT 

VIOLENT- PIP 

                                                                                   Prof. înv. primar Smeu Elena Alina 
  Școala Gimnazială  ”Mihu Dragomir”Brăila 

 Violența școlară se definește prin prezența unor agresori care își exercită actele de 
violență asupra altor persoane vulnerabile, cu scopul de a induce frică și intimidare, ducând 
deseori la traume emoționale. Școlile în care există elevi cu un comportament violent sunt 
nelipsite de manifestări  jignitoare, porecliri, hărțuiri, ironizări, limbaj vulgar și neadecvat 
într-o instituție de învățământ.                                

   Manifestările faptelor de violență fizică sunt cunoscute precum împingerile, 
bruscările, lovirile precum și comportamente care sunt pedepsite conform legii, cum ar fi: 
consumul și comercializarea unor substanțe interzise, vandalism. Elevii cu comportament 
violent se abat de la regulamentul de ordine interioară al școlii, perturbă orele prin fapte care 
distrag atenția și folosesc un limbaj licențios.      

   Violența verbală este folosită în exces între elevi deoarece victimele fiind afectate, 
agresorilor le oferă satisfacție, iar acțiunile lor vulnerabile vor avea caracter de repetabilitate. 
Emoțiile victimelor sunt controlate de acei elevi cu un limbaj violent, concretizat prin 
adresarea unor porecle, insulte sau alte injurii. Aceste comportamente defensive ale elevilor 
cu un limbaj violent, au o cauză psihologică și emoțională deoarece aceștia nu își pot 
controla stările și sentimentele intense, iar singura soluție pentru ei este de a izbucni. Acești 
elevi violenți au o stimă de sine scăzută, de aceea au nevoie de un statut superior dovedind 
putere fizică, lipsită de empatie prin care ei își ascund slăbiciunile. 

    Pentru ca incluziunea să poată fi realizată cu succes în unitățile de învățământ este 
necesară implicarea tuturor subiecților implicați atât a agresorilor, a victimelor, a cadrelor 
didactice, direcțiunea școlii, psihilogi școlari, dar și implicare externă prin parteneriate cu 
instituțiile statului. Climatul educațional este un factor foarte important care previne violența 
în școli și este determinat de relațiile sociale din cadrul clasei, reacțiile și comportamentele 
elevilor la anumite situații și nivelul de încredere sau neîncredere în autoritatea cadrului 
didactic. Un climat negativ produce acțiuni violente în școli, astfel, un climat educațional 
pozitiv se formează pe baza unor reguli și sancțiuni bine stabilite împotriva 
violenței.Stabilirea împreună cu elevii a regulilor și a sancțiunilor privind comportamentele 
violente facilitează conștientizarea acestor manifestări. 

    Pentru o școală eficientă și nonviolentă trebuie să existe scopuri bine delimitate, 
obiective și așteptări care pot fi atinse de toți elevii și o supraveghere atentă, toate acestea 
fiind primordiale pentru prevenirea violenței. 

    Am elaborat și aplicat Planul de Intervenție Personalizat unui elev cu un 
comportament violent, elev în clasa a III-a, în vârstă de 9 ani. El se manifestă violent: 
violență verbală față de profesori, violență vebală și fizică față de colegi. Din punct de 
vedere medical, nu are antecedente, din perspectiva psihopedagogică relaționarea este 
deficitară, potențialul de învățare este scăzut, având un vocabular vulgar și sărac. Din punct 
de vedere social, are puțini prieteni, cu un comportament asemănător cu al său, iar colegii de 
clasă îl evită, nu interacționează cu el, ci doar se plâng de conduita sa. 

     Analizat pe baza criteriului familial, elevul provine dintr-o familie monoparentală, 
părinții fiind divorțați, iar el împreună cu sora sa locuiesc cu mama. Familia locuiește într-o 
casă mică, în condiții minime de trai. Sursele de venit ale familiei sunt alocațiile de stat ale 
copiilor, ajutorul social și alte venituri lunare, instabile ale mamei.  
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   În cazul lui C. V. mediul familial dezorga-
nizat, lipsa afecțiunii, modelele nepotrivite în 
cadrul familiei extinse( unchi, mătuși) și, de 
asemenea, condițiile socio-economice preca-
re sunt pincipalii factori ai comportamentului 
manifestat. Nu există pauză în care elevul să 
nu fie implicat într-un conflict sau ora de 
curs în care elevul să nu utilizeze limbaj vul-
gar. Colegii de clasă refuză să petreacă pau-
zele împreună cu el, acesta fiind în majorita-
tea timpului în compania elevilor mai mari. 
Rezultatele școlare ale elevului sunt de nivel 
mediocru, cele mai bune rezultate le are la 
disciplinele: sport, muzică și mișcare, joc și 
miscare, iar cele mai slabe le are la discipli-
nele : matematică, științele naturii și română. 
Până în prezent, nu a întrerupt școala, dar 
obișnuiește să mai lipsească de la ore. Relați-
ile sunt tensionate cu colegii de clasă. Are 
relații tensionate și cu învățătoarea clasei, 
considerând că aceasta nu îl evaluează co-
rect. În  urma discuțiilor purtate în cadrul 
întâlnirilor membrilor Consiliului Clasei,  a 
fost sancționat verbal și cu scăderea notei la 
purtare, calificativul S pentru comportament 
violent. 
   Elevul necesită intervenție în: nevoia de 
apartenență la grup, de recunoaștere/ de feed
-back pozitiv, nevoia de atenție. 
  Obiectivele stabilite pe termen lung au fost 
următoarele: frecventarea regulată a orelor, 
implicarea în activitățile extrașcolare ale cla-
sei,  implicarea în activitățile din clasă, redu-
cerea comportamentului violent fizic/ verbal 
față de colegi/ profesori, efectuarea temelor 
pentru acasă la majoritatea disciplinelor, 
  Obiective pe termen scurt: 
- responsabilizarea elevului prin implicarea 
în organizarea activitatilor la nivelul clasei/ 
extrașcolare/ pe grupe desfășurate în cadrul 
aplicațiilor practice, dezvoltarea aptitudinilor 
sociale și a inteligenței emoționale. 
Conținuturile necesare propuse au fost exer-
cițiile de creare a unor probleme situaționale, 
întocmirea unor liste cu sugestiile elevului, 
jocuri de rol, completarea unor chestionare 
de activitate, exerciții de discutare a unor 
probleme cu care se confruntă în relațiile in-
terpersonale. 
          
 
 
 

Evaluarea comportamentului elevului se va 
realiza prin jocuri, fișe de lucru, observare 
curentă a comportamentului individual, apre-
cieri verbale și scrise( diplome), feed-back-ul 
oferit de colegi, observarea coeziunii pe par-
cursul sarcinilor de lucru de grup, observarea 
activităților obișnuite pe parcursul pauzelor, 
descrierea unei zile obișnuite îm care apar 
probleme. 
   Jocuri și activități utilizate în implementa-
rea obiectivelor PIP-ului, ca exemple de bu-
nă practică în educația incluzivă au fost ur-
mătoarele: 
Jocul:” Prietenul meu este....” 
   Obiective: identificare trăsăturilor de ca-
racter, stabilirea conexiunilor dintre elevi. 
Jocul : „Adierea baloanelor de săpun” 
   Obiective: identificarea comportamentelor 
indezirabile ale elevilor la școală, identifica-
rea modalităților de evitare a manifestărilor 
de nervozitate, supărare. 
Activitatea ” Violența e dureroasă” 
Obiective: să stabilească puterea de interven-
ție în situația de bullying, să identifice mo-
duri de a interveni în situații de violență șco-
lară, să identifice resursele de ajutor. 
Jocul: ” Culorile sentimentelor” 
Obiective: să crească nivelul de autoconști-
entizare și să descopere nevoile elevilor, si-
guranță și bunăstare școlară, să faciliteze dis-
cuția într-o atmosferă de clasă sigură, fără 
bullying și violență. 
   În timpul aplicării PIP-ului, familia a fost 
solicitată să încurajeze elevul să exerseze și 
acasă cunoștințele și deprinderile dobândite 
la școală. De asemenea, ar fi optim ca fami-
lia să comunice mai mult cu învățătoarea cla-
sei, prin convorbiri telefonice și prin vizite la 
școală. 
   În concluzie, utilizarea PIP-ului ca instru-
ment de lucru, a avut efecte pozitive care s-
au resimțit în înțelegerea de către elev a nor-
melor, în acceptarea lor și în includerea aces-
tora în sistemul de valori personal. Lucrând 
în echipă, profesorii și-au structurat măsurile 
de intervenție în cazul situațiilor conflictuale 
generate de elevii cu tulburări de comporta-
ment, astfel încât a fost facilitată rezolvarea 
situațiilor problemă prin utilizarea unor te-
nici de management al comportamentului. 
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RELAȚIA DE DEZVOLTARE A GÂNDIRII ȘI LIMBAJULUI DE LA VÂRSTA 
PREȘCOLARĂ LA CEA A ȘCOLARULUI MIC 

 
Prof. înv. primar Stroe Steluța  

Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” Brăila 
 

Vârsta preșcolară (3-6/7 ani) are drept tip fundamental de activitate jocul, care are un 
caracter conștient și care se desfășoară pe baza unui set de reguli, copilul adoptând roluri. Tipul 
fundamental de activitate se schimbă în învățarea impusă, dirijată din exterior în stadiul școlari-
tății mici (6/7 – 10/11 ani). Dacă în timpul vârstei preșcolare se diminuează dependența fată de 
adulți, pe parcursul școlarității mici, gradul de dependență este influențat de apariția punctului 
de vedere propriu. La vârsta preșcolarității, dezvoltarea are loc la nivelul gândirii prin dezvolta-
rea proceselor psihice complexe. Acestea au loc odată cu apariția unor elemente care formează 
atât conștiința morală, cât și a eului: cine sunt eu?, ce sunt eu?, cum aș vrea eu să fiu?, cum mă 
văd ceilalți?  

Pentru a demonstra legătura gândirii cu celelalte mecanisme cognitive, putem constata 
că vârsta preșcolarității este cea la care copilul este caracterizat de o instabilitate motrică și 
afectivă. Acesta merge la grădiniță și este nevoit să se adapteze mediului, să comunice cu cei-
lalți preșcolari și cu adulții. În cadrul instituției educaționale, activitatea didactică se organizea-
ză sub forma jocului, context în care copilul descoperă realitatea externă, se identifică cu grupul 
său, ajungând treptat să manifeste reacții imediate. Aceasta este și perioada în care se dezvoltă 
diferite deprinderi. 

Conform stadialității lui Piaget, în stadiul preoperațional (2-7 ani) gândirea copilului 
este intuitivă și dă dovadă de egocentrism, iar comunicarea dintre subiect și obiect este verbală. 
Specific gândirii în perioada preșcolarității este faptul că individul gândește în simboluri, iar 
operațiile logice pe care le realizează sunt uni-direcționale.  

Pe măsură ce copilul începe să realizeze multiple activități, el își va dezvolta o gândire 
care se bazează pe intuiție, acest lucru aduce cu sine și formarea unui raționament intuitiv bazat 
pe reprezentări.  

În ceea ce privește limbajul, vocabularul este în curs de dezvoltare, copilul știind în jur 
de 1500-2000 de cuvinte. Este momentul în care el percepe ceea ce i se comunică, reușind să fie 
un participant activ la discuție, încearcă să vorbească corect din punct de vedere gramatical și să 
realizeze trecerea spre limbajul contextual. Ținând cont că preșcolarul mic pronunță incorect 
unele cuvinte, face confuzii la nivel fonetic, iar preșcolarul mare încercă să remedieze aceste 
probleme cu ajutorul cadrelor didactice, implicit al părinților.  

Vârsta preşcolară se caracterizează prin dezvoltare accelerată în toate planurile: fizic, 
cognitiv şi socio-emoţional. Aceste planuri se află în strânsă interacţiune. 

Deoarece copilul intră în contact cu o varietate de situații și persoane, acum este perioa-
da în care se dezvoltă două tipuri de memorie:  memoria de lucru și memoria de lungă durată.  

În ceea ce privește afectivitatea, viața afectivă a copilului preșcolar este foarte bogată, 
deoarece diversitatea de persoane cu care interacționează este mare, iar obiectele cu care intră 
în contact sunt mutl mai diversificate decât în ante-preșcolaritate.  Cu toate acestea, varietatea 
stărilor afective și a reacțiilor afective este însă mult mai săracă decât la școlarul cu o experiență 
socială mai largă. Preșcolaritatea este perioada în care încă mai domină stările emoționale pri-
mare, dar și perioada în care cercul cunoașterii (latura cognitivă) se lărgește.  
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În ceea ce privește imaginația, preșcolarul este capabil să organizeze imagini într-o 
structură a activității intelectuale. Copilul preșcolar poate personifica, când vorbește cu obiecte 
neînsuflețite, poate folosi materiale imaginare și poate participa la situații imaginare; în stadiul 
operațiilor concrete (7-11 ani), gândirea școlarului mic tinde spre o altă etapă a dezvoltării, pu-
nând în prim-plan operativitatea: figurală, simbolică, acțională. Acesta este momentul în care 
matematica îi dezvoltă gândirea prin rezolvarea logică a unor probleme cu ajutorul diferitelor 
metode utilizate de către cadrul didactic.  

Gândirea școlarului mic este caracterizată de flexibilitate, de independență, iar odată cu 
vârsta gândirea sa devine un fapt de conștiință. Ea este influențată în primul rând de profesio-
niștii din școală prin intermediul diferitelor metode de predare, respectiv de acumulare de cu-
noștințe, dar și părinți, bunici, persoane cu care interacționează și joacă un rol important în via-
ța lui. 

În ceea ce privește limbajul școlarului, acesta se află într-un continuu proces de dezvol-
tare, reușind să își îmbunătățească semnificativ vocabularul. De exemplu, dacă preșcolarul cu-
noștea 1500-2500 de cuvinte, școlarul, la sfârșitul acestei perioade, ar trebui să știe aproxima-
tiv 5000 de cuvinte. Școlarul va utiliza termeni pe care îi întâlnește atât la școală, cât și de aca-
să, reușind să facă distincția dintre limbajul familial și cel pe care îl utilizează în mediul educa-
țional. Acesta este momentul în care cadrul didactic realizează procese de predare, consolidare, 
evaluare și au loc activități de citire-scriere.  

În ceea ce privește imaginația, vârsta școlară poate fi considerată perioada cea mai fa-
vorabilă, mai sensibilă pentru dezvoltarea imaginației creative, a fanteziei. Jocurile, activitățile 
productive, comunicarea elevilor reflectă puterea imaginației lor. În mintea unui școlar, cunoș-
tințele concrete coexistă cu imaginile fascinante ale imaginației care se bazează pe ele. 

În ceea ce privește memoria, la vârsta școlară mică predomină memoria mecanică, cea 
involuntară și cea de scurtă durată. Odată cu intrarea în școală, copilul reține preponderant ce-
ea ce l-a impresionat mai mult, de unde încărcătura evident afectogenă a memoriei. Raportul 
dintre capacitatea dintre recunoaștere și reproducere se modifică. Dacă la 6 -7 ani procesul de 
recunoaștere este mult mai ușor de realizat, pe măsura înaintării sale în vârstă crește posibilita-
tea de reproducere. Deficitul inițial din acest plan este cauzat de dificultatea de a transpune 
limbajul interior (care a stat la baza înțelegerii) în limbajul exterior (legătura cu gândirea și 
limbajul). 
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ROLUL PROFESORULUI 

Prof.  Șuchea Gina 
                                                                        Școala Gimnazială „Mihu Dragomir” Brăila

  
  Învățarea este înțeleasă ca un proces prin care o persoană își construiește o "bancă perso-
nală de experiențe", utile în situații de viață specifice. Contrar unor credințe încă răspândite, în-
vățarea nu este un lucru impus din exterior, care se întâmplă unui elev independent de ceea ce 
face acesta- dimpotrivă, este un rezultat direct al acestui proces, în care cunoașterea este constru-
ită activ de către elev. 
 La nivel cognitiv, învățarea este un proces ce se sprijină pe achiziția unor informații noi 
în urma unor experiențe concrete, a reflecției, conceptualizării sau experimentării active. O învă-
țare de profunzime presupune o raportare personală la nou și depășește simpla memorare sau 
reactualizare a unor cunoștințe, fiind legată în mod direct de înțelegere. 

Învățarea presupune o atitudine specifică, de exemplu, de raportare critică la ceea ce este 
învățat sau de valorificare creativă a noilor cunoștințe. Activitățile de învățare trebuie să ofere 
contexte variate în care elevii să se exprime și să formuleze puncte de vedere personale, fără tea-
ma de a greși. Emoțiile și încrederea în forțele proprii au, de asemenea, un rol important în învă-
țare și în dezvoltarea motivației fiecărui elev. 

Exemplificare! Stresul asociat cu bullying-ul sau alte forme de violență poate reduce în 
mod dramatic participarea și performanța școlară. 

Aceste reprezentări ale învățării au implicații directe asupra profilului profesorului, aces-
ta trebuind să aibă în egală măsură: flexibilitate; rigoare științifică, sensibilitate pedagogică. Pro-
fesorul trebuie să fie conectat la rezultate de cercetare din domenii diverse, precum: psihologia 
învățării; neuroștiințele educaționale; cercetarea educațională. 

Toată expertiza profesorului și modul de operaționalizare a Curriculumului Național au 
ca scop să ofere elevilor un sprijin în dobândirea acelor cunoștințe, deprinderi și atitudini utile 
pe parcursul întregii vieți. Fiecare lecție trebuie să creeze oportunități pentru ca elevii să-și for-
meze, să exerseze și să-și dezvolte anumite competențe specifice - în contexte din ce în ce mai 
variate și mai extinse. 
             Rolul profesorului: 
-valorifică contextele reale de învățare, dezvoltând perspectiva competențelor - cheie prin lega-
rea învățării de viața cotidiană; 
-conectează demersul didactic disciplinar la componenta multidisciplinară a curriculumului și la 
experiențele de învățare ale elevilor; 
-proiectează activități "în mozaic", prin combinarea articulată a mai multe competențe-cheie, 
realizând astfel deschideri transdisciplinare în cadrul unui demers didactic ce aparține disciplinei 
în care este specializat; 
-privește interogativ utilitatea unor conținuturi, identificând în practica la clasă clișee metodolo-
gice și aspecte relevante pentru formarea de competențe; 
-sprijină elevul să învețe cu scopul de a se adapta pe tot parcursul vieții, prin dezvoltarea unor 
deprinderi cognitive. Așteptările față de profesor devin inevitabil mai complexe, concordante cu 
așteptările mai înalte de la absolvenții sistemului de educație. 

Profesorul are responsabilitatea să asigure starea de bine a fiecărui elev, să stimuleze mo-
tivația pentru învățare, să consolideze stima de sine și reziliența, să lucreze adaptat cu elevii 
aparținând categoriilor în risc (de exemplu, copii cu dizabilități și/sau CES, copii care provin din 
familii dezavantajate socio-economic). Participarea la comunități de învățare, la programe de 
dezvoltare profesională și colaborarea cu echipele manageriale și cu alți actori din comunitate 
devin condiții pentru îndeplinirea cu succes a rolului complex, acela de profesor. 
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ÎMPĂRTĂȘIM BOOK-URIA LECTURII... 

Prof. înv. primar Tulumis Violeta 
Școala Gimnazială ,,Mihu Dragomir”, Brăila 

 

Nimeni nu se naște cititor, cu atât mai puțin un cititor pasionat. Interesul pentru 
lectură se formează, ca orice abilitate umană, printr-o activitate susținută a tuturor factorilor 
educaționali, o activitate caracterizată prin  multă răbdare, perseverență, voință și 
creativitate.  

Este datoria tuturor adulților din preajma copiilor să intervină în aceasă direcție încă 
de la cele mai fragede vârste,  să îi ajute să își mențină viu interesul pentru citit.  

În perioada noiembrie 2022-iunie 2023 am inițiat și implementat Ediția a II-a a 
proiectului  județean ,,Cartea, o experiență fascinantă”, în parteneriat cu Biblioteca 
Județeană,, Panait Istrati”, Brăila.  

Ideea proiectului a pornit de la necesitatea stimulării lecturii, atât în școală, cât și în 
familie, oferind elevilor oportunitatea de explora ,,lumea  infinită de cuvinte”,  un aspect 
esențial  pentru a se desăvârși ca viitori adulți.  

 
SCOPUL PROIECTULUI: Stimularea interesului pentru lectura individuală și  
colectivă în vederea dobândirii tehnicilor de muncă  intelectuală. 
 
OBIECTIVELE EDUCAȚIONALE ALE PROIECTULUI/ COMPETENȚE DE 

DEZVOLTAT LA ELEVI: 
 
-Stimularea interesului pentru lectură; 
-Dezvoltarea capacității de receptare a mesajelor scrise, a limbajului și vocabularului 

copiilor; 
-Cultivarea și valorificarea potențialului creator al elevilor; 
-Dezvoltarea spiritului de cooperare și competiție. 
Peste 500 de elevi din învățământul primar și 26 de cadre didactice din 7 instituții 

școlare brăilene s-au alăturat activităților proiectului. 
 
CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR: 
 

1. Lansarea proiectului-popularizarea regulamentului în cadrul cercurilor pedagogice; 

încheierea parteneriatelor de colaborare între școli; 

2. ,,Cartea preferată”- Invitație la lectură- prezentarea cărții preferate și realizarea unei 

mini-coperte de carte; 

3. ,,Lectura ne unește! ”- Ziua Internațională a Cititului Împreună/ Ziua Națională a 

Lecturii-citirea cu voce tare a unor fragmente de cărți din bibliografia școlară; 

realizarea unei expoziții în incinta clasei/ școlii cuprinzând scrisori către personaje 

literare/ autori; 

4. ,,Cel mai frumos text ilustrat ”- Ziua internațională a poeziei- recitaluri de poeziei și 

realizarea unor creații artistico-plastice care să surprindă în forme și culori operele 

poeților români. 

5. ,,Întâlnire cu un scriitor”- Ziua Internațională a cărții și a drepturilor de autor-scurtă  

biografie a autorului invitat,  prezentare de carte.   
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 Cu siguranță  toți elevii participanți au fost câștigători: și-au dezvoltat atenția, 
vocabularul,  imaginația, sensibilitatea și mai ales motivația pentru învățare.  

 Proiectul s-a adresat și profesorilor din învățământul primar prin sesiunea de 
comunicări și referate cu tema ,,Modalități de stimulare a lecturii”, desfășurat pe 5 mai 2023 
la școala noastră, ca un răspuns la nevoia de comunicare și împărtășire a experienței pozitive  
dobândite  la catedră, de-a lungul anilor. Toate materialele prezentate au fost cuprinse în 
revista simpozionului ,Metode și tehnici de abordare a lecturii în învățământul primar”. 

 Expoziția cu lucrări din timpul activităților,  găzduită de Biblioteca Județeană ,,Panait 
Istrati” a încheiat seria de activități. 

REZULTATELE AȘTEPTATE CA URMARE A IMPLEMENTĂRII PROIECTULUI: 

-Implicarea activă a cadrelor didactice și a copiilor în activitățile desfășurate; 

-Dezvoltarea relațiilor de colaborare și împărtășirea experienței pozitive între cadre didactice 
și între colectivele de copii pe care îi îndrumă ; 

-Cultivarea disponibilităților practice ale copiilor prin activitățile extracurriculare; 

-Stimularea potențialului artistic-creativ al copiilor; 

-Realizarea unor expoziții cu lucrări și fotografii realizate pe parcursul derulării proiectului; 

-Creșterea atractivității școlii în comunitate; 

-Creșterea gradului de implicare a părinților în viața școlii; 

-Consolidarea parteneriatelor cu instituțiile educaționale. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apreciez faptul că acest proiect educațional a fost un real succes, reprezentând o intervenție  
deosebit de benefică în viața școlarilor. 
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CLIMATUL POZITIV ÎN TIMPUL 

ORELOR DE CURS 

Prof. Turcu Mihaela 

Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” 

Brăila 

 Realizarea unui material  în care se 
descrie cum ar putea fi incluse principiile de 
mai jos într-o lecție demonstrativă: 
 a. Asigurarea unui climat pozitiv de învăța-
re;           
 b.  Activitatea să fie centrată pe elev; 
c.  Explicarea relevanței lecției pe înțelesul 
elevilor;   
d.  Enunțarea obiectivelor de învățare și a 
modului de evaluare                         
e.  Exersare deliberată - design-ul unei acti-
vități de învățare în care elevii să se implice 
direct;  (realizarea unui produs educațional);              
f.  Includerea unui moment de reflecție în 
oră ; 
g. Feedback pentru fiecare elev. 
 Asigurarea unui climat pozitiv de în-
vățare trebuie realizat la începutul orei, în 
MOMENTUL ORGANIZATORIC, dar, în 
același timp, trebuie menținut pe toată peri-
oada lecției. Acest lucru se realizează având 
o stare de spirit pozitivă, adoptând un ton 
calm, zâmbind și acordând aprecieri și încu-
rajări permanent.  

Activitatea centrată pe elev se include 
în momentul CAPTĂRII ATENȚIEI , când 
mă asigur că interesul elevilor este îndreptat 
spre noua temă, dar și ASIGURAREA 
TRANSFRULUI-ului, pentru a verifica dacă 
au înțeles noile noțiuni predate, ei efectuân-
du-și temele pentru acasă. Dar atenția centra-
tă pe elev este și când profesorul corectează 
aceste teme în clasă, împreună cu elevii. Cu 
toate că TOATĂ activitatea de predare o rea-
lizez având atenția centrată pe elev, căci el 
este beneficiarul întregului proces didactic. 
Mă asigur permanent că toate activitățile 
propuse sunt asimilate de elevi.  

Explicarea relevanței lecției pe înțele-
sul elevilor o inserez în prima parte a lecției, 
când trec în revistă OBIECTIVELE și scopul 
acestora. Dacă elevul nu va cunoaște ce, dar 
și de ce trebuie să învețe ceva, nu va avea 
motivația să învețe.  

Astfel eu îmbin explicarea relevanței 
cu enunțarea obiectivelor de învățare, care se 
realizează tot la începutul lecției, după mo-
mentul de captare a atenției.  

 

În momentul OBȚINERII PERFOR-
MANȚEI inserez exersarea deliberată, având 
ca scop realizarea unui produs educațional. 
În acest moment eu încurajez elevii să com-
pleteze o fisă de lucru, să exerseze noțiunile 
predate, cu scopul de a descoperi ce aspecte 
au fost înțelese și care aspecte trebuie relua-
te, aprofundate, din nou explicate. Realizarea 
unui produs educațional constă și în întocmi-
rea unui portofoliu, a unei fișe de lectură, a 
unui PPT, fiind un produs centralizator al 
unei secțiuni din materia predată. Pot astfel 
realiza evaluarea sumativă la finalizarea unui 
capitol.  

Când adopt metoda ÎNVĂȚĂRII 
PRIN DESCOPERIRE, în momentul DIRI-
JĂRII ÎNVĂȚĂRII, includ un moment de 
reflexie în oră. Atunci eu propun o sarcină de 
lucru ce presupune axarea pe noțiunile deja 
acumulate pentru a face conexiunea cu cele 
ce urmează a fi predate. Sau solicit elevilor 
să își exprime opinia despre un aspect din 
lecție. Sau propun două variante de răspuns 
și cer elevilor să aleagă doar unul, motivând 
alegerea. Momentul de reflexie îmi asigură 
un bună cunoaștere a modului de gândire a 
elevilor, a felului în care ei abordează unele 
aspecte. Momentul de reflexie îl adopt și 
când fac un BRAINSTORMING și centrali-
zez ideile elevilor, realizând la final o per-
spectivă în ansamblu  a lecției predate. Sau 
le ofer șansa de e reflecta în momentul în 
care le dau o temă de realizat în clasă, stimu-
lând elevii să utilizeze informațiile predate, 
făcând apel și la cele deja acumulate, sau la 
experiența lor de viață.    

Feedback-ul pentru fiecare elev îl in-
serez în momentul EVALUĂRII, când fac 
aprecieri verbale, dar și notez o parte dintre 
elevi, motivând de fiecare dată notele. Aces-
te aprecieri au rolul de a motiva elevul, de a 
îl stimula ca să se afirme în ore, de a partici-
pa activ, fără rețineri și  frica de a greși. Mo-
mentul acesta al lecției se numește ASIGU-
RAREA FEEDBACK-ului și EVALUA-
REA. 
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PROIECT EDUCAȚIONAL ''ÎMPREUNĂ – CREȘTEM FRUMOS!'' 
 

Prof. înv. primar Țuțuianu Alina 
Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir” Brăila  

 
Orice părinte se întreabă: "Sunt un părinte bun pentru copilul meu?" sau "Ce 

înseamnă să fii un părinte bun?". Din dorinţa de a încerca să găsesc răspunsuri la asemenea 
întrebări s-a născut proiectul educaţional ''Împreună - creştem frumos!'', proiect care li se 
adresează în egală măsură părinţilor, copiilor şi învăţătorului. Cercetările au arătat că rata 
învăţării creşte şi se menţine ridicată în situaţiile în care părinţii se implică în sprijinirea 
copiilor prin diverse activităţi acasă. Părinţii vor aprecia mai bine abilităţile şi aptitudinile 
copiilor, problemele şi posibilităţile de rezolvare a acestora în procesul învăţării.  

Prin activităţile proiectului, şcoala recunoaşte şi accentuează rolul părinţilor de primi 
educatori, încercând să-i determine să înţeleagă că aceasta face mai mult decât o simplă 
instituţie socială, ea educă şi instruieşte. Proiectul constă în desfăşurarea unor activităţi de 
informare şi educare adresate părinţilor şi elevilor. 

Prin activitatea de parteneriat cu părinţii ne asigurăm un sprijin în propria activitate. 
Învăţându-i pe părinţi să se implice în dezvoltarea copiilor lor, întărim interacţiunile şi 
relaţiile dintre părinţişi copii. Prin cooperarea reală şi comunicarea cu părinţii, şcoala pune 
bazele unei unităţi de decizie şi de acţiune între cei doi factori. De asemenea, activităţile cu 
părinţii duc la rezolvarea situaţiilor - problemă, a conflictelor posibile şi a situaţiilor de risc 
în dezvoltarea copilului. 

Implicarea activă a părinţilor în activităţile şcolare şi extraşcolare ale propriilor copii 
au ca rezultat că ei realizează că problemele lor sunt şi ale altor părinţi, că este util să discute 
despre situaţiile cu care se confruntă, află căi şi modalităţi de rezolvare a problemelor. Între 
unii părinţi se înfiripează relaţii de încredere şi cooperare, învaţă să accepte asistenţa 
specializată, să ceară ajutor atunci când au nevoie. Informaţiile primite şi abilităţile 
dobândite le dau încredere şi competenţe sporite. 

Scopul proiectului a fost acela de a demonstra că prin implementarea unui program 
ce promovează starea de bine obținem un climat educațional echilibrat, eficient, cu rezultate 
bune și foarte bune la învățătură și o îmbunătățire a relațiilor de colaborare și cooperare în 
triada părinte – elev – învățător. Implementarea acestui program oferă elevilor oportunitatea 
de a-și desfășura activitatea într-un mediu în care: 
• Toți elevii sunt valorizați și respectați, 
• Este încurajată stima de sine, 
• Sunt promovate relațiile de respect, corectitudine și toleranță, 
• Efortul este recunoscut și răsplătit, 
• Conflictele se rezolvă într-o manieră pozitivă și constructivă, 
• Este încurajată creativitatea, 
• Este promovată și recunoscută inițiativa, 
• Sunt promovate valorile sociale, morale și civice. 

OBIECTIVELE GENERALE ALE PROGRAMULUI : 
Dezvoltarea abilităţilor de comunicare, optimizarea comunicării în triada părinte – elev - 
învăţător; 
Consilierea părinţilor privind problematica educării copiilor; 
Familiarizarea părinţilor cu strategii specifice procesului de învăţământ; 
Formarea părinţilor în spiritul ideii de parteneri egali şi responsabili în educaţia şcolarului;  
Convingerea părinţilor pentru a investi în dezvoltarea personală a copiilor;  
Înţelegerea conceptului de "autoritate parentală" (definire, caracteristici, condiţii de 
exercitare). 

 . 
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BENEFICIARI DIRECŢI : Elevii și părinții elevilor clasei 
BENEFICIARI INDIRECŢI :Coordonator proiect, specialiştii participanţi la şedinţele de 
lucru 
PARTENERI: psiholog V. M. 
CONŢINUTUL ŞEDINŢELOR :  
Şedinţa 1 : Definirea obiectivelor şi prezentarea proiectului 

Justificarea necesităţii implementării proiectului 
Funcţiile familiei 
Obiectivele educaţiei 
Prezentarea proiectului părinţilor 

Şedinţa 2 : Identificarea corectă a emoţiilor şi asocierea acestora cu diferitele contexte 
Şedinţa 3: Reducerea conflictelor şi îmbunătăţirea relaţiilor familiale 

Originea şi importanţa conflictului familial  
Stiluri educative şi interiorizarea normelor 
A împărtăşi, a lua decizii şi a face lucruri împreună 

Şedinţa 4:  Abilităţi de comunicare 
Vorbim suficient cu copiii? 
Cum facilităm comunicarea cu copiii? 
Formarea unor abilităţi de comunicare asertivă 
Cum se formulează critici constructive 

Şedinţa 5:Cultivarea unui comportament model în rândul elevilor mici prin promovarea 
bunelor practici de prevenire a violenţei 
Şedinţa 6:Tipuri de părinţi, tipuri de copii 

Stilurile parentale 
Metode de disciplinare pozitivă 
Autoritatea parentală 

REZULTATE AŞTEPTATE: 
Conştientizarea elevilor cu privire la consecinţele acţiunilor lor;  
Formarea unei atitudini pozitive între elevi - elevi/adulţi;  
Diminuarea numărului de cazuri de agresivitate între elevi; 
Implicarea părinţilor în activitatea şcolii şi a şcolarului. 

EVALUAREA PROIECTULUI : 
Observarea sistematică a comportamentului în cadrul şedinţelor 
Feedback-ul obţinut din partea beneficiarilor 
Rezultatele chestionarelor 
Produsele rezultate în urma activităţilor desfăşurate (desene, postere, pliante, panou) 
Diplome 
Articole revista învăţământ primar/a şcolii/publicaţii locale/site şcoală 

MODALITĂŢI DE DISEMINARE: afişe, fluturaşi, articole în presa locală 
În urma aplicării demersului educativ am constatat îmbunătățirea performanțelor 

școalare, schimbări pozitive în dinamica grupului școlar, schimbări în materie de 
comunicare, de relaționare și întrajutorare. Nu a fost un proces greu de aplicat, dar nici unul 
foarte facil. Pe lângă demersurile planificate și organizate, au fost numeroase situații 
spontane care au necesitat intervenție din partea mea pentru a aduce lămuriri suplimentare 
sau pentru a „negocia” un conflict. Un demers didactic de succes se vede atunci când 
regulile sunt însușite fără intermedierea unui adult și când copiii la rândul lor se transformă 
în „profesori”, aducându-și aminte ce i-a învățat doamna. 
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PROIECT DE LECȚIE: 
“IISUS HRISTOS, INVAȚATORUL 

LUMII” 
 

Prof. Voiculeț Camelia 
Școala Gimnazială ”Mihu Dragomir”, 

Brăila 
 Cum perioada de pandemie a făcut ca 
mulți dintre noi să ne adaptăm noilor cerințe 
a învățământului în online, m-am adaptat și 
eu acestor noi vremuri. Dacă la început totul 
părea neclar, nu înțelegeam cum voi putea 
preda copiilor si in ce condiții, pentru ca eu 
sunt profesor de religie; pe parcurs, am 
învățat și eu noi tehnici, noi forme de predare 
specific învățării online. Așa că, acum vă 
prezint mai jos, cu mare bucurie, împărtășind 
din experiența mea, un material specific 
perioadei de predare online. 

CLASA:VI 
DISCIPLINA RELIGIE ORTODOXA 
SUBIECT:“IISUS HRISTOS, INVĂȚĂTORUL LUMII” 

          Dragii mei, începem cu momentul 
cunoscut , rostirea rugăciunii:”Împărate 
Ceresc!”, așa îmi începeam lecția, iar pentru 
că se putea crea microfonie, atunci când 
rosteam toți rugăciunea, sau alți copii nu 
doreau să se facă “auziți”, puteam accesa 
linkul: https://www.youtube.com/watch?
v=UC6SR3kUifM,  iar ei să îl audieze, 
făcând posibilă astfel și includerea elevilor cu 
CES .Apoi le prezentam, după ce avem și o 
mică discuție cu ei, noua temă și începeam 
” călătoria” în noua lume: Astăzi vom  învăța 
despre IISUS HRISTOS , INVĂȚĂTORUL 
LUMII-(aici am utilizat manualul digital)                      

 
 

Prezentam cele 3 filmulețe din manualul 
digital accesând: 
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%
20a%20VI-a/Religie%20Cultul%
20Ortodox/EDP/#p=24 
 
 
 

Le precizam în conținutul lecției  despre 
Botezul Domnului; după Botezul Său, 
Domnul Hristos  a început activitatea Sa, de 
a-I învăța pe oameni despre Împărăția 
Cerurilor. Modalitățile prin care 
Mântuitorul și-a desfășurat activitatea de 
Învățător al lumii au fost: 
1. Alegerea celor 12 Apostoli, care să 
transmită mai departe  învățăturile Sale 
2. În mod direct , transmițând adevăruri 
clare, 
3. Prin pilde, 
4. Prin săvârșirea unor minuni care vin să le 
întărească credința. 
El respecta Legea veche si o completează 
pe aceasta cu Legea nou – Marea poruncă a 
iubirii. 
        Apoi , pentru a fixa cele prezentate 
mai sus, și ca lecția să fie interactivă, sau în 
mod sincron, le propuneam copiilor 
rezolvarea ex 1/pag  26, din manual, și 
rezolvarea se realiza împreună cu ei. Din 
nou, le captam atenția cu un link sau un 
filmuleț, pe care un elev din clasă, numit de 
mine le prezenta, discuta pe marginea lui 
accesând linkul, de exemplu: (https://
manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI 
a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/
#p=26    
            

 
 
         Deși eram în online, nu uitam 
niciodată să închei lecțiile cu un cuvânt 
bun, cu o rugăciune , cu o încurajare si totul 
pentru a ne simți mai bine , a-i face pe copii 
să fie mai buni, a ajunge la sufletul lor, a 
încerca să îi corectez, sa îi ghidez  spiritual, 
așa cum Domnul Hristos  a transmis pe 
pământ învățătura Sa , ……………..si totul 
într-un interval de 40 de minute. 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UC6SR3kUifM
https://www.youtube.com/watch?v=UC6SR3kUifM
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=24
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=24
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=24
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI%20a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=26
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI%20a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=26
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI%20a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=26
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI%20a/Religie%20Cultul%20Ortodox/EDP/#p=26
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