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Instrumente utile invatarii online. Google sites

Prof. Bazon Diana

Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir”-Braila

Trecerea procesului educativ in sistem online Tn perioada pandemiei a facut adesea ca
instrumentele pe care cadrele didactice le-au folosit si fie uneori insuficiente. In ajutorul
profesorilor si elevilor vin, insd, o serie de aplicatii pe anumite platforme care faciliteaza
procesul de invatare. Printre acestea se numara si Google sites.

Aplicatia ajuta profesorul 1n a realiza activitati atractive, de a completa informatii transmise
la clasd, pentru a incérca teme sau rezolvari ale temelor, chiar tutoriale cu explicatii ale lectiilor.
De asemenea, elevii pot contribui la realizarea site-ului cu informatii sau sugestii. Aplicatia
poate fi utila tuturor disciplinelor de studiu, chiar si orelor de Consiliere si dezvoltare personala.

Ca exemplu, se poate accesa site-ul informativ pentru elevi, dedicat disciplinei Istorie
denumit ,,La brat cu Clio”. Scopul demersului a fost acela de a veni in intdmpinarea curiozitatii
elevilor in privinta anumitor tematici discutate la orele de istorie.

Accesand link-ul de mai jos se pot parcurge elementele cuprinse de site, pentru o mai buna
intelegere a utilitatii aplicatiei.

https://sites.google.com/view/la-bra-cu-clio/pagina-de-pornire

Pentru site-ul realizat se poate alege un sablon sau se poate crea unul personal pe contul
din aplicatie. Pe pagina de pornire, se pot seta sectiunile site-ului cu denumirile aferente si
scurte introduceri. Pentru a-1 face atractiv, se pot aborda subiecte mai putin cunoscute, venind

in completarea programelor scolare.

Fig.1. Pagina de pornire a site-ului
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https://sites.google.com/view/la-bra-cu-clio/pagina-de-pornire

Clio la rizboi Clio o buedtirie

Rarboaie ciudate Retete vechi si delicioase

Fig.2. Sectiuni ale site-ului pe pagina de pornire

Fiecare sectiune poate fi creata in functie de preferinte, alegandu-se dispunerea diferitd a
imaginilor si a textelor. De asemenea, pe fiecare pagina realizata pentru sectiunile existente se
pot mentiona sursele folosite, fie ele ca bibliografie, fie ca link-uri ce pot fi accesate de cei ce
viziteaza site-ul. Google sites permite incarcarea oricarui tip de fisier, inclusiv link-uri catre

materiale video sau site-uri diverse. Aspectul aplicatiei este atractiv si accesibil pentru copii.

La brat cu Clio aging e pornire © Ciuddgeniilelui Clia - @ligla muzew « Cliols rézbai - Clio @ bucatarie - Clio te asculrd!

Clio la bucatarie

Retete vechi si delicioase

De cand existd prdjiur | €? Dar ciocolsta? Frau fripturile la fel de delicioase n trecut? Ce
condimente foloseal camen| = Antichitate? Dar paines, era |3 fel ca etz ?

Ce-arfl S5 1esTat] reete e ram ase de 13 haintagii nosuriz

Alegeti Una pe placul vostrul

Fig.3.1. Pagind cu o sectiune a site-ului
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- La brat cu Clio

Surse folosite:

In acelasi timp, poate exista o sectiune dedicatd sugestiilor vizitatorilor, astfel incat
informatiile sd fie completate, actualizate cu alte subiecte de interes general. Acest lucru se
poate realiza prin completarea de catre vizitatori a unui chestionar de tip google form. Accesul
la site se face prin distribuirea link-ului catre pagina de Home de catre profesor sau, de ce nu,
de catre elevii care il creeaza alaturi de profesor. Autorul site-ului poate oferi posibilitate de

editare altor colaboratori pentru a imbunatati calitatea informatiilor, pentru a actualiza site-ul

cu idei noi.

oteas

Tell me more...

I'm all ears

Fig. 4.1 Pagina dedicata sugestiilor pentru site
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Paging de pornire - Clucdteniie uiCio - Cloamuzeu - Cloardzoo - Clio Ia bucatarie

Sugestii arabe pentru mancaruri
delicioase

= La prepararea si ingrogarea sosurilor se pot folosi migdale, nucl gi fistic.
= Carnea de pui & mai delicioasi dac puii sunt indopati cu lapte si migdale.

» incercali sa adaugati la mancarurile cu carne de pui lamaie, iar la cele cu

carne de miel, caise.

= Mielul se poate impana cu fructe gi migdale gi se poate asezona cu

coriandru gi ghimbir.

= Camea de miel sau de berbec este mai delicioas3 daca e taiata bucati mici

5i @ gatita inabusit cu verdefuri sau piersici si caise.

+ Camea de pasire se poate fierbe, se poate priji, dar mai gustoas3 ar fi

umpluta cu struguri, fistic, pesmet gi patrunjel

» De asemenea, puteli incerca vinete sau castravetl umpluti cu orez gi came

tocata. Aceeagi umpluturi se poate infagura in frunze de vit3, varza sau
salati. Vi suna cunoscut?

Cliote ascults

v

Fig.3.2. Pagind cu o sectiune a site-ului

ire uzes - Cliolz rézbol © Clio Iz oLcitérie

ul €|

ta!

Sugestii de subiecte vechi si noi, dar
neapirat interesante

Clio vrea si stie ce subiecte te-ar interesa,

Completeazi chestionarul de mai jos i dorinta de a sti mai
multe despre un anumit eveniment san despre o

Clio te asculta!

personalilale se va indeplini!

ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543

Q

Q



- La brat cu Clio gra de pe e it e I 0 |a rzb ylat i Clio te asculta! O,

Clio fe asculta!

Ce sublect ji-0 plécut cel mal mult? De ce? *

(6] «Istoria e o lista de surprize. Ne poate doar pregati sa fim surpringi din nou.”
Kurt Vonneaut

Fig.4.2. Chestionar de sugestii pentru ,,cititori”’

Ca orice instrument folosit de cadrele didactice, Google sites poate reflecta creativitatea
si necesitdtile profesorului si al elevilor. Pornind de la nevoile actorilor actului educativ,
aplicatia poate fi de mare ajutor in contextul cresterii preponderentei tehnologiei n viata
noastrd. Ramane la latitudinea fiecaruia in ce masurd folosim tehnologia pentru a incuraja

creativitatea, studiul individual, implicarea activa a elevilor 1n propria educatie.
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Abordari interdisciplinare ale geografiei

Prof. Burtea Violeta Cristina

Scoala Gimnaziala ” Al. I. Cuza - Braila

Abordarea interdisciplinard este o cerintd moderna si necesara a invatamantului din
zilele noastre, care consta in trecerea de la tratarea informationala la cea formationala. Aceasta
abordare mobilizeaza cadrele didactice dar si elevii. In Geografie, prin aplicarea
interdisciplinaritdtii se deschid noi orizonturi de instructie si educatie si 11 ajuta pe elevi sa-si
formeze o priviredeansamblu asupra vietii.

In practica scolara, interdisciplinaritatea Geografiei se realizeazi cu foarte multe alte
discipline de studiu precum Limba si literatura romdnad, prin introducerea lecturilor geografice
care au ca scop fixarea caracteristicilor unor fenomene si procese geografice. Matematica ne
ajutd atunci cand citim sau proiectam o hartd geografica prin intermediul scarii de proportii

( element al hartii care ne arata de cate ori a fost micsorata unitatea de lungime din naturd).

Interdisciplinaritatea Geografiei cu Istoria, disciplina din aceeasi arie curriculara, este
cat se poate de clara respectivfaptul ca nu poti intelege si reprezenta un spatiu istoric fara
ajutorul hartii.Cu Biologia, interdisciplinaritatea intervine atunci cand abordam subiecte
precum evolutia naturii, factorii care determina formarea zonelor biogeografice, adaptarea
plantelor si animalelor la diferite conditii ale mediului geografic inconjurator.

In cadrul ariei curriculare Tehnologii, abilitdtile practice au o importanti extrem de
mare in abordarea interdisciplinara. Indrumati de profesor, elevii pot realiza diferite proiecte
precum prezentari power point cu diferite obiective turistice, colectii de roci, machete cu
diferite procese si fenomene geografice ( un vulcan, un peisaj geografic, Sistemul Solar). Aici
intervin si Artele.

Geografia se intrepatrunde si cu Cultura civica atunci cand, dupa abordarea unor
continuturi de geografie umana, elevul constientizeaza legatura sa cu comunitatea locala, cu
tara sa, apartenenta la valorile comunitatii europene.

O astfel de abordare interdisciplinara am realizat si eu cu elevii de clasa a V-a, cu scopul

de a-si valorifica competentele dobandite la alte discipline precum Matematica, Fizica, Chimia,
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Y V V V

Biologia si bineinteles Limba si literatura romana in cadrul unei ore in care am vorbit despre
componentele si caracteristicile Oceanului Planetar.

Unitatea de invatare: Geosferele Terrei - Hidrosfera

Titlul lectiei: Oceanul Planetar — componente, localizare si proprietati

Tipul de lectie: dobandire de competente, formare a priceperilor si deprinderilor
Competente specifice vizate:1.2, 2.2, 3.1, 4.2

Elemente de proiectare a instruirii

1. Elemente ale competentelor( reformulari minimale ) :

Identificarea oceanelor pe baza unui suport cartografic;

Precizarea caracteristicilor oceanelor Terrei;

Analiza suportului cartografic si identificarea marilor dupa criterii date;

Descoperirea proprietatilor apei oceanelor si marilor cu ajutorul textului si filmului geografic;
2. Resurse ale instruirii:

a. Metode: observatia, conversatia euristicd, brainstorming-ul, exercitiul, explicatia,
demonstratia cu ajutorul filmului geografic;

b. Mijloace: imagini, fotografii, manualul, laptop; aplicatii de tipul wordwall, mozaweb
education

c. Surse informationale: manual, internet, texte;.

d. Forme de organizare: activitati de invatare si sarcini de lucru individuale si in grup

3. Strategia didactica: conversativa si explicativa, bazata pe explorarea imaginilor si filmelor
geografice.

4. Designul instruirii (succesiunea activitatilor de predare-invitare):

Identificarea oceanelor pe baza unui suport cartographic ( harta lumii);

Precizarea caracteristicilor oceanelor Terrei.

Analiza Hartii fizice a Europei si identificarea marilor dupa criterii date;

Descoperirea proprietatilor apei oceanelor si marilor cu ajutorul textului si filmului geografic;
5. Evaluare:

- Evaluare continud pe tot parcursul lectiei, pentru asigurarea permanentd a feed-back-ului:
raspunsurile, opiniile, argumentele elevilor in urma activitatilor de explorare, analiza critica,

aplicare.
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DESFASURAREA LECTIEI

Verificarea si fixarea cunostintelor dobandite anterior - Hidrosfera — Caracteristici si
importanta — 10 minute

Exercitiul nr 1. Vizionati filmuletul si completati propozitiile de mai jos cu informatia corecta.

https://www.youtube.com/watch?v=v7c-MKQVK6M

Hidrosfera este invelisul de ............ al Terrei. Ea este prezenta in toate cele trei stari de
aAgregare:........eu... , In vaporii de apa din atmosfera, ................. la suprafata si in interiorul

scoartei terestre §i ........co.eenue. , in zapezile permanente si ghetari.

apa.

Exercitiul nr 3. Precizati 6 argumente care sa sustind importanta apei pe Terra.
Captarea atentiei - 2 minute
Se solicita elevilor sa analizeze reprezentarile cartografice de mai jos si sa identifice

elementele geografice notate cu litere de la a la ¢ si pe cele notate cu cifrelel, 2, 3.

Europs

A Y - b
‘America
. de Nord
| a 3
L '

Dirijarea predarii — invitarii — 25 minute
Idei principale:
Oceanul planetar= ocenele si marile Terrei, care comunica prin zone deschise sau prin

stramtori.
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A wnp e

Activitatea nr. 1. Faceti corespondenta intre oceanele din coloana A si caracteristicile

fiecaruia din coloana B.

A (oceane) B(caracteistici)
Arctic a. Cel mai intins, adanc si bogat in insule
Atlantic b. Are cele mai calde ape
Indian c. Are forma literei S si cuprinde cel mai lung lant muntos submarin
Pacific d. Situat in jurul Polului Nord, are cele mai reci ape
Idei principale:

- Marile = intinderi de apa care comunica cu oceanul; Ele pot fi:

- Marginale (la margineacontinentelor);

- Intercontinentale (intrecontinente);

- Intracontinentale (intreuscaturileaceluiagsi continent)

Activitatea nr. 2. Pe baza hartii alaturate, - Enumera 2 mari situate intre doua sau mai

multe continente;

raspunde cerintelor: g

- Identifica o mare intracontinentala;

- Numeste 2 mari care comunica larg cu

oceanul;

Activitatea nr 3. Analizeaza cu atentie
harta alaturata!

La vard voi pleca intr-o croaziera
de la Marea Neagra pana la Oceanul
Atlantic.

Te rog, sa fii ghidul meu! Vreau sa stiu prin

ce mari si stramtori VoI trece.

Se solicita elevilor sa citeasca textul urmator si sa vizioneze filmuletul.

Oceanul Planetar e sursa wunor bogatii si frumuseti neinchipuite!
Tn apele marilor si oceanelor s-au dizolvat de-a lungul timpului mari cantititi de substante
minerale, in principal sare. Daca tot continutul de sare al Oceanului Planetarar fi extras si
depozitat pe uscat, suprafata continentala ar fi acoperitd de catre un strat de sare de circa 152
de metri grosime. https://www.youtube.com/watch?v=JHky9AIpK70
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Activitatea nr 4.

Descopera care este principala proprietate a apelor oceanice descrisa in text si in filmulet?
Idei principale:

Proprietatile apelor oceanice si marine

salinitatea reprezinta cantitatea de saruri dizolvate intr-un litru de apa. Salinitatea medie a
Oceanului Planetar este de 35%o;

densitatea apei are valoare mai mare cu cat apa este mai saratd,

temperatura apei scade de la Ecuator spre Poli si o data cu cresterea adancimii;

Activitatea nr. 5.
Observati harta aldturata si, pentru fiecare

ocean, dati exemple de zone caracterizate

prin valori mari/reduse ale salinitatii. I N N

‘Salinitatea Ia suprafata apei oceanelor (g)

Activitatea nr 6. Prezentati, pentru fiecare

ocean, variatia temperaturii apei la

suprafata.

10 15
TEMPERATURA LA SUPRAFATA APEL[ °C]

Idei principale:

Culoarea apei oceanice depinde de gradul de transparentd si de continutul de substante
organice si anorganice.

Activitatea nr 7. —asigurarea feedbackului — 3 minute

https://wordwall.net/ro/resource/14515313/oceanul-planetar

4. Relatii interdisciplinare:

Limba si literatura romana, Matematica, Chimia, Fizica, Biologia.

Bibliografie:

Carmen Camelia Radulescu, lonut Popa, Silviu Negut -Manual Geografie clasa a V-a, Editura
Art

Carmen Camelia Radulescu, lonut Popa-Geografie — caiet de lucru clasa a V-a ,Editura Art
Octavian Mdndrut — Instruirea centrata pe competente la geografie n invatamdntul

preuniversitar, Editura Vasile Goldis University Press, Arad 2012

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 4  ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543


https://wordwall.net/ro/resource/14515313/oceanul-planetar
https://wordwall.net/ro/resource/14515313/oceanul-planetar

Valorificarea interdisciplinaritatii la disciplina Informatica prin intermediul

programelor

Prof. Colgiu Luminita

Scoala Gimnaziala “Ion Creanga”-Braila

,Interdisciplinaritatea este o forma a cooperarii intre discipline diferite cu privire la o
problematicd a cdrei complexitate nu poate fi surprinsd decat printr-o convergenta si o
combinare prudentda a mai multor puncte de vedere.” (C. Cucos)

Prin interdisciplinaritate, copiilor li se ofera oportunitatea de a- i dezvolta o privire de
ansamblu asupra vietii si universului, a asimila mai temeinic valorile fundamentale si a distinge
mai ugor scopurile de mijloace. A preda in acest fel Inseamna a Tmbunatdti elementele Invatate
anterior, pe de o parte, si, pe de altd parte, a completa progresiv tema, incit sa nu devina o
repetare monotona a sarcinilor propuse in cadrul jocurilor si activitatilor frontale.

Abordand predarea in mod interdisciplinar, se realizeazd o viziune de ansamblu a
copilului asupra unor probleme, aspecte ale realitdtii, se reactualizeaza cunostintele anterioare,
asigurind in felul acesta functionalitatea informatiei.

Un invatamant interdisciplinar poate conferi elevilor posibilitatea de a dobandi o
privire de ansamblu asupra vietii si universului, de a asimila mai temeinic valorile
fundamentale si de a distinge mai usor scopurile de mijloace.

Jocul didactic interdisciplinar este o activitate in care se imbina sarcini didactice din
domenii de cunoastere diverse, intr-o structura unitara, axata pe invatare. El imprima activitatii
didactice un caracter dinamic si atrdgator, induce o stare de bucurie si de destindere care
previne monotonia si oboseala si fortifica energiile intelectuale si fizice ale elevilor.

Interdisciplinaritatea reprezintd un principiu de organizare si desfasurarea a procesului
educational.

Ea are numeroase avantaje:

-stimuleaza realizarea de planificari corelate(corelarea in timp) a preddrii continuturilor, la
diverse discipline;

- incurajeaza colaborarea directa si a schimbului intre specialisti in diferite discipline;
-incurajeaza pedagogiile active si a metodologiilor participative;

-ajuta la formarea strategiilor de rezolvare de probleme;

- sunt analizate teme din mai multe perspective;
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- se formeaza competente transversale, integrate, cheie si transdisciplinare.

Integrarea intradisciplinara se realizeaza prin insertia unui fragment in structura unei
discipline pentru a clarifica o temasau prin armonizarea unor fragmente in cadrul unei
discipline, pentru rezolvarea unei probleme sau dezvoltarea unor capacitati si aptitudini.

Particularitati ale invatarii integrate:
interactiunea obiectelor de studiu;
relatii intre concepte din domenii diferite;
corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viatd cotidiana;
rezolvarea de ,,probleme” — cea mai importanta fortd motrice a integrarii, relevanta practica;

Interdisciplinaritatea este o modalitate de actiune si gandire, dintre obiectele si
fenomenele lumii reale, si se impune in invatamantul scolar pentru realizarea sarcinilor ce-i
revin 1n pregatirea copilului pentru integrarea cu succes in activitatea scolara si societate.

Ea presupune transferul metodelor dintr-o disciplina in alta, cautandu-se teme comune
mai multor discipline, care pot conduce la realizarea obiectivelor de invatare de nivel inalt, a
competentelor transversale (luarea de decizii, rezolvarea de probleme, insusirea tehnicilor si
metodelor de invatare eficientd), care, indiferent de disciplind, implicd aceleasi principii, prin
utilizarea unor strategii de predare — invatare bazate pe probleme.

Aplicatii interdisciplinare C++
La cabinetul medical al scolii au fost masurati n elevi. Inaltimea elevilor este exprimata

in cm (de ex 175 cm). Sa se determine indl{imea maxima, minima si respectiv media grupului.

Rezolvare:
#include <iostream>
using namespace std;
int main()
{
int n,i,Xx[100],Max,Min,sum;
float med,; /ldeclarare tip variabile

cout<<"Dati nr de copii n : "; cin>>n;

cout<<"Introduceti inaltimile\n™;

for (i=1;i<=n;i++)

{

cout<<"x["<<i<<"]=";cin>>x]i]; //citire Tnaltimi (vector)
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sum=0;
Min=x[1]; /lcalculare Min si Max
Max=x[1];
for(i=1;i<=n;i++) /Iparcurgere vector x
if(x[i]<Min)
Min=x[i];
else
if(x[i]>Max)
Max=x[i];
{
if(x[i]>0) //conditie calcul media
sum=sum+x[i]; /I calcul suma
med=sum/n; /lcalcul media
}
{
cout<<"Max="<<Max<<" \n"<<"Min="<<Min<<" \n*;
cout<<med,; /lafisare min max
}

Consider cd beneficiile interdisciplinaritatii, din perspectiva invatarii, sunt foarte multe.
Este un deziderat ca acest tip de organizare a activitatii didactice sa se regdseasca la toate
nivelurile de scolaritate.
Bibliografie:
- N. Alexandru, Interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea in practica educationald
actuala, Revista EDICT, febr.2019
- L. Badeanu, Abordarea de tip integrat a continuturilor invatarii, Revista EDICT, aprilie, 2018
- D. Hainaut, Programe de Tnvatamant si educatie permanenta, Bucuresti, Ed. Didactica si
Pedagogica
- P. Petrescu, V. Pop - Transdisciplinaritatea, o noaa abordare a situtiilor de invatare — ghid
pentru cadre didactice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2007
- M.A. Sinaceur, Interdisciplinaritatea si stiintele umane, Editura Politica, Bucuresti, 1986,
Colectia idei contemporane

- G. Vaideanu, Educatia la frontiera dintre milenii, Editura Politica, Bucuresti, 1988
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Cum sa traducem totul in Limba engleza

Prof. Condurache Mihaela

Scoala Gimnaziala ”Mihu Dragomir”- Briila

»Educatia are dificila misiune de a transmite o cultura acumulata de secole, dar si o pregatire
pentru un viitor, in bund masura imprevizibil.”

(Jacques Delors)

In ultimele doua decenii, interdisciplinaritatea a reprezentat una din cele mai importante
si complexe subiecte cu privire la dezvoltarea educatiei in scolile din intreaga lume avand ca
scop final o pedagogie a unitatii pe de o parte, iar pe de alta parte formarea unui om cu abilitati
si informatii variate capabil sa vada cunostintele in ansamblul lor si sa le aplice In viata
cotidiana.

Cu alte cuvinte, interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline diferite
cu privire la un anumit subiect, a carui complexitate este surprinsd mult mai bine printr-o
combinare prudenti a mai multor puncte de vedere. In sfera educatiei preuniversitare, acest
concept poate fi implementat bazandu-ne pe doud aspecte: a) concentrarea continuturilor in
perspectiva interdisciplinard precum si b) proiectarea si organizarea activitatilor didactice in
viziune interdisciplinara. Prin aceste metode, interdisciplinaritatea duce la stabilirea si folosirea
unor conexiuni ntre abordari diferite, cu scopul diminuarii diferentelor care apar intre
disciplinele de invatamant clasice.

Interdisciplinaritatea a fost clasificatd din diferite puncte de vedere. Putem avea
interdisciplinaritatea domeniilor nvecinate (in care se aplicdi metode si concepte ale altor
discipline), interdisciplinaritatea problemelor abordate (probleme ce depasesc granita unor
discipline si studiul reclama colaborarea mai multor discipline), interdisciplinaritatea
metodelor (aplicarea metodelor unei discipline in alte discipline, de exemplu disciplinele
matematice si statistice) si interdisciplinaritatea conceptelor (conceptele dintr-o disciplina se

aplica 1n cercetare in altd disciplind).
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Daca vorbim de abordarea interdisciplinard in domeniul limbii engleze trebuie mai intai
sa redefinim specificul acesteia in cadrul disciplinelor de invatamant. Astfel, a studia un nou
cod lingvistic presupune a-1 considera, simultan, obiect de cunoastere, dar si mijloc de realizare
a acesteia. Privitd ca si diciplind de studiu de sine statatoare, limba engleza utilizeaza concepte
(semnificatii) din toate domeniile, in mare parte cunoscute elevilor de la studiul limbii materne
sau a altor discipline, carora li se atribuie, insa, un nou semnificant. Asadar, de la inceput,
cadrul didactic apeleaza, pe parcursul studierii textelor cuprinse in manualele scolare, la un
bagaj de concepte apartindind mai multor discipline si opereaza asa-numitele ,,corelatii
obligatorii”. Voi da citeva exemple in acest sens: atunci cdnd se urmareste dezvoltarea
abilitatilor de a citi si de a intelege textul citit in Limba engleza se pot folosi texte ce au la baza
informatii din domeniul: istoriei, geografiei, biologiei, artelor. Atunci cdnd se exerseaza
abilitatile de participare la discursul oral prin conversatii pe diverse teme se poate apela la
informatii din domeniul: religiei, educatiei sociale, stiintelor. Pentru a ilustra si mai bine
usurinta cu care se pot organiza lectii interdisciplinare 1n cadrul orelor de Limba engleza va voi

prezenta si o serie de imagini din diferite manuale de Limba engleza pentru gimnaziu.

e the diagram of a vertical
Technology Vertical faming > 0

i bold rom the text

2 @ Read the travel g, .
colebrate o 4% July g s S s A
7 How do they cltmpmerny "

SPEAKING

Asadar continutul textelor si exploatarea acestora sub diverse forme conduc la
abordarea interdisciplinara a limbii engleze intr-un mod natural, cadrului didactic revenindu-i
sarcina de a sistematiza conceptele vehiculate, de a determina elevii sd facd conexiuni
suplimentare si de a organiza activitdti ce vor conduce la o fixare temeinica a vocabularului
specific Tn bagajul de cuvinte al copiilor. De obicei, iTn momentul tntalnirii cu anumite concepte
in limba engleza, elevul le cunoaste deja semnificatia in limba romana, polisemia implicata si

valentele pluridisciplinare. O familiarizare anterioard cu notiunile in limba materna se impune
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si ca o cerintd de ordin pedagogic: conceptul deja format si clarificat este doar redefinit in limba
engleza, cu eventuale completari de ordin semantic ce pot viza si latura interdisciplinara.

In concluzie, trebuie si retinem ca modalititi de organizare interdisciplinard a
continuturilor limbii engleze:
- interdisciplinaritatea cu domenii invecinate (limba engleza si psihologia, limba engleza si
pedagogia, limba engleza si istoria, limba engleza si geografia, limba engleza si biologia etc.);
- interdisciplinaritatea problemelor abordate (familia, viata sociala, educatia, mediul
inconjurdtor etc.);
- transferul de metode sau de strategii de cunoastere sau de investigatie stiintifica (ex. metoda
analizei sistemice, metoda conversatiei, problematizarea si invatarea prin descoperire, metoda
exercitiului, metoda muncii cu manualul etc.);
- transferul de concept (valorificarea conotatiilor si valentelor unui concept in domenii diferite

de cunoastere).
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O abordare interdisciplinara a emotiilor

Prof. Durbaca Gabriela Valentina

Scoala Gimnaziala ”Mihu Dragomir”- Braila

Un demers in decodarea gandurilor, ideilor si sentimentelor, transfigurate artistic,
transmise de un pastel ar fi parcurgerea unei identificdri a emotiilor in activitatea cotidiana a
elevilor. Ne propunem ca demers studierca emotiilor transmise de poezie-desen-muzica, o
abordare interdisciplinara a pastelului. Tn acest sens am propus ca exercifiu de dezghet, captarea

atentiei elevilor prin fisa Exprimarea emotiilor

Marcheaza ,,+” informatiile cu care esti de acord.

Marcheaza cu ,,?* informatiile neclare, pentru care ai nevoie de informatii suplimentare.
Baieti si fete, tineri §i tinere, barbati si femei, tofi avem emotii si sentimente.

Emotiie pe care le avem ne permit sa cunoastem ceea ce se intdmpla, ceea ce vrem, ceea ce €
mai important pentru noi.

Emotiile sunt multe si fiecare are numele sau. Cu cat stii sa numesti mai multe emotii cu atat
vei fi mai Tn masurd sa te intelegi pe tine si pe ceilalti.

Daca ne Incearca aceeasi emotie in legatura cu ceva sau cineva, o perioada mai lung de timp,
spunem cd avem un sentiment.

Cuvintele care descriu emotiile si sentimentele sunt foarte utile, te ajutd s exprimi ceea ce se

intampla in interiorul tau.

Asculta emotiile tale, ele conduc comportamentul tau: te fac sa plangi daca te simti trist, te fac
sd razi daca te simti multumit, te fac sa urli daca te simti furios, te fac sa sari in sus de bucurie.
Toti avem emotii si sentimente, chiar dacd uneori le ascundem. Daca cineva la care tii foarte
mult s-a imbolnavit foarte grav, daca in familie se intampla ceva rau, daca un prieten foarte
bun s-a mutat Tntr-o alta localitate, € normal sa te simti trist.

Fiecare e responsabil de propriile emotii deoarece ceea ce alegem sd gandim influenteaza starea

noastra sufleteasca.
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Putem si ne influentim emotiile deoarece putem sia ne schimbam gindurile pe care le avem

legat de anumite evenimente.

Putem sa invatam sa fim amicii emotiilor noastre.

Transmite-ti emotia persoanei care v-a provocat-o

,»Ma simt trist!”

»dunt dezamagit de faptul ca...”

»Ma deranjeaza cand...”

»Va simt vinovat pentru ca...”

,,ount increzator cu privire la...”

,»,Ma simt multumit de...”

»Va pasioneaza...”

,Sunt amuzat de...”

»Va simt capabil sa fac...”

,,M-am infuriat cand...”

»ount incantat...”

“Inteligenta emotionala este capacitatea omului, respectiv a elevului de a fi Tn stare sa se
motiveze §i sa persevereze in fata frustarilor, de a-si stapani impulsurile si de a amana
satisfactiile, de a-si regal starea de spirit si de a impiedica necazurile sd-ti intunece gandurile,
de a fi stiruitor si de a spera”. Inteligenta emotionald “poate fi raportatd la TIM ca replicd
impotriva 1Q si a evaludrii standardizate care accentueaza exclusive rolul inteligentei verbale
si al inteligentei matematice” avand o relatie special cu inteligenta interpersonali — capacitatea
de a-i intelege pe ceilalti, empatia si inteligenta intrapersonala — capacitatea orientata spre
interior pentru a forma un model plin de acuratete si veridicitate a sinelui, forma de
autoevaluare, conditie a autoinstruirii §i a autoeducatiei, ambele inteligente fiind utile in
comunicarea didactica.

“Emotia este consideratd a face parte din procesul de a rationa si de a lua decizii* , avand influente

semnificative la doud nivele: formarea planului sau a intentiei, alegerea deciziei, inifierea actiunii,

modul Tn care un plan sau o intentie este executata sau desfasuratd. Emotia are impact asupra ambelor.

2 Daniel Goleman, 2001, p. 50-51 Apud Sorin Cristea, Teorii ale invatdrii. Modele de instruire, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2005, p. 146

3 Apud Sorin Cristea, op.cit, p. 146

“* Elena Geangu, art. Dezvoltarea emotionald: abilitatea de a trdi emotii in
http://www.humanistica.ro/anuare/2004/Anuare%202004/Art.04 .pdf
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Folosind un set de carduri se pot lucra exercitii de identificare a emotiilor in conexiune cu
fragmente de texte literare.

“Microexpresia specifica fricii se manifesta prin: pleoapele superioare ridicate, pleoapele
inferioare incordate, buzele usor incordate si intinse orizontal catre urechi. Microexpresia

specifica bucuriei se manifestd prinriduri in jurul ochilor, zambet duchene zambetul natural,

obrajii ridicati, muschii fetei asezati in concordanta cu ochii. Construirea zambetului ca indice al
constructiei reactiei emotionale pozitive la interactiune sociala. Microexpresia specifica tristetii se
manifesta prin: pleoape inferioare care simuleaza “caderea”, privire care nu este concentratd pe
un punct fix, colturile buzelor se duc in jos. Microexpresia specifica furiei se manifesta prin:
spréncene apropiate puternic, privire extrem de fixa, incordarea si apropierea buzelor. Furia ca
rezultat al frustarii. Microexpresia specifica dispretului se manifesta prin: coltul buzelor incordat
si ridicat doar pe o parte a fetei. Dintre toate microexpresiile studiate, dispretul mi se pare cea
mai subtild microexpresie pentru ca afisarea ei nu implica o “echipa” intreagd de muschi si uneori
poate fi confundatd cu un zdmbet ironic. Microexpresia specificd dezgustului se manifesta prin:
nas incordat si ridicat, miscare care 1i provoaca riduri nasului, buza superioara ridicata. Aceasta
expresie aratd ca si cum ai fi descoperit ceva urat mirositor. Microexpresia specificad umirii Se
manifesta prin: sprancenele ridicate, ochii larg deschisi, gura deschisa.Probabil aceasta e cea

mai evidentd microexpresie si din experienta mea si cel mai usor de observat, pentru ca are o

durata mai lunga”>.

+ sadness happiness

o s e

i
of lip corners

contempt
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surprise

Consideram ca emotiile actioneaza ca un subsistem ce imbunatiteste comportamentul uman,
crescand nivelul de activitate cerebrald / fizicd in circumstante provocatoare, concentrand
atentia, influentdnd comportamentul, stabilind importanta evenimentelor petrecute in jurul

nostru si actionand ca forta motivatoare.

TIMP $| ETERNITATE

Desfasurarea activitatii
Ascultarea a 5 min din larna lui Antonio Vivaldi.
Felicia Rodica Baltes considera ca ,,emotiile induse de muzicd au atras doar recent atentia

savantilor din stiintele afective si cognitive”®.

®  Studiile au confirmat faptul ci muzica este un fenomen prezent in aproape toate aspectele vietii oamenilor,

unele dintre cele mai importante functii ale sale fiind acelea de modificare a dispozitiei si de reglare emotionala
(DeNora, 1999; Juslin, Liljestrom, Vastfjall, Barradas, & Silva, 2008; Sloboda, O'Neil, & Ivaldi, 2001). In viata
de zi cu zi, muzica duce la cresterea afectivitatii pozitive, a vigilentei si a concentirii (Sloboda et al., 2001). in
plus, ofera oportunitatea ventilarii emotiilor puternice, stimuldrii sau reducerii intensitatii acestora (DeNora,
1999). Din aceste motive, muzica a fost asociati cu geneza si controlul emotiilor. in ciuda dezbaterilor anterioare
asupra posibilitatii ca muzica sa induca emotii la ascultatori (asa numita pozitie “emotivistda”) sau doar sa exprime
emotii (adicd pozitia “cognitivista”) (Kivy, 1990; Scherer & Zentner, 2001), cercetarile recente au sustinut, in
general, perspectiva emotivistd, conform careia muzica induce modificari subiective (de ex., tristete),
comportamentale (de ex., plans) si fiziologice (de ex., decelerarea frecventei cardiace, HR) (Bharucha, Curtis, &
Paroo, 2006; Juslin & Vastfjall, 2008; Koelsch, 2005; Scherer & Zentner, 2001).

Studiile psihofiziologice s-au concentrate, prin urmare, asupra coerentei dintre componentele subiective,
comportamentale si fiziologice ale emotiilor induse de muzica. Lundqvist si colaboratorii au raportat o asociere
intre bucuria indusa de muzica si cresterea conductantei electrice a pielii, sustinand prin aceasta pozitia emotivista.
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Studiile au confirmat faptul ca muzica este un fenomen prezent in aproape toate aspectele vietii oamenilor, unele
dintre cele mai importante functii ale sale fiind acelea de modificare a dispozitiei si de reglare emotionala
(DeNora, 1999; Juslin, Liljestrom, Vastfjall, Barradas, & Silva, 2008; Sloboda, O'Neil, & Ivaldi, 2001). in viata
de zi cu zi, muzica duce la cresterea afectivitatii pozitive, a vigilentei si a concentirii (Sloboda et al., 2001). in
plus, oferd oportunitatea ventilarii emotiilor puternice, stimuldrii sau reducerii intensitatii acestora (DeNora,
1999). Din aceste motive, muzica a fost asociati cu geneza si controlul emotiilor. in ciuda dezbaterilor anterioare
asupra posibilitatii ca muzica sa induca emotii la ascultatori (asa numita pozitie “emotivistd”) sau doar sa exprime
emotii (adica pozifia “cognitivistd”) (Kivy, 1990; Scherer & Zentner, 2001), cercetarile recente au sustinut, in
general, perspectiva emotivistd, conform careia muzica induce modificari subiective (de ex., tristete),
comportamentale (de ex., plans) si fiziologice (de ex., decelerarea frecventei cardiace, HR) (Bharucha, Curtis, &
Paroo, 2006; Juslin & Vastfjall, 2008; Koelsch, 2005; Scherer & Zentner, 2001).

Studiile psihofiziologice s-au concentrate, prin urmare, asupra coerentei dintre componentele subiective,
comportamentale si fiziologice ale emotiilor induse de muzica. Lundqvist si colaboratorii au raportat o asociere
intre bucuria indusa de muzica si cresterea conductantei electrice a pielii, sustinand prin aceasta pozitia emotivista.
In contrast, un alt studiu a descoperit ¢a arousalul emotional ridicat aparea fard modificari la nivelul conductantei
electrice a pielii (Grewe et al., 2007a)

Aceste studii au indicat ca versurile intensifica emotia in cazul in care muzica transmite tristete sau furie. Mai
mult decét atét, aceste emotii au fost transferate cu usurinta imaginilor care au fost in mod arbitrar asociate cu
cantecele (Ali & Peynircioglu, 2006). Pe langa acestea, stimuli vizuali cum ar fi expresiile faciale sunt integrati
preatentional cu stimuli vocali si influenteaza evaluarea emotionald a celor din urma (de Gelder, Bocker,
Tuomainen, Hensen, & Vroomen, 1999). Prin urmare, se pare ca expresiile faciale ale cantaretilor influenteaza
procesarea emotionald a muzicii. in general, muzica, versurile si stimulii vizuali par si contribuie semnificativ la
geneza emotiilor induse de muzica si aceasta contributie concertata ar putea explica de ce muzica de opera este
atat de eficace in inducerea emotiilor. Totusi, pana la aceastd data, aceastd complexa chestiune nu a fost inca

investigata”.

Tn contrast, un alt studiu a descoperit ¢ arousalul emotional ridicat aparea fira modificiri la nivelul conductantei
electrice a pielii (Grewe et al., 2007a)

. De pilda,
efectul emotional al muzicii si versurilor a fost investigat prin combinarea fragmentelor muzicale cu versuri care
comunicau aceeasi emotie sau o emotie diferita (Ali & Peynircioglu, 2006; Stratton & Zalanowski, 1994). Aceste
studii au indicat ca versurile intensifica emotia in cazul in care muzica transmite tristete sau furie. Mai mult decat
atat, aceste emotii au fost transferate cu usurintd imaginilor care au fost in mod arbitrar asociate cu cantecele (Ali
& Peynircioglu, 2006). Pe 1anga acestea, stimuli vizuali cum ar fi expresiile faciale sunt integrati preatentional cu
stimuli vocali si influenteaza evaluarea emotionala a celor din urma (de Gelder, Bocker, Tuomainen, Hensen, &
Vroomen, 1999). Prin urmare, se pare ca expresiile faciale ale cantaretilor influenteaza procesarea emotionala a
muzicii. In general, muzica, versurile si stimulii vizuali par si contribuie semnificativ la geneza emotiilor induse
de muzica si aceasta contributie concertata ar putea explica de ce muzica de opera este atat de eficace In inducerea

emotiilor. Totusi, pani la aceastd dati, aceasti complexi chestiune nu a fost inci investigata™®.

Felicia Rodica Baltes, Emotiile induse de muzica: corelate psihofiziologice si diferente interindividuale, in
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Lectura model ,,Miezul iernii”

In paduri trasnesc stejarii! E un ger amar, cumplit!
Stelele par inghetate, cerul pare otelit,
lar zdpada cristalina pe campii stralucitoare

Pare-un lan de diamanturi ce scartaie sub picioare.

Fumuri albe se ridica in vazduhul scanteios
Ca Tnaltele coloane unui templu maiestos,
Si pe ele se aseaza bolta cerului senina,
Unde luna isi aprinde farul tainic de lumina.

De VASILE ALECSANDRI

Cerinte:

1.Selecteaza, din tabelul de mai jos, substantivele potrivite starii tale de dupa prima lectura.

2. Identifica elementele lexicale care denumesc planul terestru ti cele care denumesc planul

cosmic. Plasati-le in tabele:

Fixarea cunostintelor

3. Completeaza cadranele cu sintagmele care infatiseaza imagini vizuale, respectiv auditive.

Scrie care sunt sentimentele si starile sufletesti transmise:
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Obtinerea performantei

. Ce surprind versurile de mai sus? Argumentati-va raspunsul.

. In ce gen literar si in ce specie literara incadrati aceste versuri? Justificati alegerea facuta.
. Identificati 1n textul de mai sus epitete simple si duble si o comparatie.

. Definiti epitetul.

. Ce fel de imagini contureaza figurile de stil gasite de voi in textul de mai sus?

. Identificati verbele la prezent

. Precizati rima acestor versuri.

O 00 N O U K~ W DN

. Stabiliti masura ultimului vers.

,Relatia dintre poezie si pictura sau, mai larg, dintre cuvint si forma plastica este una atit de
cunoscutd, de extinsa si de straveche incit orice discutie asupra ei, in general, devine redundanta
si inutild. Ea pare a cobori direct din timpurile primordiale in care toate limbajele artistice se
manifestau simultan si ele nu erau altceva decit limbaje ale existentei, forme nemijlocite prin
care lumea putea fi insusita si prin care manifestarile acesteia erau, la rindul lor, consacrate
sau, dupd caz, corectate”’. Parafrazindu-l pe G. Cilinescu ,,artele sunt vase comunicante”

consideram cd abordarea interdisciplinara a studierii pastelului ar urmari

Se stie ca termenul de pastel este preluat din artele plastice, in care pastello inseamna culoare.
Prin pastel se intelege creion colorat, moale pentru desen, de nuanta delicatd. Termenul a fost

preluat in literaturd unde inféatiseaza o specie literard ce descrie un tablou din natura. In

" Pavel Susard, Ut pictura poesis ,
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literatura romana, termenul de pastel a fost pus in circulatie de Vasile Alecsandri prin titlul dat
volumului Pasteluri (1868-1869), publicat in revista Convorbiri literare.

Un rol deosebit in realizarea unei poezii —pastel il au figurile de stil si coloristica peisajului.
Tntr-un pastel, descrierea este modul de expunere privilegiat conturand un tablou cu elemente
cadru, grupuri nominale ce pot fi reprezentate grafic si elemente de detaliu, culoare sau
muzicalitate prin versificatie. La fel cum pictorul se foloseste de paleta cromatica
pentru a da expresie propriilor trairi, creatorul pastelului reda expresiv tristetea si vijelia naturii
sau bucuria si incantarea printr-un limbaj poetic. Folosirea verbelor la timpul prezent: trasnesc,
se ridica, se aseazd sugereaza ideea de suspendare temporald, de peisaj proiectat in eternitate.
Schema la tabla

PASTELUL

Pastelul este creatia lirica 1n versuri, in care este descris un tablou din natura (anotimp, peisaj,
aspecte din universul plantelor sau al animalelor). Poetul isi exprima, in mod direct,
sentimentele in fata imaginii create.

Caracteristici:

1. Elemente specifice care alcatuiesc tabloul de natura;

2. Modul de expunere- descrierea;

3. Prezenta eului liric 1n text; marci ale eului liric;

4. Trairile eului liric sunt exprimate prin imagini vizuale, auditive, de miscare cu ajutorul
figurilor de stil;

5. Legatura om -natura;

6. Tabloul este dominat de o culoare;

7. Poetul apare in ipostaza de martor care contempla natura.

Asigurarea retentiei si a transferului

Exprimati-va emotiile in mod creativ!
Pictatul, desenatul, sculptatul, cantatul, scrierea poeziilor, reprezintd un mod creativ de a va
exprima emotiile. Nu este nevoie de talent, ci doar de recunoasterea faptului ca aceste emotii

existd, pentru a le putea exprima intr-unul din aceste moduri.
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Abordari interdisciplinare prin jocul didactic-Modalitate de invitare a matematicii

Prof. inv. primar Lupu Constantina

Scoala Gimnaziala ,, Mihu Dragomir”- Braila

In contextul preocuparilor permanente pentru modernizarea invatamintului, pentru
racordarea lui la cerintele societdfii contemporane si viitoare, matematicii 11 revine,in
continuare, un rol esential in formarea si dezvoltarea intelectuald a elevului, preludndu-se
intreaga baza de date din domeniu, atat din punct de vedere al continutului, cat si al experientei
metodice.

Experientele facute 1n tara noastra de o serie de cercetatori , metodisti si pedagogi au
condus la conturarea unui sistem modern de predare-invatare a matematicii in ciclul primar,
care tine seama de particularitdtile logice ale stiintei matematicii, cat si de particularitatile
psihologice privind actul Tnvatarii la copiii de varsta scolara mica.

Si pe plan mondial au existat si existd preocupari majore in acest sens. Putem
evidentia pe J. Piaget in conceptul de numar natural, pe Z. T. Dienes care a venit cu jocurile
logice de constructii bazate pe forma (patru valori:cerc, patrat, dreptunghi, triunghi), culoare
(trei valori:albastru, rosu, galben), marime(doua valori:mare, mic),grosime(doud valori:gros,
subtire). Importante sunt, de asemenea, si cercetarile experimentale care s-au bazat pe
fundamentare teoretica si care au capatat o larga raspandire.

Directiile de evolutie a invatamantului matematic in ciclul primar sunt urmatoarele:

-congtientizarea obiectelor formative, cresterea ponderii formativului 1n intreaga
activitate, avand ca vector o didactica a intelectului;

-apropierea matematicii scolare de matematica- stiintd contemporand, in sensul
reducerii decalajului dintre acestea;

-invatarea structuratd, modulara a continuturilor, ce permite extrapolari in concentre
numerice succesive, in reducerea timpului destinat formarii unor deprinderi calculatorii;

-accentuarea caracterului interdisciplinar al cunostintelor si priceperilor matematice,
precum si o mai evidentd conectare la cotidian, la realitatea Tnconjuratoare;

-dobandirea unor strategii de rezolvare a problemelor (nu numai probleme cu solutie
unica, ci si probleme cu mai multe solutii sau probleme fara solutie, aparifia unor probleme cu

raspuns non-cantitativ), cu extensia activitatilor suplimentare si a compunerii de probleme.
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Toate acestea se inscriu in formula idealului pedagogic al invatdmantului romanesc:
formarea personalitatii deschise, adaptabila la schimbari de tip inovator.

Un rol deosebit il are matematica in dezvoltarea intelectuala a elevului, in dezvoltarea
gandirii logice, adica a unei gandiri consecvente, clare si precise.

Invitand corect matematica, elevii isi formeaza deprinderea de concentrare a atentiei
asupra celor studiate, sa observe diferite fapte si relatii, sa le compare si sa le confrunte unele
cu altele. Rezolvarea problemelor este forma primara a muncii creatoare de studiu a copilului.
Tn acest context, ca in orice activitate creatoare, imaginatia joaci un rol deosebit. Rezolvarea
unei probleme constituie un rezultat al activitatii comune in gandire si imaginatie. Deci, daca
aceasta rezolvare contribuie la dezvoltarea gindirii elevilor, in aceeasi masura contribuie la
dezvoltarea imaginatiei creatoare, care constituic 0 componenta insotitoare a acesteia.

Prin matematicd gasim un bun prilej pentru a forma la elevi deprinderi folositoare:
punctualitate, exactitate, autoverificare, justificare si motivare. Ei reusesc sia remarce n
obiectul observat elemente de asemanare si deosebire, sd separe insusirile esentiale si
permanente de cele intampldtoare, sa facd o conexiune intre nsusirile esentiale si cele
permanente Tntr-o notiune.

Tn acest proces extrem de important al abstractizarii si generalizarii, se dezvolta la
elevi o gandire abstracta, logicd si sandtoasd. O datd cu gandirea se dezvolta si limbajul
elevului, in mod deosebit in acest cadru, cel matematic, caruia 11 este caracteristic laconismul,
precizia si claritatea.

S-a crezut gresit la un moment dat cd aparitia calculatorului va restrdnge sfera
utilizarii matematicii prin extinderea ,tiparelor” si ,,retetelor”. In realitate, calculatoarele au
facut sa creasca nevoia de matematica si, in mod obligatoriu, de Tnsusire corecta a aritmeticii
care constituie ABC-ul acesteia. Este cert cd matematica trebuie prezentata la standardele de
rigoare si suplete ale epocii actuale, permitand expunerea unor idei profunde, modelatoare ale
realitatii fizice, comunicabile elevilor in conditii de accesibilitate. lar pentru ca matematica sa
fie o certitudine, in realizarea careia cadrul didactic are un rol hotarator.

Matematica moderna tinde sa fie cat mai aproape de elev sa-l ajute si sa-i dezvolte
calitatile personale. Daca in clasele I si a II-a formarea conceptelor matematice se face la un
nivel primar, iar antrenarea lor separat, incepand cu clasa a ll1-a, are loc integrarea si articularea
nofiunilor intr-0 structurd mentald flexibild, capabild sd mobilizeze si optimizeze resursele
pentru rezolvarea unor probleme variate.

Capacitatile general umane cum sunt creativitatea, abstractizarea, concretizarea, analiza

sinteza se manifesta si deriva in mod firesc din operatiile intelectuale specifice matematicii.
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Trebuie spus ca 1n procesul extrem de important al abstractizarii si generalizarii, se dezvoltd la
elevi o gandire abstracta, logica si sdnatoasa.

Un rol deosebit 1l are aritmetica in dezvoltarea intelectuala a elevului, in dezvoltarea
gandirii logice, adica a unei gandiri consecvente, clare si precise.

Invatand corect aritmetica, elevii isi formeaza deprinderea de concentrare a atentiei
asupra celor studiate, sa observe diferite fapte si relatii, sa le compare si sa le confrunte unele
cu altele. Punctualitatea, exactitatea, autoverificarea, justificarea si motivarea sunt deprinderi
care pot fi formate si dezvoltate si prin lectiile de matematica.

Stabilind cd, in primele patru clase, aritmetica este unul dintre obiectele de baza, ea are
rolul de a Tnarma pe elevi cu cunostinte temeinice in legaturd cu notiunile elementare de
matematicd, de a le forma deprinderea de a aplica aceste cunostinte in viata practica, precum
si de a contribui la dezvoltarea judecatii, a gandirii logice, a memoriei, atentiei, spontaneitatii,
rezolvarii rapide a situatiilor problema ce apar.

Incorporat in activitatea didacticd, jocul imprima acesteia un caracter mai viu si mai
atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie, de destindere, ceea ce previne
aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Jocul fortifica energiile intelectuale si fizice ale scolarilor, generand o motivatie
secundara, dar stimulatorie. Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care
invatamantul consolideaza, precizeaza, sau chiar verifica cunostintele elevilor, le imbogateste
sfera de cunostinte, pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale acestora.

Eficienta jocului didactic depinde, de cele mai multe ori, de felul in care invatatorul stie
sd asigure o concordantd intre tema jocului si materialul didactic existent, de felul in care stie

sa foloseascd cuvantul ca mijloc de indrumare a elevilor prin Intrebari, indicatii,
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Proiect de lectie-clasa pregatitoare

Prof. inv. primar Mocanu lonela

Scoala Gimnaziala,,Mihu Dragomir”-Braila

ARIA CURRICULARA: CONSILIERE SI ORIENTARE
DISCIPLINA: DEZVOLTARE PERSONALA
UNITATEA DE INVATARE: Talentatul Eli
SUBIECTUL LECTIEI: Calitatile mele
TIPUL LECTIEI: transmitere si insusire de noi cunostinte
FORMA DE REALIZARE: activitate integrata
Discipline integrate:
Dezvoltare personala
Comunicare in limba romana
Arte vizuale si abilitati practice
Muzica si miscare
SCOPUL.: identificarea calitatilor personale prin evaluarea propriei persoane in relatie
cu sine si cu ceilalti, precum si dezvoltarea increderii in potentialul propriu
COMPETENTE SPECIFICE VIZATE:
Dezvoltare personala
1.1. Identificarea unor trasaturi personale elementare
2.1. Recunoasterea emotiilor de baza in situatii simple, familiare
Comunicare in limba romana
2.2. Transmiterea unor informatii referitoare la sine si la universul apropiat, prin
mesaje scurte
Muzica si miscare
2.1. Cantarea in colectiv sau In grup a cantecelor, asociind miscarea sugerata de text

2.2. Cantarea Tn colectiv, asociind acompaniamentul sugerat de ritm
Arte vizuale si abilitati practice

2.2 . Exprimarea ideilor si trdirilor personale, in aplicatii simple, specifice artelor

vizuale
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OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

O1 - sa dea exemple de calitati si defecte prezentdnd anumite situatii specifice;

02 - sa identifice punctele tari ale propriei persoane specificind cateva modalititi de
valorificare a acestora;

O3 - sa prezinte situatii in care calitatile personale pot fi puse in valoare;

04 - sa formuleze propozitii clare si coerente utilizdnd cuvintele scrise pe ecusoane;

05 - sd interpreteze corect individual si in grup diferite cantece liber alese, asociind miscarile
potrivite;

06 - sa simbolizeze grafic prin desen o situatie din experienta lor de viata in care au dovedit

anumite calitdti.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee:

expunere, conversatia, explicatia, observatia;

Mijloace de invatamant: laptop, tableta,telefon, creioane colorate, carioci, foi de desen,
ecusoane diferite cu elefantei pe care sunt scrise calitati, cartonase rosii si verzi, prezentare
PPT tabla Jamboard;

Forme de organizare a activitatii: frontal, individual,on-line;

Durata: 30 minute;

Bibliografie:

1. Palade, L. & Palade, C. (2008) Ghid metodic pentru invatdmantul prescolar si primar, lasi,
Ed. Taida 2. Breben, S., Fulga, M., Gongea, E., Ruiu, E. (2007) Metode interactive de grup.
Ghid metodic, Craiova, Editura Arves,caietele Edu;

youtube.com

*google.com

*didactic.ro

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 4  ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543



S S S S S S S A S S G S 3 G S S G G S 5 S 0 3 G S 0 G 5 5 3 G 3 5 G

Momentele O.op. Elemente esentiale de continut . Strate(:]_ii didactice M()ddaelltatl

ot Metode si MI jJOEiCeAde Formz_i de T

procedee invitimant | organizare

- 1. Moment *Se asigurd conditiile optime si materialele Frontal

organizatoric necesare desfasurarii lectiei.

' 1 min *Se verifica conectarea pe platforma a elevilor.

2. Intalnirea intilnirea de dimineata:

de dimineata/ Salutul: Buna dimineata, dragi elevi! Conversatia Frontal

: Prezenta: Se identificdi numarul si numele

Captarea si elevilor absenti.

_ menfinerea Mesajul zilei: ,, Talentul meu!”

atentiei Captarea si mentinerea atentiei:

3 min *Se va realiza cu ajutorul audierii | Conversatia Cantec Frontal Aprecieri
cantecului”Un elefant se legana”. Acesta este | Exercitiul verbale
postat pe ecranul dispozitivului folosind
functia share.
https://www.youtube.com/watch?v=9DjhFblb
HVM
*Se identifica personajul cantecului ,talentul
elefantului Eli si a partenerilor lui de la circ.
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o

intelesul acestuia.

calitate/defect;
https://www.youtube.com/watch?v=AJFxZ-
WNtKw

*xElevii sunt invitati sa participe in continuare
la un joc intitulat”Calitate sau defect?”
Elevii raspund folosind jetoanele de forma
unor elefantei de culoare rosie — pentru defect

si de culoare verde pentru calitate;

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 4

3. Anuntarea *Astazi la ora de dezvoltare personald vom | Explicatia Frontal
temei si a discuta despre talent, vom defini notiunea de
obiectivelor »calitate”, vom analiza comportamente ale
1 min. unor persoane si personaje.
4. Dirijarea *Se cere elevilor si audieze in continuare | Conversatia Frontal Aprecieri
invatarii cantecelul” Are mama o fetita” — cu scopul de individuale
14 min a selecta cuvintele ce denumesc calitatile
fetitei!'Pentru fiecare calitate prezentata,elevii
trebuie sa precizeze si defectul (sensul opus al | Conversatia cantec Frontal Aprecieri
calitatii); Se explica diferenta dintre | Exercitiul individuale
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personaje din povesti si cu trasatura lor
predominanta.Ei vor ridica jetonul
astfel:verde-calitate,rosu-defect.

*In continuare, fiecare elev isi va prezenta
printr-o actiune sau un obiect reprezentativ
propriul talent — Talentul meu este....

*Se propune spre vizualizare

povestioara”Casa cu 1000 de oglinzi™.
https://www.youtube.com/watch?v=XmgBiib
efXk

*Apoi, fiecare va simboliza grafic prin desen.

* In timpul discutiilor ulterioare se va pune
accentul pe importanta formarii unei imagini
pozitive despre sine, imagine care va conduce

la actiuni pozitive.
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Conversatia

Explicatia

Exercitiul

FrontaIApreC|er|
Tabla individuale
Jamboard
PPT
Jetoane
rosii/verzi
Independent | Aprecieri

individuale
Foi de desen si colective
carioci
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o

Explicatia Frontal Aprecieri
Exercitiul verbale
Creioane
colorate
5. Obtinerea *x\/or prezenta desenele —simbol,la camera. Explicatia Foi de desen Frontal Aprecieri
performantei | O3 xSe cere elevilor si analizeze situatiile | Conversatia verbale
5 min 05 prezentate in filmulet. Exercitiul
6. Evaluare *Elevii isi prezinta folosind jetoanele o | Explicatia jetoane Independent | Aprecieri
5 min calitate/un defect personal. Exercitiul verbale
0o1 *QObiectiv evaluat:
O1: sd defineasca notiunea de calitate /defect
prin prezentarea propriei calitati/propriului
defect.
7. Incheierea xSe vor face aprecieri globale asupra | Conversafia Frontal Aprecieri
activititii participdrii copiilor si a modului de lucru pe verbale
1min parcursul lectiei.
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Teatrul in predarea limbilor straine

Prof. Neacsu Liliana

Scoala Gimnaziala,,Mihu Dragomir”-Braila

Copiii sunt, prin natura lor, imaginativi si creativi si se bucura de a juca roluri sau de a
pretinde ca sunt altcineva. Jocurile de rol si alte activitati dramatice duc, in consecinta, la
implicarea activa a copiilor cu un text. Folosirea corpului, a vocilor si a emotiilor pentru a face
limba lor proprie, cuprinde Raspunsul Fizic Total al cursantilor si aceasta asigurd implicarea
lor completd in invatarea limbilor strdine. Urmatorul articol exploreaza modul in care atat
abilitatile receptive, cat si cele productive in a doua limba pot fi predate prin teatru in educatie.

Teatrul, ca instrument educational, ajutad la stimularea dezvoltarii sociale, intelectuale
si lingvistice a copilului. Prin utilizarea activitatilor de teatru, cursantii ajung sd foloseasca
fraze Intregi sau bucdti de limbaj, ceea ce permite implicarea holistica cu a doua limba.

Valoarea dramei ca instrument educational cuprinde promovarea dezvoltarii sociale,
intelectuale si lingvistice a copilului. Heathcote (1984) a enumerat urmatoarele caracteristici
ca fiind deosebit de semnificative:

* drama necesita cooperarea participantilor;

* se bazeaza pe experienta anterioara;

* creeaza situatii in care este nevoie de o comunicare pretioasa;

* este experientiald, afectand astfel elevii in alt mod decat pur intelectual;

* 11 provoaca pe elevi sa descopere noi adevaruri sau perspective, confruntandu-i cu dificultéti
necunoscute anterior.

Activitatile de teatru pot fi folosite In educatie pentru a imbunatati abilitatile lingvistice
ale cursantilor. Profesorii trebuie sa dezvolte si sd conceapa activitati in functie de varsta,
interesul si dezvoltarea cognitiva a cursantilor.

Potrivit lui G. Bolton (1984), ,.teatrul este un instrument de predare unic, vital pentru
dezvoltarea limbajului”. Jocurile de rol si activititile de teatru au avantaje clare pentru
invdtarea limbilor strdine. Ei incurajeaza copiii sa vorbeascd 1n a doua limba si le ofera sansa
de a comunica in contexte semnificative. Chiar si cu limbajul limitat folosind comunicarea non-
verbald, cum ar fi miscarile corpului, copiii incep sa foloseasca a doua limba. Acest lucru, la

randul sau, motiveaza in continuare cursantii si asigura participarea intregii clase.
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Dramatizarea face parte din viata copiilor de la o varsta frageda: copiii joacd scene si
povesti de la varsta de trei sau patru ani. Le place sd imite adultii in diverse situatii, cum ar fi
cumpararea de legume, desfasurarea unui curs etc. Make-believe le incurajeaza creativitatea si
le dezvolta imaginatia si, in acelasi timp, le ofera posibilitatea de a folosi limbajul in contexte
diferite. Profesorii de limba straine pot folosi aceasta dorinta naturald de a juca situatii pentru
a preda limba. Cu toate acestea, trebuie sd ne amintim ca activitatile de joc de rol/drama nu
sunt produsul final, ci fac parte din procesul de invatare a limbilor straine. Avantajele sunt
enumerate mai jos:

« Limbajul in context: In salile de clasa, copiii sunt adesea introdusi in fragmente mici
de limbaj, in timp ce, folosind activitati de joc de rol/drama, ajung sa foloseasca fraze intregi
sau fragmente de limbaj. Ei nu numai ca sunt familiarizati cu diferite structuri ale limbajului,
dar devin si mai Increzatori in utilizarea celei de-a doua limbi, ajungand sa experimenteze limba
in functiune.

e Consolidarea increderii: dramatizarea este utila pentru copiii care sunt timizi sa
vorbeasca engleza sau ezita sd participe la activitdti de grup. Daca li se acorda un rol special,
ii Incurajeaza sd vorbeasca, mai ales cand se foloseste papusi si masti.

e Lucru n grup: Jocurile de rol sau activititile de teatru 1i ajutd pe cursanti sa lucreze
in echipa si sa construiasca pe relatiile umane. Cand copiii lucreaza in perechi sau in grupuri,
el invata sa 1s1 asume responsabilitatea pentru munca lor, sd ia decizii in grup, sa se asculte unii
pe altii, precum si sd inteleaga si sa pretuiasca solutiile celuilalt. De asemenea, ei Tnvata sa
coopereze intre ei si, In acelasi timp, gasesc modalitati de a se adapta la diverse opinii. Un alt
avantaj al acestei metode este ca clasele mari pot fi gestionate cu usurinta, deoarece munca in
pereche si in grup poate satisface orice numar de studenti.

* Domeniul de aplicare pentru educatia incluziva: astfel de activitati au o posibilitate
extraordinara de a implica toate tipurile de elevi: cu abilitati mixte si chiar copii cu abilitati
speciale. Drama si jocurile de rol au un potential imens de a ne sparge stereotipurile despre
ceea ce poate sau nu poate face un copil cu dizabilitati. Se pot folosi diferite moduri si activitati
dramatice tinAnd cont de dizabilitatea respectiva a fiecarui copil. Dezvoltarea unei activitati in
care abilitatile lor pot fi utilizate in mod optim este prima provocare. De exemplu, alegerea
unei povesti cu personaje de animale functioneaza de obicei cel mai bine, permitand scaunului
curotile sa fie ,,transformat” in petale de flori sau aripile unei pasari... oferind oportunitati celor
care nu pot vorbi, sa danseze si sd se miste in felul lor catre muzica si oferind dialoguri simple
celor care o pot stapani si sd o livreze cu suficiente versuri ,,refren” pentru ca toti sd le poata

prezenta.
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 Limba in curriculum: drama si jocurile de rol ajutd nu numai la invatarea limbii, ci
si la intelegere a diverse concepte, cum ar fi ciclul de viata al unei flori, respectarea regulilor
de circulatie, gestionarea deseurilor etc. Deoarece cursantii pot fi obligati sa reprezente scene
dintr-o poveste, teatrul are, de asemenea, scopul de a introduce cursantii in contexte culturale
diverse. De exemplu, in timpul interpretarii, ei pot fi obligati sa poarte diferite costume, sa
cante cantece populare etc.

* Depasind manualul: pentru invatarea limbilor strdine, cursantii pot fi obligati sa
pund in aplicare situatii din viata reald, cum ar fi sa solicite ceva, sa intervieveze cuiva etc.
Procedand astfel, ei vor putea conecta elementele lingvistice si vocabularul predat in clasa cu
lumea exterioara. .

Cand planificati orice joc de rol sau activitate de teatru, tineti cont de obiectivele predarii limbii
engleze:

* S& dezvolte la cursanti competenta de a Intelege ceea ce aud;

* Sé valorifice capacitatea de a citi cu intelegere;

« Sa faciliteze exprimarea fara efort si scrierea coerenta;

« Sa dezvolte controlului asupra diferitelor registre;

+ Sa stimuleze creativitatea

Mima este o reprezentare non-verbala a ideilor cu ajutorul gesturilor, expresiilor si a
unor miscari. Deoarece nu implica limbaj, poate fi folosit ca un spargator de gheata. Mai tarziu,
copiii pot folosi acelasi act cu limbajul. De exemplu:

* Ghiciti situatia — Elevii pot fi rugati sa ghiceasca o activitate/eveniment cum ar fi o durere
de stomac, mersul pe bicicletd, curatarea unei banane, spalatul pe dinti etc.;

* Cine sunt? — Elevii pot mima orice (cum ar fi animale, pasari etc.), iar restul clasei poate sa
ghiceasca pe rand;

 Familie de cuvinte — Doua articole inrudite pot fi date in doua grupuri si li se poate cere sa
mimeze si sd ghiceasca pe rand. Aceasta poate implica antonime sau cuvinte apartinand unui
adjectiv umbreld, cum ar fi sport (alergare, inot, badminton etc.);

* Adjective de interpretare — Emotii precum fericit, furios, foame etc. pot fi reprezentate cu
expresii;

* Asculta si actioneazd — O poveste poate fi povestita n timp ce elevii o interpreteaza;

* Priveste o imagine si pune-0 Tn joc — Aceasta activitate poate fi dezvoltata ca un exercitiu
individual. De exemplu, un copil care poarta o geanta foarte grea.

Jocurile de rol ajuta la recrearea limbajului in diverse situatii pe care cursantii sunt

probabil sa le foloseasca in afara scolii. Potrivit lui Heathcote (1984), ,,asumarea rolurilor este
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atat de flexibila in aplicarea sa in educatie incat va functiona pentru toate personalititile si in
toate circumstantele de predare.” Principalul beneficiu al jocului de rol este cd permite un flux
de limbaj si prin simulare. cursantii de realitate se pot pregdti si exersa si pentru posibile situatii
viitoare. De exemplu: invitarea si acceptarea/refuzarea invitatiei la o petrecere de nastere sau
la un picnic. De asemenea, cursantilor li se poate oferi o situatie in care li se poate cere sa
improvizeze si sa o transforme intr-un joc de rol. Aceasta intrare poate fi oferita cursantilor
care au atins stadiul primar superior si sunt mai confortabil cu limba. Un grup mai tinar 1 se
poate ardta o imagine si 1 se poate cere s pregateascd un dialog. Acest lucru poate duce la
discutii intre cursanti, oferindu-le posibilitatea de a se exprima. Astfel, le sporeste si
creativitatea. Prin jocurile de rol se poate obtine si o atitudine de rezolvare a problemelor,
partajarea resurselor, atribuirea de sarcini etc.

Piesele scurte sunt un dispozitiv util pentru clasele seniori. Cursantilor li se poate cere
sa interpreteze o piesd, bazata pe povestea pe care au citit-0. De exemplu, elevii ,citesc
impreunad o piesd de teatru, fac notite pentru producerea acesteia... [aceastd activitate] implica
toate abilitatile in conjunctie.” Acest lucru permite, de asemenea, cursantilor spatiu de reflectie
si autoevaluare. . Cu toate acestea, trebuie sa ne amintim ca procesul este la fel de important ca
si produsul.

Recuzitele, cum ar fi papusi, postere si marionete pot fi folosite pentru a asigura
participarea maxima a cursantilor. Este o idee bund sa implicati cursantii in timp ce pregatesc
papusi, postere etc. Instructiunile oferite de profesor in timpul procesului de realizare a
recuzitei 1i vor ajuta, de asemenea, sa inteleaga limbajul. Sa luam exemplul papusilor. Copiii
sunt fascinati de papusi si sunt dispusi sa suspende neincrederea si sd reactioneze la papusa ca
si cum ar fi reald. Profesorul poate crea si o marioneti care vorbeste numai in engleza. In acest
fel, cursantii vor incerca automat sa vorbeascd limba. O altd utilizare ar fi aceea de a avea
papusi cu coduri de culori in care o papusi spune ,,nu” si alta ,,da”. In acest fel, pot fi acoperite
diverse elemente de limba.

Este important si esential ca toti cursantii sd participe, indiferent de abilitdtile sau
circumstantele lor. Activitatile de teatru servesc atat obiectivelor educationale, cat si
lingvistice, iar profesorul trebuie sd ofere feedback nu numai cu privire la produsul final si
elementele lingvistice invitate, ci si procesele prin care trec cursantii, adicd gandirea critica,
rezolvarea problemelor, invatarea limbilor, cooperarea cu unul altuia etc. Profesorii trebuie sa
aiba intotdeauna ceva pozitiv de spus elevilor sai ori de céte ori le oferd feedback. in acelasi
timp, cursantii ar trebui sd fie Incurajati sa se evalueze pe ei insisi, cerandu-le sd comenteze

asupra propriei performante.
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Activitatile de teatru ar trebui sa fie atat placute, cat si pline de satisfactii, aducand vie
conceptul de ,invatare vesela”. Astfel, activitatile de teatru ajutd la activarea resursei
lingvistice a cursantilor, la stimularea imaginatiei acestuia si la sporirea creativitatii acestora.
Folosirea activitatilor de teatru si joc de rol aduce textul viu, stimuleaza memoria si Tncurajeaza
cursantii sd participe si sd se perfectioneze. Acest lucru duce in continuare la dezvoltarea
abilitatilor lingvistice ale cursantilor intr-0 maniera controlata. Concluzia este, insa, asa dupa
cum W.Y. Sam (1990) afirma, ca ,teatrul nu ar trebui folosita izolat, ci... intr-0 abordare
integratd pentru predarea limbilor strdine... Ar trebui sa fie parte integrantd a metodologiei de
clasa in predarea limbii engleze ca a doua limba”.

Bibliografie

Boorman, K. 2009. Using Drama to Teach English as a Foreign Language. Johnson, L. and
O’Neill, C. (Eds). 1984. Dorothy Heathcote: Collected writings on Education and Drama.
Hutchison.

Sam, W. Y. 1990. Drama in Teaching English as a Second Language - A Communicative
Approach.

Slade, P. 1967. An Introduction to Child Drama. Longman.

Stevick, F. 1980. A way and ways. Newbury House.

Philips, S. 2002. Drama with Children. Resource Book for Teachers. (ed) Alan Maley. OUP.
New York.

Way, B. 1967. Development through Drama. Longman.

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 4  ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543



Abordari interdisciplinare ale biologiei. Exemple de bune practici

Prof. Piduret Mirela-Petronela

Scoala Gimnaziala,,Mihu Dragomir”-Braila

Conform dictionarului explicativ al limbii romane, termenul interdisciplinaritate se
referd la un transfer de concepte si metodologie dintr-o disciplind in alta pentru a permite
abordarea mai adecvata a problemelor cercetate.

Cucos (1996), a definit interdisciplinaritatea astfel: ,,Interdisciplinaritatea este o forma
a cooperarii intre discipline diferite cu privire la o problematica a cirei complexitate nu poate fi
surprinsa decat printr-o convergentd si o combinare prudentd a mai multor puncte de vedere”.

Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor domenii disciplinare,
forméndu-se, astfel, noi obiecte de studiu, precum chimia-fizica, biochimia, biogeografia,
biofizica. In aceasta abordare interdisciplinara dispar unele limite dintre discipline si apar teme
comune diferitelor obiecte de studiu, care vor conduce la realizarea unor obiective mai
complexe.Interdisciplinaritatea a devenit trasatura definitorie, oferind elevilor posibilitatea de
a face conexiuni intre domenii diferite, tindnd cont de faptul cd o singurd stiintd oricat de
performanta ar fi, nu poate raspunde tuturor cerintelor din lumea Inconjuratoare.

Pentru sustinerea unei lectii de biologie cu realizarea legaturilor interdisciplinaritatii trebuie
sd se tina cont de urmatoarele etape:

Etapa initiala — colaborarea profesorilor in scopul evidentierii cunostintelor ce pot fi utilizate
ca interdisciplinare.

Etapa alcatuirii de catre profesor a intrebarilor spre actualizarea cunostintelor pe care le poseda
elevii. ( de exemplu, de ce hemoglobina este capabila sa formeze legaturi chimice cu oxigenul?)
Etapa selectarii materialului

Etapa orientarii elevilor pentru a intelege importanta fenomenelor studiate.

In ceea ce priveste aspecte din fizicd ilustrate in biologie mentionez cateva exemple:
muschii, oasele si articulatiile lucreaza dupa sistemul parghiilor invatate de elevi la fizica. O
parghie prezinta: punctul de sprijin (S) realizat de articulatie, forta activa (F) reprezentata e
muschii care se contracti, rezistenta (R) reprezentati de oase. In organismul uman se intalnesc

toate cele trei feluri de péarghii: de ordinul | 7l constituie articulatia craniului cu coloana
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vertebrala, in care punctul de sprijin (S) este articulatia dintre craniu si coloana vertebrala,
punctul de aplicare a fortei (F) fiind reprezentat de muschii gatului, iar punctul de aplicare a
rezistentei este dat de greutatea oaselor fetei. Parghiile de ordinul II — articulatia dintre oasele
gambei si picior; parghiile de ordinul III sunt intalnite la migcdile de flexie si extensie, de
exemplu articulatia dintre osul bratului si antebratului. Exemplele pot continua: pestii au pielea
acoperitd cu mucos, fapt ce conditioneaza micsorarea fortei de frecare a apei in timpul miscarii
lor (Forta de frecare); pestii marini de talie mica se misca in grupuri, iar forma spatiald a
grupului aminteste de o picatura.

Relatia biologiei cu chimia este succint cuprinsa in afirmatia ,,celulele respecta legile
chimice”. Chimia si biologia sunt doua discipline fara de care explicarea modificarilor
biochimice in organismele vii, existenta vietii, evolutia de zi cu zi a tot ceea ce ne inconjoara
nu ar putea fi explicat. Utilizdm informatiile oferite de chimie pentru a prezenta compozitia
chimica a organismelor vii precum si procesele chimice ce au loc in aceste organisme.

Temele care se pot aborda interdisciplinar sunt foarte multe: aminoacizi, proteine, acizi
nucleici(transmiterea caracterelor genetice, dezechilibru proteic al organismelor, respiratia),
aldehidele Tn procesul vederii(ochiul), zaharide(metabolizarea glucidelor, rolul celulozei ca
polizaharida de schelet), procesul de fotosinteza, pH-ul, solutii tampon cu rol de reglare a pH-
ului fluidelor biologice. Tn experimentele de laborator din cadrul orelor de biologie se folosesc
numeroase substante chimice pentru a pune in evidenta diferite procese si functii.

La discipliana geografie un numar impresionant de lectii este dedicat vietii pe Pamant
(Biosfera si organizarea ei, Zonele biopedoclimatice, Evolutia vietii pe Terra, Peisajele
naturale, Tipurile de mediu natural, Factori geoecologici naturali). Tn cadrul zonelor
biopedoclimatice se analizeaza vegetatia specifica, fauna si caracteristicile acestora. De
asemenea sunt abordate teme precum poluarea, conservarea biodiversitatii, dezvoltarea
durabila.

Relatia biologiei cu istoriapoate fi transpusa prin urmatoarele exemple: Vechii istorici greci
au realizat studii si in domeniul biologiei: Tucidide, Herodot. Regina Victoria a Angliei
(supranumita ,,bunica Europei”), purtatoare sanatoasa a genei mutante pentru hemofilia B (XH),
a avut un fiu Leopold si doud doua fiice Alice si Beatrice, care erau purtitoare si care au
transmis boala familiilor regale din Rusia, Prusia si Spania. Una dintre nepoatele reginei

Victoria, Alexandra, purtdtoare a genei, casatorita cu Nicolae al II-lea (ultimul tar Romanov al
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Rusiei), a avut un fiu cu hemofilie severa. Mult timp, s-a crezut ca este vorba despre hemofilia
A. Cercetarile genetice recente au aratat ca era de fapt vorba despre hemofilia B.

Literatura joaca si ea un rol important in predarea biologiei. Aceasta poate sensibiliza elevii
si 1n acelasi timp transmite cunostinte in domeniul biologiei prin bogatia de texte literare. Un
exemplu sugestiv in acest sens este un fragment narativ din romanul Lupul si Catedrala de 1.D.
Sarbu: ,,Pe zapada proaspat cazuta, moale, se vedea inaintand spre noi un lup deosebit de
frumos. Nu prea mare, nici prea puternic. Era un lupan tanar, foarte mandru si demn. Nu venea
alergand, nu avea limba scoasd, nu lehdia. Venea la pas, ca un voievod acasa la el. Nu se uita
imprejur, desi banuiesc narile lui de padure trebuie cd simteau numarul mare de oameni, care
acum ascunsi dupa garduri si porti, in case si poduri 1l priveau fara frica dar uluiti. Ocoli in cerc
larg catedrala. Apoi se opri exact in locul acela din fata portalului unde era pata de sange. Nu
ficea nimic. Stitea drept, asezat, cu picioarele din fatd iniltate.Cu capul privind inainte. i
vedeam dunga aproape alba de pe gat si pantece. Urechile ascutite, ochii stralucitori (...) un
simplu lup de codru statea ca o statueta egipteana si privea spre usa larg deschisa a unei ruine
de foste catedrald. Nu voia sa intre. Nu urla, nu avea nimic sa ne spuna.”

Legendele populare romanesti surprind aspecte ce por fi prezentate in lectiile de biologie
(Legenda floarea-soarelui, Crinul, Legenda macilor, Legndei lebedei, Legenda ciocanitoarei,
Legenda vulturului).

Nu este de neglijat nici latura artistica a biologiei. Informatii din muzica si pictura se pot
folosi si in orele de biologie. Auzul muzical se bazeaza pe auzul fiziologic. Astfel, orice om cu
auz fiziologic normal, prin exercitii poate sa-si formeze auzul muzical. Dirijorii disting sunete
extrem de fine. Acesta se datoreaza unui sunet lung de exercitii auditive. Vocea umana este data
de sunetele emise de corzile vocale de la nivelul laringelui, care vibreaza cu ajutorul unor
muschii proprii si al coloanei de aer expirat din plaméani in timpul vorbirii.Numerosi pictori au
imortalizat natura in operele lor: Stefan Luchian ( Violete, Salviile de la Chiajna), Van Gogh
(Camp cu chiparosi, Irisi, Ogor cu ciori).

Abordarea interdisciplinara a continuturilor din programele scolare ofera elevilor imaginea
aceluiasi continut (fenomen) privit din perspectiva diferitelor discipline si relationarile acestora.
Elevul este pus in situatia sa gandeasca, sa-si puna intrebdri si sa faca conexiuni intre aspectele
studiate la fiecare disciplina si astfel nu va mai percepe fenomenul studiat izolat ci ca un cumul,

realizand faptul cd acestea se completeaza si influenteaza reciproc.
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Abordari interdisciplinare ale materiei predate. Exemple de bune practice

Prof. inv. primar Smeu Elena Alina

Scoala Gimnaziala ,, Mihu Dragomir’’-Braila

Conceptul de interdisciplinaritate a castigat tot mai mult teren in modul de abordare a
lectiei moderne. Acest termen reprezintd o modalitate de organizare a continuturilor invatarii
cu implicatii asupra intregii strategii de proiectare a curriculumului , care ofera o imagine
unitara asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invatamant
si care permite contextualizarea si aplicarea cunostintelor dobandite. Este o componenta a
procesului de instruire prin care se asigura aspectul activ si formativ de dirijare efectiva a
invatarii.

Reforma continuturilor invatamantului roménesc din perioada contemporana a crea
tcadrul unor transformari la nivel de curriculum, ntre care se distinge perspectiva
interdisciplinara. In procesul de invatamant se regasesc demersuri interdisciplinare la nivelul
corelatiilo rminimale obligatorii, sugerate chiar de planul de invatamant sau de programele
disciplinelor sau ariilor curriculare. Tn infiptuirea unui invatimant modern, formativ, predarea—
invatarea interdis-ciplinara este o conditie importanta. Corelarea cunostintelor de la diferite
discipline de invatamant contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea si

.....

dezvoltarea flexibilitatii gandirii, a capacitatilor de a aplica cunostintele Tn practica, corelarea
cunostintelor fixeaza si sistematizeaza mai bine cunostintele, o disciplina o ajuta pe cealaltd sa
fie mai bine Tnsusita.

Posibilitatile de corelare a cunostintelor dintre diferite discipline de invatamant sunt
nelimitate. Important este ca predarea—invatarea sa fie vazuta ca o modalitate moderna de reali-
zare a eficientei lectiilor, iar profesorul, pentru a-si atinge obiectivele propuse trebuiesa se
pregateasca din timp si sa apeleze la capacitatea sa creatoare. Predarea-invatarea prin corelarea
obiectelor de studiu reprezinta noul in lectii, care activeaza p eelevi, le stimuleaza creativitatea
si contribuie la unitatea procesului instructiv-educativ, la consolidarea bazei unei culturi vaste.

Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor si obiectivelor, dar

se creeaza si un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime liber, sa lucreze n echipa .
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Invitarea pe baza de proiect pune elevii Tn situatia de a alege sau a accepta o tema de
cercetare pe care si o analizeze sub variate aspect. In felul acesta elevul actioneaza individual,
pe echipe sau pe grupe si nu foloseste cunostintele obtinute doar la o disciplina, ci la mai multe
care sunt in relatie cu tema, deci metoda Ti indeamna spre o abordare interdisciplinara.

Metoda asigura elevilor urmatoarele avantaje:

- urmdreste studierea problemelor concrete, de viata;

- foloseste cunostinte de la mai multe discipline pe care le subordoneaza realizarii unui scop;
-exerseaza elaborarea raspunsurilor la intrebari si formulare de intrebari, isi formeza 0
exprimare libera;

-lucrul in grup Ti ajuta pe elevi sa asimileze cunostinte in mod independent si sa-si formeze
atitudini ca: responsabilitate, initiativa, perseverenta si COOperare;

- finalitatile se concretizeaza in lucruri importante pentru ei care le creaza satisfactie.

Etapele parcurse in derularea unui proiect:

1. Stimularea- discutii legate de o tema care intereseaza

2. Stabilirea obiectivelor- negocieri asupra continutului, formeisi a modalitatilor de prezentare
a proiectului

3. Impartirea sarcinilor- in functie de tupul de inteligentd predominant

4. Cercetare/creatie/investigatie- studiul individual al unor surse bibliografice, scriere de
articole, povestiri, intervievarea unor persoane

5. Procesarea materialelor

6. Realizarea formei finale

7. Prezentarea proiectului

8. Feed-back

Cunostintele pe care elevii le acumuleaza in mod traditional, reprezinta deseori un
ansamblu de elemente izolate, ducand la o cunoastere statica a lumii. Abordarea
interdisciplinara porneste de la ideea ca nicio disciplina de invatamant nu constituie un

domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi Tntre acestea.
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1.1.
1.3.
3.1.
4.1.
4.2.

Suport lucrativ de activitate didactica la clasa I

Fisa interdisciplinara-Unitatea de invitare,,Zina toamna”

Prof. inv. primar Tulumis Violeta

Scoala Gimnaziala,,Mihu Dragomir”- Braila

Considerata forma superioara a integrarii curriculare,interdisciplinaritatea nu inseamna
doar tratarea de tip simultan a unui fenomen din unghiul de vedere al mai multor stiinte, ci si
0 abordare integrata si integralista a acestuia, fiecare stiintad aducand cu sine propriul sistem
conceptual, mod de gandire si metode specifice de cercetare si reprezentare.

Integrarea intradisciplinara se realizeaza prin insertia unui fragment in structura unei
discipline pentru a clarifica o tema sau prin armonizarea unor fragmente in cadrul unei
discipline, pentru rezolvarea unei probleme sau dezvoltarea unor capacitati si aptitudini.

Voi prezenta in continuare o fisa de lucru, conceputa intr-o maniera integrata. Materialul
propus pentru activitatea didactica la clasa I vizeaza consolidarea cunostintelor dobandite pe
parcursul unitatii tematice ,,Z&na toamna”. Itemii obiectivi si semiobiectivi au fost structurati
astfel incat sa concure la dezvoltarea de competente generale si specifice prevazute in programa
scolard, raimanand totodata circumscrisi temei abordate.

Accesibla nivelului cognitiv al elevilor si atractivd din punctul de vedere al continutului,
fisa isi propune sa valorifice cunostinte in domeniul limba si comunicare, matematica si stiinte
ale naturii, arte si tehnologii.

Competente specifice:

CLR:

Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate;
Identificarea unor sunete( sunetele a, m, t, i), silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate;
Citirea unor cuvinte §i propozifii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana

Scrierea literelor de mana( literele a, A, m, M, t, T, i, I);

Redactarea unor mesaje scurte, formate din cuvinte scrise cu litere de mana, folosind

materiale diverse.

MEM:

1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 100;
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1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-100;

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0 -100, folosind pozitionarea pe axa numerelor,
estimari, aproximari;

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat.

AVAP:

2.3. Realizarea de obiecte/constructii/folosindmateriale usor de prelucrat si tehniciaccesibile.
MM:

2.1. Cantarea individuala sau in grup, asociindmiscarea sugerata de text si de ritm.

:;, Buna! Eu sunt Zana toamna!

Este vremea potrivitd sda-mi incep caldtoria spre tinuturile locuite de oameni. Le

voi aduce multe si bogate daruri, pregatite din timp , culorile cele mai luminoase luate
de la Pictorul magié"’ delicate si inmiresmate de la Florarul imparatiei, manoase si

bogate 464 din Cimara cerului, i I gustoase de la Gradinarul Sef si multe,
LG ==

multe altele.

i)

Am hotarat sa trec si pe laf=5: 2 de clasa I. M-

| ca sd te revdd, dragul meu

am bucurat sd aflu cd ai facut multi pasi importanti in viata de scolar. Abia astept sa

aflu ce ai invatat! %

Coloreaza frunzele pe care sunt scrise cuvintele care pot inlocui imaginile din
textul de mai sus.

Q“"";x ™ W f Q}"”::H\
Ra]bme> \\\ ﬂnn }fu:r> \ P}Df_ "\x S.E?If>
%’;‘ T,
\ frﬁtte '\}'DB}IM> I sca‘ala :Msco\'la.t%
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Incercuieste numarul de silabe pentru fiecare cuvant.

| ¥
A

|3 |2

B
1 |2

3 12 |1 |2 |1 |3

Toamna aduce roade bogate tuturor. Asazain cos doar fructele si legumele care
contin sunetul a.

Uneste imaginea cu litera initiala:
AL T AL Vs
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Formeaza si scrie cuvinte cu ajutorul silabelor date :

-

a) Cate fructe s-au folosit? Scrie numarul acestora.
& &
® ¢ L e

b) Comparad numerele de mai sus, folosind semnele

.0 &

c) Ordoneaza descrescator numerele descoperite.
Coloreaza numadrul cel mai mic.

d) Ce fructe ai adduga la aceasta reteta? Scrie cu majuscule denumirea lor.
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()inveseleste cosul cu mere. Coloreazi toate numerele pare cu rosu, iar pe cele
impare cu galben.

() Coloreazi numerele naturale:

a) cu cifra unitatilor 8.b) cu doud cifre identice. ¢) cu doud cifre consecutive.

() Descoperi regulile de numairare si completeazi piciturile de ploaie.
800000
86000
000000

(7) Scrie numerele naturale:

a) dela 57 1a 65

b) cuprinse intre 83 si 90

HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
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¢) mai mari decat 61, dar mai mici decat 72

d) de doud cifre care se pot forma cu cifrele 2, 3, 7, luate o singura data:

a)Rotunjeste la zeci numerele, uneste corespunzator si aminteste-ti denumirea

principalelor organe ale corpului omenesc.

b) Realizeaza corespondenta dintre principalele organe ale corpului omenesc si

fructele si legumele asemdnatoare ca forma.

Intoneaza, in cor,cantecul ,Toamna scolarita”’si acompaniaza cu percutie

corporala( batai din palme sau pocnet din degete).
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Cos cu fructe-Colaj

() Decupeazi cosul si fructele dupa contur. Lipeste-le pe o plansi-suport (carton

sau hartie colorata galbena sau portocalie).

O parte din graficele folosite ca suport imagistic pentru crearea acestui

material au fost preluate de pe:Pinterest.com, Twinkl.ro, Stockfresh.com.
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Abordari interdisciplinare ale continuturilor invatarii

la disciplinele Limba si literatura romana si Religie

Prof. Vasile Florentina Gabriela, Limba si literatura romana
Prof. Ferescu Victoria, Religie

Colegiul National ,,D.P. Perpessicius”- Briila

In societatea postmoderni, reforma continuturilor invitimantului romanesc a creat
cadrul unor transformdri la nivelul curriculumului, intre care se distinge si perspectiva
interdisciplinard. Interdisciplinaritatea se impune ca o exigenta a lumii contemporane supusa
schimbadrilor, acumularilor cognitive in diferite domenii ale cunoasterii.

In literatura de specialitate interdisciplinaritatea este definiti ca o modalitate de
organizare a continuturilor invatarii care vizeaza, intr-0 activitate de invatare, cu ajutorul
aceleiasi teme, obiective provenind de la doud sau mai multe programe de studiu diferite,
oferind o imagine unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul unor discipline
de Invatdmant. Perspectiva interdisciplinard presupune, de asemenea, asocierea de competente
in vederea unei creatii comune si se realizeaza, de obicei, prin integrarea in cadrul unui studiu
sau proiect. Implicarea elevilor 1n activitati cu caracter interdisciplinar favorizeaza cultivarea
aptitudinilor creative fiind o modalitate formativa eficienta.

Valorificand aspectele teoretice ale interdisciplinaritatii, propunem doud
abordari ale continuturilor Invatarii, deja performate la clasa, care implicd predarea in echipa
de profesori in cadrul disciplinelor Limba si literatura romana si Religie.

Proiect de activitate |
Subiectul: Maitreyi de Mircea Eliade-analiza problematicii romanului din perspectiva literara
si religioasa (ora a I11-a).
Clasa: a X-a C, Stiinte sociale

Descrierea activitatii

Tn orele anterioare au fost discutate aspecte legate de: personalitatea lui Mircea Eliade,
teme, motive si concepte mitice prezente in creatia scriitorului, detalii biografice din perioada
studiilor in India, informatii legate de spatiul indian de la inceputul secolului al XX-lea
(informatii de ordin istoric si geografic) - ora I; analiza elementelor de ordin structural specifice
romanului (tema, conflict, perspectivd narativa, timp si spatiu constructia subiectului,

caracterul de roman al experientei etc.) - ora a ll-a
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Momentul I: Elevii sunt provocati sa-si exprime opinia cu privire la urmatoarea idee: Dacda
omul a fost creat dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, atunci de ce exista diferente intre
oameni/intre popoare? Profesorul de religie intervine cu explicatii din perspectiva religioasa.

De exemplu: Caderea in pacat a omului paradisiac a atras dupa sine o seama de
consecinte atdt in planul relatiei om-Dumnezeu (pe verticalad), cdt si in planul relatiei omului
cu creatia lui Dumnezeu (pe orizontald). In plan spiritual, dupd cadere, ,, chipul lui Dumnezeu”
in om se altereaza, ratiunea este intunecata si astfel omul nu mai poate sa-L cunoasca pe
Dumnezeu in mod ontologic, fiinta divind fiindu-i intangibila, de aceea revelatia dumnezeiasca
supranaturalad este cea prin care omului i se da posibilitatea sa cunoasca voia §i planurile lui
Dumnezeu in raport cu lumea creata.

Pana la realizarea mantuirii obiective (rascumpdrarea) de catre Hristos poporul evreu
a fost singurul caruia Dumnezel | S-a descoperit in mod supranatural, iar popoarele pagane
au avut parte doar de revelatie naturala, insuficienta pentru cunoasterea lui Dumnezeu §i de
aceea oamenii au inceput sa aiba opinii diferite cu privire la divinitate.

Aparitia diferitelor neamuri / popoare (mai multe limbi vorbite si mai multe credinge)
in istoria umanitatii se explica prin raportare la evenimentul marcat in Sfanta Scripturd, in
cartea Facerea, capitolul XI (Turnul Babel — amestecarea limbilor) etc.

Momentul 11: Profesorul de literatura anuntd tema de discutie, atragandu-le atentia ca
activitatea la care vor lua parte vizeaza evidentierea diferentelor dintre doud culturi, popoare
prin analiza, dintr-o dubla perspectiva, a unei situatii fictive, dar posibile in viata reala.
Momentul 111: Profesorul de literatura solicita elevilor sa precizeze cat mai multe notiuni care
definesc specificul Indiei, notate sub forma unui ,,ciorchine” pe tabla si in caietele elevilor
(floarea de lotus-floarea specifica Indiei, vaca-animal sacru, tigrul-simbol national, bindi-
semnul specific femeilor casatorite, Calcutta, New Delhi-orase, R. Tagore, Mahatma Gandhi,
Maica Tereza-personalitati, Ramayana, Mahabharata, Upanisade-textele sacre, organizarea
in caste etc). Profesorul de religie prezinta complexitatea religioasd din acest spatiu (fise,
planse)

De exemplu: Religia dominanta a Indiei este hinduismul care nu este un sistem
doctrinar unitar, ci mai degraba o structura religioasa formata din unitdati de o mare
diversitate doctrinard. Invitatura hindusd despre divinitate este pluri-conceptuald. Panteonul
hindus include un numar imens de zei, cateodata se da cifra de 33 de crores (I crore = 10
milioane), intre care cei mai importanti §i care formeaza o triada sunt: Brahma — creatorul
Universului, Visnu - pastratorul Universului, simbol al iubirii nepatimase, Shiva —

distrugatorul Universului §i generatorul vietii, protectorul ascetilor etc.
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Momentul 1V: Profesorul de literatura distribuie elevilor o fisa de lucru, dupa metoda
diagramei Venn, ce vizeaza diferentele si asemandrile dintre europeni si indieni. Se va urmari
ideea ca, desi ne diferentiaza portul, traditiile, obiceiurile, religia, aspectul fizic, ne apropie
sentimentele, triirile, pasiunile, aspiratiile, problemele general-umane. in romanul sau, Mircea
Eliade ilustreaza impactul dintre doud lumi diferite prin experienta pe care o traieste personajul
sdu in spatiul indepartat al Indiei. Odata cu mutarea in casa familiei Sen, Allan are ocazia sa
cunoasca de aproape lumea hindusd, incercand sa-1 inteleagd traditiile, obiceiurile,
sensibilitatea stilul de viata. Elevii sunt solicitati sa ilustreze, prin exemple si citate adecvate,
momentele, experientele care-i contrazic perceptia asupra lumii. Profesorul de religie propune
analiza unor secvente care au valente religioase (legatura lui Chabu cu un pom, atingerea
picioarelor, decizia lui Allan de a se converti la hinduism, logodna celor doi si jurdmantul rostit
de Maitreyi in mijlocul naturii). Se evidentiaza latura mistica, religioasa a acestor secvente.

Pe parcursul discutiilor, elevii sunt condusi spre constatarea faptului ca iubirea poate
sterge, chiar daca temporar, aceste granite dintre culturi diferite. Sunt fixate principalele etape
ale erosului ( Tnceputul-tentatie, mister, atractie spre necunoscut, Acceptarea treptati- jocul
erotic, Acceptarea erosului-teama de a nu fi descoperiti, forta de a depasi barierele,
prejudecatile, Disolutia cuplului-suferinta, raticirea umata de redresarea afectiva).
Momentul V: Elevii primesc sarcina de a fixa, prin discutii in grupe de cate patru elevi, cauzele
destrdmarii cuplului. Implica acestea conotatii religioase? Se analizeaza raspunsurile elevilor,
prin sondaj (De exemplu: Despartirea cuplului este provocata brutal, dar previzibil, de factori
din afara cuplului. Familia fetei nu poate accepta legatura dintre cei doi pentru ca face parte
din casta brahmanilor si o astfel de uniune ar fi determinat excluderea lor din casta si chiar
alungarea din India; diferentele de cultura, religie, mentalitate, prejudecatile sociale, legile
nescrise ale castei, o parte din orgoliul lui Allan reprezinta alti factori pentru esecul cuplului).
Momentul VI: Elevii au ca tema de lucru pentru acasa redactarea unui text argumentativ de
15-30 de randuri despre urmatorul citat: . Inlauntrul nostru toti suntem la fel, cultura e singura
care face diferenta” (Confucius)

Proiect de activitate 11
Subiectul: Relatia om — Dumnezeu in Psalmii lui T. Arghezi
Clasa: a XIl_a C, profil pedagogic

Descrierea activitatii
Momentul I: Auditie fragment psalm religios. Elevii sunt solicitati sa-gi exprime opinia cu
privire la psalmul religios (cantec de slava inchinat lui Dumnezeu; exprimad dragostea,

multumirea, bucuria, suferinta umana, etc.)
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b)

d)

Momentul I1: Anuntarea temei si orientarea atentiei spre tema de discutie si planul de lucru:
Relatia om-Dumnezeu Tn Psalmii lui Tudor Arghezi

Scurt istoric al speciei de la Dosoftei la Tudor Arghezi (definitie; relatia psalm religios — psalm

filosofic)-profesorul de religie

Teme si motive in psalmul filosofic arghezian.

Etape ale comunicarii cu Dumnezeu; Atitudini / Ipostaze ale eului liric Tn raport cu divinitatea.

Psalmul Tare sunt singur, Doamne si piezig- analiza textului din perspectiva literara si

religioasa

Momentul I11: Se explica originile psalmului si se analizeaza relatia dintre psalmul religios (=

cantec de slava, rugaciune, oda, elogie sacra, imn => ton de tanguire) si psalmul filosofic (=

are caracter laic, este monolog adresat divinitatii in care se exprinma de obicei, dileme legate
de relatia omului cu Dumnezeu => atitudini diferite, oscilante, cu o evolutie gradata de la
indoiala la sfidare).
Intrebari-cheie:  -Care este cartea poetici a Vechiului Testament folositd cel mai frecvent
in Biserica, la serviciile divine? (Cartea Psalmilor sau Psaltirea)
De ce este importanta Cartea Psalmilor? (reprezinta o sinteza a Vechiului Testament §i e
folositoare pentru suflet)
- Cum s-ar putea clasifica psalmii din punct de vedere al continutului? (psalmi de lauda si
multumire, de tanguire si de cainta, de rugaciuni si cereri, istorici, didactici si mesianici) etc.
In literatura roméand psalmul a fost cultivat de mitropolitul Dosoftei, Macedonski,
Sadoveanu, Tudor Arghezi. Se fixeaza cateva elemente de biografie a poetului Tudor Arghezi,
cu referire la perioada monahalad in timpul careia poetul a avut un contact mai strans cu
Dumnezeu; succintd comentare a unui citat: ,,Voiam sa traiesc o experientd, nu o dogma. Nu
sunt un atare om. Mi-e indiferenta forma de religie; ceea ce ma intereseaza ar fi fost o nuantd
noud de parfum de smirnd si ceard, pe care speram sa o gasesc ratacind...” (-constientizarea
oscilatiei poetului intre credinta si tagada si a faptului cd perioada monahald a fost mai putin o
ncercare de purificare, smerenie a poetului, cat o experientd de cunoastere si autocunoastere.
Elevii sunt solicitati sa ilustreze cateva din temele si motivele existente in ciclul poematic
arghezian: cautarea, singurdtatea tragicd, setea de absolut, timpul, moartea, revolta,
asteptarea, copacul, soimul, lauta, lacatul, drugul, muntele, piscul, ocolul, gradina, interdictia,
etc.
a) Se analizeaza etapele comunicarii eului liric cu divinitatea si ipostazele acestuia in efortul
dramatic de a stabili o legatura cu Dumnezeu (fisa de lucru).

Intrebari — cheie (exemple)
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Care sunt intrebarile adresate lui Dumnezeu?
Ce anume provoaca / starneste efortul cautarii?
In ce mod i se adreseazad eul liric divinitdtii?
Care este scopul rugdaciunii?
Ce reprezinta Dumnezeu pentru poet?(Valoare gnoseologica, religioasa,etica, morala,
estetica).
Profesorul de religie le cere elevilor sa facd analogii intre ipostazele eului liric arghezian si
personaje biblice. Sunt identificate, prin discutii, asemanari/deosebiri cu lov si Toma
Necredinciosul.
b) Se distribuie elevilor o fisa cu textul psalmului arghezian Tare sunt singur, Doamne si piezis.
Se fixeaza, prin discutii cu elevii, incipitul poemului, relatia eului liric cu divinitatea (de
exemplu,tensiune ce-i provoaca incertitudine si revoltd) , semnificatia poetica a sintagmelor
copac pribeag, fruct amar, crampeie-n zbor de gingasie, umbra mea de fum, moile omizi,
antiteza dintre copacul pribeag si pomii cu rod, analiza expresivitatii timpurilor verbale.
Profesorul de religie orienteaza atentia elevilor spre descoperirea unor simboluri biblice (fisa
de lucru).
Identificati in textul psalmului IIl arghezian cuvintele §i expresiile care fac referire la
urmatoarele concepte religioase:
Porunca divina paradisiaca (Fac. II, 16-17) e
Cunoasterea lui Dumnezeu
Suferinta umand — cale de MANTUITE
Fericirea pamanteanda = nedeplina
Rugdciunea — comunicarea omului cu Dumnezeu
Momentul 1V

Comentati ideea/o idee poeticd din textul arghezian tindnd cont de relatia dintre
dorinta/aspiratie umana si realizare concreta.
Momentul V: Se analizeaza raspunsurile elevilor prin sondaj. Elevii sunt solicitati sa-si
exprime opinia cu privire la intrebarea: Unde trebuie sd-I ciutdm pe Dumnezeu? In afara sau
in interiorul fapturii noastre?
Elevii vor avea, ca tema pentru acasa, redactarea unui text argumentativ, de 15-30 de randuri,
despre credinti pornind de la afirmatia: ,,Ce inseamni credinta? Increderea in Domnul desi
lumea e rea, In ciuda nedreptatii, in pofida josniciei, cu toate ca de pretutindeni nu vin decat

semnale negative.” (Nicolae Steinhardt, Jurnalul fericirii)
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Abordari interdisciplinare ale Religiei —exemplu de bune practici

Prof. Voiculet Camelia

Scoala Gimnaziala”Mihu Dragomir”-Briila

Exemplul pe care il voi aborda in acest material este o lectie de religie la clasa a VllI-a,
pe care am desfasurat-o in perioda online, dar si in format fizic, cu elevii la clasa.

Lectiile noastre incep si se sfarsesc intotdeuna cu momentul de rugaciune si lauda lui
Dumnezeu, prilej cu care elevii rostesc rugaciunea:”Tmparate Ceresc!” sau acceseaza linkul de
mai jos: (utilizdnd astfel si cunostinte acumulate la orele de informatica):

£

https://www.youtube.com/watch?v=UC6SR3kUifM

Apoi se prezinta titlul lectiei de comunicare si insusire de noi cunostinte
despre:”Pogorarea Sfantului Duh la Cincizecime” si se capteaza atentia elevilor cu prezentarea

icoanei respective:

Li se explica apoi elevilor: Pogorarea Sf. Duh se mai numeste si sarbatoarea Dumninica
Rusaliilor, si are loc la 50 de zile de la Tnvierea Domnului, numita astfel si CINCIZECIME.
Inainte de Iniltarea la cer, Domnul Hristos ,,le-a poruncit apostolilor si nu se departeze de la
lerusalim, ci sa astepte fagaduintaTatalui, pe care au primit-o” de la El. Apoi a adaugat: ,,Si
veti lua putere... si Imi veti fi Mie martori in Ierusalim si in toati Tudeea si in Samaria si pana

la marginea pamantului” (Fapte I, 4-8).
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https://www.youtube.com/watch?v=UC6SR3kUifM

Promisiunea aceasta avea si se implineasca dupi zecezile de la Iniltare, in ziua
Cincizecimii, cand ,,erau toti apostolii cu un cuget, la un loc. Si fara veste s-a facut vuiet din
cer, ca o suflare de vant ce vine repede, si a umplut casa unde sedeaua postolii. Si li s-au aratat,
impartite, limbi ca de foc, si au sezut pe fiecare din ei. Si s-au umplut toti apostolii de Duhul
Sfant. Si au inceput a grdi in alte limbi, precum le da lor Duhul a grai” (Fapte 11, 1, 4).

Cei prezenti, chemati de sunetul produs la pogorarea Duhului Sfant, au mers la locul
unde se aflaua postolii $i au rdmas uimiti auzindu-i pe acestia vorbind in limbile pamantului.

Se face din nou prezentarea unei icoane care sa inlesneasca intelegerea celor prezentate

mai sus si Tn conformitate cu obiectivele operationale ale lectiei.

Apoi, pentru fixarea cunostintelor, se prezinta elevilor un film prin accesarea si
vizionarea“RUSALIILE-INTEMEIEREA BISERICII CRESTINE

https://www.youtube.com/watch?v=sitc9g4XOkA ( 3 minute din ora de religie).

Dupa Cincizecime, Duhul i-a insuflat pe evanghelisti si pe ceilalti autori ai Noului
Testament; a facut din pescarii sSimpli si fricosi, de pana atunci, cei mai devotati apostoli, cei
mai neinfricati misionari, capabili sa propovaduiasca, ,,pana la marginea pamantului”, pe
Domnul Hristos si Evanghelia Sa. Au tras la sorti si S-au raspandit in lume, pentru a predica
Evanghelia.

Vizionati, accesand acest link (minutul de religie):

https://www.youtube.com/watch?v=aRzvZM76 MbE &app=desktop-se da de lucru elevilor:

pe 2 coloane realizati corespondenta dintre persoane si evenimente — pag. 23
SINTEZA LECTIEI- utilizand astfel si manualul de religie si cunostinte de limba roméana

pentru rezolvarea cerintelor.
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https://www.youtube.com/watch?v=sitc9g4XOkA
https://www.youtube.com/watch?v=aRzvZM76MbE&app=desktop

Apoi vom utiliza metoda cubului si jocul cubului pe baza caruia se va rezolva exercitiul
2 de mai jos: LUCRU PE GRUPE DE 4-5elevi, in functie de clasa si au loc discutii pentru

rezolvarea lor, utilizand astfel cunostinte religioase, dar si cele de la disciplina joc si miscare.

Descrie! (Atmosfera de la Sarbatoarea Cincizecimii)

Compara!(Atitudinea apostolilor Tnainte si dupa primirea Duhului Sfant)

Asociaza!(Predica Sfantului Apostol Petru cu nasterea Bisericii Crestine)

Aplica! (Lucrarea Duhului Sfant in viata ta de elev)

Analizeaza! (Activitatea misionara a apostolilor)

Argumenteaza! (Importanta Pogorarii Duhului Sfant n istoria mantuirii)

-Utilizarea unor etichete care vor fi lipite de elevi, realizand astfel posterul de mai jos unde se

vor utiliza cunostinte de la disciplinele abilitati practice, arte vizuale, cele religioase)

Tn incheiere rostim rugﬁciunea” Cuvina-se cu adevarat”, sau audiem cantarea religioasa

accesand linkul:_https://www.youtube.com/watch?v=rWFkiMVulsk ( utilizand cunostinte de

la disciplina muzica).
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https://www.youtube.com/watch?v=rWFkiMVulsk

Educatia media in orele de limba franceza

prof. Zliavog loana-Mihaela

Scoala Gimnaziala”Mihu Dragomir”-Braila

Se preconizeaza cd, in urmatorul deceniu, media, in toate formele lor, vor creste intre
zece si o sutd de ori volumul actual. Prin urmare, in actualul mediu si in perspectiva viitoarelor
inovatii, nu mai este un avantaj sa fii educat in mass-media si social media; mai degraba, este
un dezavantaj sever sa nu fii.

De asemenea, e bine sd se aiba in vedere si urmdtoarele aspecte:
 Avand in vedere cresterea rapida a tehnologiei digitale si cresterea utilizarii acesteia 1n afaceri,
educatie si cultura, este important ca toata lumea sa poata intelege si sd se implice in media
digitale.

* Educatia si competentele media sunt esentiale pentru protejarea democratiei europene.

* O populatie educatd si competentd mediatic este informatd, implicatd si responsabild in
utilizarea mijloacelor de informare in masa, atdt ca utilizatori (consumatori), cat si ca
producatori.

« In era informatiei, este necesar sa fim educati si competenti mediatic pentru a participa pe
deplin la viata publica, inclusiv in comert, societate si politica.

Competentele media cuprind abilitatea de a accesa mass-media, de a Intelege si de a
evalua critic diferite aspecte ale continutului media, si de a comunica intr-0 varietate de
contexte. Aceste competente sunt importante pentru orice tip de media. Scopul educatiei media
si, implicit, al dezvoltarii competentelor media este de a spori gradul de constientizare a
oamenilor cu privire la multitudinea de mesaje transmise prin media in viata de zi cu zi. Zilnic
procesam, prin diferite canale si contexte de comunicare, o gama uriasa de mesaje, fie ca sunt
programele de la televizor, filmele, imaginile, textele, sunetele sau site-urile pe care navigam.
Mai mult, in societatea informationald de astadzi, competentele media sunt direct legate de
incluziune si de cetatenie. Sunt abilitati fundamentale nu numai pentru tineri, ci si pentru adulti
si persoane in varstd, parinti, profesori sau profesionisti din media

Pe scurt, competentele media reprezinta abilitatea de a accesa, de a utiliza, de a evalua,
dar si de a crea si participa in mass-media sau social media. Aceste competente sunt considerate

a fi competente cheie din secolul 21 si o premisa pentru o cetatenie activa si deplind. Analiza
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si intelegerea criticd sunt obiective majore in educatia media. Sunt factori-cheie Th dezvoltarea
politicilor in domeniul educatiei, care ar trebui sd includa:

a) dezvoltarea competentelor pentru intelegerea continuturilor si functiilor media,

b) extinderea cunostintelor despre contextele media si

¢) dezvoltarea capacititii indivizilor de a lua decizii informate atat in calitate de utilizatori, cat
si Tn calitate de creatori de media.

De aceea, consider cd este vital ca elevii nostri sa-si dezvolte aceste competente pentru
a putea avea acces la informatie de Incredere, pertinentd, stiind Tn acelasi timp sa se protejeze.

De ce este importanta educatia media la clasa? Indiferent de specializare sau de
disciplina predata, educatia media dezvolta diferite tipuri de competente, cunostinte, abilitati,
viziune si mentalitate. Principiile educatiei media pot fi integrate cu succes in orice format
didactic, stimuland creativitatea elevilor si profesorilor, consolidand relatiile de la clasa si din
afara ei.

Dintre multitudinea de teme ce pot fi abordate in contextual educatiei media, consider
ca stirile false (fake news) sunt cele mai usor de integrat in tematica orelor de limbi stdine,
deoarece pot fi folosite in dezvoltarea competentelor lingvistice si se incadreaza si in
continuturile tematice ale curriculumului disciplinei.

Stirile false sunt, fara indoiald, una dintre provocdrile sociale majore 1n zilele noastre si
au devenit parte din cultura populara. In contextul Brexit si al alegerilor din SUA, evenimente
politice majore care au influentat politica la nivel mondial, in anul 2016, sintagma ,,fakenews”
a fost desemnatd drept cuvantul anului de catre Oxford Dictionary. Totusi, fenomenul are
radacini adanci in istoria umanitatii, fiind consemnat inca din secolul XVI in spatiul vest
european. in Evul Mediu, chiar dacd presa nu exista formal si social, au fost consemnate
episoade de raspandire a unor zvonuri care au generat pulsiuni sociale majore si au avut
consecinte grave asupra unor grupuri etnice sau religioase.

In istoria moderni si contemporani, regimurile autoritare si dictatoriale au fost
instaurate si mentinute prin distribuirea controlata de stiri false, avand clar o miza politica si
ideologica. Insd nici regimurile democratice nu au putut contracara aparitia si propagarea
stirilor false, acestea fiind, mai degrabd, parghii pentru notorietate si profit pentru unele
institutii de presa.

In zilele noastre, distribuirea stirilor false nu mai este atributul exclusiv al jurnalistilor
sau al institutiilor de presa, orice individ conectat la internet putand fi, in egald masura, si sursa

si tinta a stirilor false. Din pacate, aceste stiri nu doar ca se insinueaza in toate domeniile vietii
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cotidiene, de la sfaturi medicale pana la evenimente socio-politice importante, dar ne afecteaza
direct stilul si deciziile de viata.

Va propun in continuare un plan de lectie la limba franceza in care am integrat tematica
fake news cu activitati specifice prin care elevii sa invete sa faca distinctia Intre stiri false si
stiri adevarate.

Plan de lectie
Clasa: a VIII* L2 (limba franceza)
Nivel : A2
Subiectul lectiei: Les médias — Les fausses nouvelles (Mijloacele media - Stirile false)
Competente generale: productie orala, intelegere scrisa, productie scrisa
Competete specifice:
2.1. Exprimarea unei opinii 1n legatura cu un subiect familiar / situatie cunoscuta;
2.4. Participarea la schimbul verbal fard teama de esec;
3.2. Extragerea informatiilor dintr-un text clar structurat (articole de ziar / digitale simple,
brosuri), in care numerele si numele joaca un rol important;
4.2. Prezentarea unei activitati in scris, utilizand cuvinte de legatura (si”, ”dar”, ”pentru ca”).
Situatia de comunicare: - A cere / a exprima o parere
Obiective: - lingvistice — sa utilizeze corect cuvinte invatate,
- sd identifice intr-un text notiuni legate de un subiect cunoscut.
- de comunicare — sa dezvolte abilitati si obiceiuri de comunicare.

- socio-culturale — sa dezvolte abilitati si competente de a recunoaste o stire falsa

Strategii didactice: - metode: prezentarea, conversatia dirijatd, exercitiul;

- forme de organizare: lucrul individual, in echipa si colectiv.

Suporturi : prezentarea ppt, fisele de lucru, calculatoare, video-proiectorul, Internetul, etc.

Durata : o ora de 50 minute

Derularea activitatilor

Etape/durata Derulare Activitatea elevilor | Organizarea Material folosit
colectivului
Organizarea Se salutd, se face | Raspund la salut sila | Lucru frontal
colectivului prezenta prezenta
2 minute
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Trezirea atentiei

5 minute

Elevii lucreaza

fisele 1 si 2

Rezolva fisele
primite si participa la
conversatie oferind

argumente

Lucru frontal,
colectiv,
raspunsuri

individuale

Calculatorul,

video-proiectorul,

fisele 1 512

Prezentarea noilor

Se face prezentarea

Urmaresc sau citesc

Lucru frontal,

Calculatorul,

cunostinte ppt. Stirile false si | pe rand prezentarea, | raspunsuri video-proiectorul,
se discuta pe tema | noteazd in caiete | individuale prezentarea  ppt.
vestilor false. informatiile noi, Stirile false
raspund la intrebarile
profesorului  si 11
20 minute adreseaza intrebari.
Fixarea Elevii raspund oral | Raspund oral la | Lucru frontal, | Calculatorul,
cunstintelor la intrebarile din | intrebarile din | ras-punsuri video-proiectorul,
prezentarea ppt. | prezentarea ppt. | individuale prezentarea  ppt.
8 minute Stirile false Stirile false Stirile false
Exercitiul In echipe de 3-4, | Urmiresc explicatii- | Lucru frontal, | Fisa nr. 3,
cunosintelor elevii trebuie sa | le profesorului si | Tn echipe, lucru | calculatoare,
gaseasca  site-uri | rezolva in echipe fisa | colectiv pentru | Internetul
care sa confirme | nr. 3. Preizinta clasei | prezentarea
existenta sau | argumente  pentru | concluziilor
inexistenta COVID- | site-urile alese. echipelor
19 si sd prezinte
clasei  argumente
pentru site-urile
13 minute alese.

Anuntarea temei

2 minute

Se anunta tema

Isi noteaza tema. Cer
explicatii dacd este

cazul

Lucru frontal

Notd: Prezentarea ppt. Stirile false cuprinde informatii teoretice despre stirile false si metode

ce pot fi aplicate pentru a verifica veridicitatea stirilor, in general.
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Fiche n°1
Observe les trois images. Dis quelles sortes d’événement crois-tu qu’elle présentent ? Ou

pourrais-tu voir ces images ?

| kG i S '144'.‘_,___;‘*‘ l& Vo Ayl

Fiche n°2
Associe les images de cette fiche avec les images de la fiche n°1. Lesquelles d’entre elles

présentent la vérité? Pourquoi crois-tu qu’elles ont été utilisées?

i B THERESA MAY

. THERESA MAY & STANDING uP o

STANDING UP : FOR BRITAIN THERESA MAY

FOR BRITAIN - [ | STANDING UF
FOR BRITA!

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 4  ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543



6.

Fiche n°3

A présent, dans le monde, il y a toute une dispute si le COVID-19 existe ou non. Avec
tes collégues, tu dois choisir I’opinion de I’équipe et trouver 3-4 sites qui soutiennent votre
opinion.

Bonne chance !

Bibliografie si resurse:

Ghid de educatie media pentru profesori: https://scoaladevalori.ro/ghid-deeducatie-media-

pentru-profesori/

Ghid “Media, o educatie de calitate”, realizat de UNICEF, in colaborare cu Ministerul

Educatiei (2005) http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/media-o-educatie-decalitate.pdf

Cercetare cantitativ-calitativa “Evaluarea nivelului de competenta in mass media”, realizat de
IMAS la comanda ActiveWatch (2008)
Reportaj ,Din Interior”, Digi 24, 2017 -  fenomenul fake news:

https://www.youtube.com/watch?v=Pco4aku0DoQ&feature=youtu.be

Prelegere TedX sustinutda de profesor Daniel David (UBB Cluj), 2018 - contagiunea
psihologica s fake news:

https://www.youtube.com/watch?v=vwjwQvXohdl&feature=youtu.be

Fenomenul fake news — istoric, cronologii si particularitati:

https://www.agerpres.ro/life/2017/12/18/retrospectiva-2018-fenomenul-fake-news-are-o-istorie-

la-fel-de-lunga-cu-cea-a-presei--24127
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	Un demers în decodarea gândurilor, ideilor şi sentimentelor, transfigurate artistic,  transmise de un pastel ar fi parcurgerea unei identificări a emoţiilor în activitatea cotidiană a elevilor. Ne propunem ca demers studierea emoţiilor transmise de po...
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	 ,,Mă simt capabil să fac...”
	 ,,M-am înfuriat când...”

	Exprimaţi-vă emoţiile în mod creativ!
	Pictatul, desenatul, sculptatul, cântatul, scrierea poeziilor, reprezintă un mod creativ de a vă exprima emoţiile. Nu este nevoie de talent, ci doar de recunoaşterea faptului că aceste emoţii există, pentru a le putea exprima  într-unul din aceste mod...
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