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Interdisciplinaritatea — concept modern in didactica actuala

Prof. Banica Veronica
Liceul cu Program Sportiv — Braila
Interdisciplinaritatea este o cooperare intre discipline diferite din aceeasi arie curriculara,
privind un anumit fenomen, proces a carui complexitate poate fi demonstratd, explicata,
rezolvatd numai prin actiunea a mai multor factori. Interdisciplinaritatea presupune abordarea
continuturilor complexe avand ca tel formarea unei imagini unitare asupra unei anumite teme. Ea
vizeaza relatiile, in esentd de metodologie care se stabilesc intre materii predate diferite diferite,
transferul tehnicilor de predare dintr-o disciplind intr-alta. De exemplu, Tmbinarea dintre fizica
nucleard, medicind, si chimie a dus la aparitia unor tratamente aplicate persoanelor bolnave de
tumori maligne cum sunt terapia prin radiologie si chimica
Desi interdisciplinaritatea este o notiune care deriva din cercetare, putem identifica unele
modalitd{i de initiere a acesteia si la nivelul materiei predate. Acestea se pot realiza atat la nivelul
elaborarii curriculumului cat si nivelul proiectarii: programe, planuri, manuale scolare, cat si la
nivelul activitatilor instructiv educative. Un continut scolar proiectat, elaborat si utilizat Tn mod
interdisciplinar corespunde mai bine realitatii prezentate, conducand la o intelegere cat mai
ampla de catre elevi. Ca si pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea depaseste limitele unei
discipline 1nsa finalitatea sa ramane cercetarea interdisciplinara. Interdisciplinaritatea
este imbinare 1intre discipline diferite in vederea solutionarii unei probleme ce se impune, la un
moment dat; este un aliantd intre mai multe discipline; interventie criticd de pe pozitiile unei
discipline predate la pozitiile altei discipline in chestiuni de interes comun. Interdisciplinaritatea
este o forma de colaborare si impletire intre discipline stiingifice diferite, care se realizeaza in
principal respectand logica disciplinelor respective, adaptate particularitatilor legii didactice si-I
ajutd pe elev in formarea unei imagini unitare, 1i dezvoltd o gandire mai ampla asupra notiunilor.
Interdisciplinaritatea se referd si la transferul metodelor de predare dintr-o disciplina intr-alta,
transfer cu grade diferite de implicare sau finalizare. Interdisciplinaritatea este 0 modalitate de
organizare a continuturilor predate, cu implicatii asupra Intregii strategii de proiectare a
curriculumului, ea care ofera o imagine unitara asupra fenomenelor si proceselor studiate in

cadrul diferitelor discipline de invatdmant si care favorizeazd contextualizarea si aplicarea
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cunostintelor dobandite. Predarea si invatarea prin corelarea obiectelor de studiu reprezinta noul
in lectii, care stimuleazd pe elevi, le dezvoltd gandirea creativa si contribuie la unitatea
procesului instructiv — educativ. Legatura dintre disciplinele predate se poate realiza la nivelul
continuturilor si obiectivelor acestora, dar se creeaza si un mediu prielnic pentru ca fiecare elev
sa se exprime liber, sa lucreze 1n echipa sau individual. Interdisciplinaritatea presupune stabilirea
si folosirea unor conexiuni intre limbaje specifice unui domeniu, cu scopul diminuarii
diferentelor care apar intre disciplinele de invatamant, clasice.

Pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt componente ale
cunoasterii scolare. Interventia profesorului determina corelatii prevazute de programele scolare
si impuse de logica noilor cunostinte, fapt ce ne duce la interdisciplinaritate. Se pot elabora,
proiecte de lectii, planificari scolare comune a doud sau mai multe discipline din aria curriculard
stiinte ale naturii. La nivel de elaborare a materiei predate, profesorii de discipline diferite trebuie
sa realizeze planificdri si proiecte didactice In comun, in raport cu unele criterii si principii
pedagogice asumate de catre toti. Mai exista si dificultati in lipsa competentelor de colaborare,
de cooperare si de lucru in echipa, din pacate. De pilda, curriculumul de stiinte ofera un punct de
start in predarea integrata a disciplinelor din aria curriculara “Matematica si stiinte ale naturii”.
Acest curriculum a fost conceput crosscurricular, pornind de la domeniile fizica, biologie, chimie
si de la subiectele comune acestora Astfel obiectivele curriculumului de stiinte vizeaza:

- incurajarea elevilor pentru asumare de responsabilitdti si pentru cooperare.

-observarea, studierea si interpretarea proceselor naturale care au loc in mediu inconjuritor;

-intelegerea impactului proceselor din natura asupra activitatilor umane si al activitagilor umane
asupra mediului;

- investigare unor interdependente intre si in sisteme fizice, chimice si biologice;

Competentele ce au fost propuse prin curriculumul de stiinte reale se refera la intelegerea,
comunicare, studiul individual si valorificarea informatiilor, relationarea la mediul natural
inconjurator si social; la acestea se adauga formarea unor aptitudini precum:

- interesul pentru explicarea rationald a fenomenelor din mediu;
- grija fatd de mediul natural;
- stimularea inventivitdtii si a curiozitatii in investigarea mediului inconjurator apropiat.

Promovarea interdisciplinaritatii constituie un element definitoriu al progresului

cunoasterii. In lucrarea ,,Programe de invatdmant si educatie permanentd” autorul L.D. Hainault
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aprecia ca: ,,Se acordda mai multd importantd omului care merge decat drumului pe care il
urmeaza. Astazi disciplinele sunt invadate de un gigantism care le Tndbusa, le abate de la rolul lor
simplificator si le inchide in impasul hiperspecializérii. Inconvenientele tot mai evidente ale
compartimentarii, necesitatea din ce in ce mai manifesta a unor perspective globale si contestarea
unui devotament fatd de obiect care face ca omul sa fie uitat, au dus treptat la conceperea si la
promovarea a ceea ce s-a numit interdisciplinaritate”.

Interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline stiintifice diferite, care se
realizeaza in principal respectdnd logica stiintelor respective, adaptate particularitdfilor legii
didactice si-1 ajutd pe elev in formarea unei imagini unitare a realitatii, 11 dezvolta o gandire
integratoare.

Interventia profesorului determina corelatii obligatorii prevazute de programele scolare si
impuse de logica noilor cunostinte, fapt ce duce la interdisciplinaritate.

Predarea interdisciplinard pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii
copilului: intelectualda, emotionala, sociald, fizica si esteticd. Interdisciplinaritatea asigura
formarea sistematica si progresivd a unei culturi comunicative necesare elevului in invatare,
pentru interrelationarea cu semenii, pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in
invatare, pentru invatarea permanenta.

Atunci cand avem o problema de orientare in teren, cum se Intampla in viatd dar si in
cunoagtere, este bine sa apelam la o reprezentare care ne poate ajuta. Aceastd reprezentare
graficd se numeste in psihopedagogie harta conceptuald si sintetizeaza relatiile dintre grupuri de
concepte. Profesorii numesc uneori astfel de harti conceptuale: fise de observatie, fise de lucru,
fise de recapitulare, tabel de date etc. Atunci cand proiecteaza si implementeaza in lectie astfel
de instrumente de lucru sau de evaluare profesorii nu gandesc in termeni generali teoretici, ci au
abordari practice raspunzand unei situatii instructiv — educative. Este important de a fundamenta
demersurile de proiectare si operationalizare a unei harf{i conceptuale pentru ca astfel se pot
clarifica relatiile ierarhice dintre concepte si stabili conceptele cheie (nod de retea de concepte)
si, ce este cel mai important, rafina reprezentarile pe care profesorii sau elevii le au despre
anumite concepte. O hartd conceptuala atent realizatd faciliteaza atingerea obiectivelor,
sintetizeaza ideile, organizeaza continuturile, faciliteazd comunicarea didactica, orienteaza
procesul de invétare, raspunde mai multor stiluri de Invatare si predare, incurajeaza dezbaterea si

gandirea critica etc.
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Abordari interdisciplinare ale materiei predate. Exemple de bune practici

Figuri geometrice valoroase

Prof. Botez Mihaela
Liceul cu Program Sportiv, Briila

Dacad in cadrul activitatilor de matematica se vor folosi metode, tehnici si procedee
diverse, alternand metodele clasice/traditionale cu cele moderne, atunci randamentul invatarii va
creste. Din perspectiva personald, as aborda fiecare continut prin intermediul unor exemple
practice pentru a ilustra mai bine modul in care e urmarita fiecare competenta.

In viziune moderna, in activitatea de proiectare didactica, accentul este deplasat de la
simpla planificare / esalonare a timpului, la prefigurarea activitdtii de invatare a elevilor, la
crearea unor situatii de invatare efectiva. Actiunea de proiectare didactica nu se suprapune peste
intocmirea planurilor de activitate; ea constd in gandirea si prefigurarea procesului didactic, a
strategiilor de predare, invatare si evaluare, a modului orientativ in care se va desfasura
activitatea.

Unul dintre scopurile matematicii este acela de a formula si de a raspunde la
intrebari.Viata insasi se desfasoara intre intrebari si raspunsuri.

In munca mea cu elevii incerc si le daruiesc toati intelegerea si experienta mea ,chiar
daca uneori timpul si continuturile mult prea incarcate Ingreuneaza acest demers.

Am sa prezint un exemplu de demers didactic centrat pe competente cheie.

Disciplina: Matematica

Clasa: a V-a

Subiect: Figuri geometrice valoroase
e Desenati, folosind instrumente geometrice un triunghi sau un patrulater(fiecare elev

realizeaza un singur desen).
e Notati-1 utilizdnd conventiile invatate, astfel incat literele folosite sa formeze un cuvant in
limba romana(ex.triunghiul ARC, patrulaterul MARE).

e (Ganditi-va la doua tari din Europa despre care doriti sd aflati mai multe informatii.
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e Folosind internetul traduceti cuvantul utilizat de voi pentru a nota figura geometrica, in
limbile nationale ale tarilor la care v-ati gandit.

e Numadrati cate triunghiuri si cate patrulatere aveti in total, la nivelul colectivului clasei.

e Atribuiti figurilor geometrice valoare monetard astfel:un triunghi valoreaza 50 euro, iar un
patrulater valoreaza 100 euro. Calculati cati euro aveti impreund. Dacd un euro valoreaza 4,9
lei, aflati cati lei aveti impreuna.(calculati in doud moduri).

Competente cheie vizate:

1. Competenta de comunicare in limba materna

Elevii cauta cuvinte in limba romana de trei sau patru litere.

2. Competenta de comunicare in limbi straine

Elevii cauta pe internet traducerea in doua limbi straine a cuvantului ales de ei.

3. Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii

Elevii utilizeaza instrumentele geometrice pentru a desena figura aleasa de ei, apoi utilizeaza

conventiile Invatate pentru a nota figura geometrica.

Elevii se implica in aflarea numarului total de triunghiuri si patrulatere obtinute la nivelul

colectivului.

Elevii calculeaza valoarea totald monetara a figurilor geometrice obtinute la nivelul colectivului.

4. Competenta digitala

Elevii vor utiliza internetul pentru a traduce cuvantul ales de ei n cele doua limbi straine.

5. Ainvata sa inveti

Elevii utilizeaza informatii din ziare, reviste, emisiuni TV, internet .

Elevii deseneaza, noteaza, calculeaza, compara, justifica, argumenteaza.

6. Competente sociale si civice

In cadrul orei elevii interactioneazi, colaboreaza. Suma de bani pe care o au la final depinde nu

numai de fiecare in parte, ci mai ales de lucrul in echipa. Nu se pune problema concurentei in

acest exemplu ci a colaborarii.

7. Spirit de initiativa si antreprenoriat

Elevii vor fi stimulati sa afle despre valoarea muncii individuale si colective.

8. Sensibilizare si exprimare culturald
Elevii vor identifica informatii culturale ale mai multor tari. Vor intelege cd oamenii pot face

alegeri diferite si vor fi stimulati s caute informatii despre mai multe tari europene.

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 3 ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543



Cuvant si imagine

Prof. Coman Mihaela-lonela
Liceul Teoretic ”Nicolae Iorga”, Braila

De multe ori am avut impresia cd traim intr-un univers in care nu mai primeaza cuvantul,
ci imaginea. Din acest motiv, procesul de instruire trebuie restructurat, redimensionat,
reconceptualizat, pentru a asigura o invatare (inter)activd, care urmadreste dezvoltarea
intelectuald, personala. In acest context, literatura este vizuta ca un spatiu deschis si dinamic, in
care lectura inseamnd constructie de sens si interpretdri. Pluridimensionate, continuturile la
disciplina Limba si literatura romana si-au extins aria, propunandu-si valorizarea spiritului
creator. Utilizarea in diferite momente ale actului didactic a unor imagini poate duce la formarea
unor elevi constienti de lume/ de texte/ de sensuri.

Se stie faptul ca literatura si artele vizuale se contamineaza una pe cealalta. Textul, fiind
pus 1n relatie cu imaginea, va produce schimbarea receptdrii in ”sala de proiectii a noii literaturi”,
pentru a-si “reformula intregul sistem de lecturd citre o vizionare totald si neconditionata”.! Tn
acest moment al receptarii textelor, este optimd folosirea benzilor desenate care foloseste
cuvantul articulat si imaginea, avand un efect persuasiv asupra lectorului.

Benzile desenate din sfera literaturii reprezintd o forma de reciclare a discursului narativ
in contextul interesului permanent de reinnoire a acestui domeniu, dar poate aduce cu
sigurantd si unele aspecte specifice si anume acordarea unei atentii deosebite legaturii
necesare si, in acelasi timp, inevitabile - intre structura narativa si media. Bulele de text arata ca
povestirea se construieste pe baza dialogului si textul apartine vorbirii directe. Putem deci
contura, in baza acestor imagini, personajele si oferi /construi informatii. Lectura benzilor
desenate presupune parcurgerea, in paralel, a secventelor textuale si a celor imagistice.
Alexandra Vranceanu indicad doud tipuri de ilustratii: ilustratii analitice si sintetice. Cele analitice
traduc In imagini personaje, scene sau momente din textul literar, in timp ce ilustratiile sintetice

evidentiaza semnificatia cirtii, interpretand-0.

! lon Manolescu, Benzile desenate si canonul postmodern, Editura Cartea romaneasci, Bucuresti, 2011, p. 37
2 Alexandra Vranceanu, Modele literare in naratiunea vizuald, Editura Cavaliotti, Bucuresti, 2002,pp. 79-80
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Romanul ”Enigma Otiliei” de G. Célinescu a fost transpus in benzi desenate de Mihai 1.
Grijdeanu. In momentul intelegerii operei, in realizarea succesiunii evenimentelor se pot utiliza
diferite parti din benzile desenate. Se poate crea o progresie liniard prin ilustrarea celor mai
importante momente cu fragmente din volumul de benzi desenate. De asemenea, se pot realiza
asocieri de idei/evenimente/personaje, in functie de un anumit moment ilustrat. Astfel, se
creeazd, o descoperire inductiva, de la particularul benzii desenate spre un grad mai mare de
generalitate, dar si analogica, prin stabilirea unor legaturi intre diversele informatii.

In cazul ilustratiei propuse, se poate extrage un fragment din primele pagini ale
romanului, profesorul conducind dialogul cu textul si cu banda desenatd. Pentru interpretarea
imaginilor, profesorul adreseaza intrebari precum: Care este primul impact pe care-l are
imaginea asupra ta? Ce emotil/trairi/senzatii/atitudini iti produce? Ce 1iti atrage atentia In
imagine? Ce semnifica aceste simboluri? Cum sunt conturate personajele? In ce ordine sunt
amplasate imaginile?

In calitatea sa de utilizator textual elevul va citi fragmentul propus, incercand si identifice
semnificatia simbolurilor observate. Ulterior se trece la un alt nivel de interpretare, prin
comparatie, care va conduce la reconsiderarea sensurilor prin sincretismul artelor. Vor urma
intrebari cu caracter deschis, precum: Care este tréirea pe care ti—0 produc ambele imagini? Cum
ti se contureazd imaginea? Ce culori domind? Imaginea din text ti-a produs o cromaticd aparte?
Imaginea are sens prin ea insisi sau prin raportare la referent? In felul acesta, elevul va intelege
ca sub semnul interpretarii se afla orice obiect de artd, integrandu-se atat emotionalul, cat si
cognitia.

Asadar, predarea pluri/interdisciplinara poate fi o sansa In atragerea cititorilor, cu
mentiunea ca ea trebuie sd apard ca fapt natural, asumat, fiind utilizatd in secvente didactice de

sine statatoare.
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Abordari interdisciplinnare ale predirii Limbii engleze. Exemple de bune practici

Prof. Condurache Mihaela

Scoala Gimnaziala ”A. S. Puskin”, Briila

Abordarea interdisciplinara este o metoda de instruire prin intermediul careia un elev

invatd despre un singur subiect dintr-0 varietate de puncte de vedere. Aceasta presupune
selectarea unor mecanisme si informatii din diferite discipline pentru a redefini anumite subiecte
sau probleme depasind barierele lor normale si a ajunge la solutii bazandu-se pe o noua abordare

a unei situatii complexe.

Abordarea transdisciplinara sau interdisciplinara acopera o unitate de studiu, o lectie sau
doar o simpla activitate, dar care implica doud sau mai multe discipline academice.
Scopul acestei abordédri pedagogice este de a incuraja elevii sa facd conexiuni intre diferite
discipline. Printre beneficiile pe termen lung, acest tip de abordare dezvolta: gandirea critica,
ajutd la rezolvarea unor probleme noi pe baza unor idei sau informatii preexistente, precum si
rezolvarea unor probleme din afara scolii folosind abordari si abilitdti dezvoltate in cadrul unei
ore sau lectii interdisciplinare.

In cele ce urmeazi vom prezenta citeva exemple de activititi interdisciplinare ce pot fi

folosite in cadrul orelor de Limba engleza:
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1. Analiza unei stiri
Ora de curs poate incepe prin prezentarea unei stiri sub forma unui scurt videoclip in care se
discuta o problema locala, nationala sau internationald, interdisciplinara, din lumea reald. Apoi li
se da elevilor o iIntrebare sau o problema de rezolvat, fie individual sau in echipe. De exemplu
clipul poate fi despre inchiderea unui magazin. Folosind abilitati si concepte din diferite domenii
elevii pot gasi o noua locatie pentru acesta care sa se dovedeasca a fi mai profitabild. Fiind vorba
de o ord de Limba englezi discutiile in acest sens pot fi in engleza. In finalul activitatii se poate
organiza un brainstorming pe acest subiect. Timpul alocat unei astfel de activitati ar putea fi de

aproximativ 30-45 de minute. Varsta recomandata fiind de 11-12 ani sau chiar mai mult.

2. Prieteni din istorie
In cadrul acestei activitati fiecare elev isi asuma rolul unei figuri istorice scriindu-i unui prieten
despre evenimentele prin care el/ea a trecut in timpul vietii sale. O astfel de activtate dezvolta
atat abilitatile de scriere in Limba engleza cat si cunostintele din domeniul istoriei si chiar al altor
domenii implicate in realizarea acestei sarcini. De exemplu, dacd un elev alege sa joace rolul lui
Galileo Galilei acesta este constrans sa foloseasca informatii din geografie si matematica nu doar
din istorie si Limba engleza. Timpul necesar unei astfel de activitati ar fi de aproximativ 45 de

minute, iar varsta recomandati este de la 10 ani in sus.

3. Gimnastica matematica
In cadrul acestei activititi pot fi combinate matematica, stiintele, educatia fizici precum si
vocabular in Limba engleza. De exemplu, daca li se explica elevilor cum sa realizeze sarituri in
lungime atunci vor fi folosite notiuni din domeniul educatiei fizice, mecanicii, precum si al
matematicii pentru a calcula sau estima cat de departe acestia au sarit. Toate aceste lucruri vor fi
exprimate folosind vocabular in limba englezd. Timpul recomandat pentru o astfel de activitate

este de 20-30 de minute, iar intervalul de varsta este de 10-15 ani.

4. Calator in jurul lumii
Prin aceasta activitate elevii sunt rugati sa-si planifice o vacantd, lucru ce implica o munca de
cercetare precum si dezvoltarea unor abilitati ce presupun selectare de informatii, orientare

geografica, organizarea unui itinerariu, etc. Un astfel de proiect ar trebui sd includa informatii
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precum: obiective turistice si importanta lor istoricd, mancaruri traditionale, limbi si dialecte
vorbite in zonele alese pentru vizitare, evenimente culturale care au loc in zonele alese. Pentru
prezentarea 1in clasa a proiectelor realizate elevii ar putea folosi inclusiv dispozitive tehnice cum
ar fi de exemplu platforma Google Earth. O astfel de activitate s-ar putea desfasura pe cuprinsul

a pana la 3 ore de clasa, varsta recomandata pentru acest tip de activitate fiind 10-14 ani.

Totul despre vreme

O astfel de activitate Imbina cunostinte din geografie, biologie precum si vocabular in Limba
engleza. Elevilor li se poate cere sa realizeze un studiu in care sd prezinte modul in care
conditiile meteo dar si poluarea influenteaza agricultura, activitatile si stilul de viata al oamenilor
dintr-o anumita regiune sau tara. Ca punct de pornire se pot folosi informatiile din cadrul unei
unitdti prezentate in manual, iar elevii sd aprofundeze cercetarea ca si studiu individual si sa o
prezinte la urmatoarea ora de curs, in Limba engleza. Timpul recomandat pentru o astfel de
activitate este de 2 s@ptamani, iar categoria de varta este de la 14 la 18ani.

In continuare vi voi prezenta 5 pasi simpli pentru realizarea unei unititi de invitare
interdisciplinara. Primul si cel mai important, zic eu, constd in pregatirea elevilor si a
materialelor necesare. In organizarea unei astfel de unititi de invitare se vor avea in vedere
aspecte precum: stilurile de invatare ale elevilor, pentru a le Intelege nevoile si a le mentine treaz
interesul pentru subiectul studiat; abilitatea de a lucra atat individual cat si in echipe; progresul
realizat in cadrul unor proiecte similare. In ceea ce priveste analiza materialelor se va lua in
calcul inclusiv necesitatea de a lucra cu alti colegi de la alte catedre, realizarea de excursii sau
ore 1n aer liber; la fel de importantd este si alocarea unui timp suficient realizarii proiectului
propus.

Al doilea pas in organizarea unei astfel de unitdti de invatare este stabilirea unui plan de
activitdti pe care sa 1l urmeze toti elevii implicati. Al treilea pas il reprezinta pregatirea unui set
de intrebari de la al caror raspuns elevii vor putea sa porneasca in eleborarea propriilor proiecte.
Pasul urmator 1l reprezinta desfasurarea propriu-zisa a activitatilor ce vor conduce la concluziile
finale ale elevilor. Fiecare exercitiu sau lectie din cadrul acestui pas ar trebui sa introduca sau
sa dezvolte idei si abilitati dobandite la diferite materii de studiu pentru a se scoate in evidenta

astfel importanta combinarii disciplinelor. Ultimul pas al unei astfel de unitati de invétare ar
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trebui sd se concentreze pe prezentarea produselor realizate de elevi si pe oferirea unui feedback
atat de catre profesor cat si de catre colegi.

In evaluarea elevilor ar fi bine sa se tind cont de urmatoarele aspecte: calitatea produsului
elevului/elevilor, munca de echipa depusa de acestia, folosirea de informatii din domenii cat mai
variate si abordarea subiectului pornind de la o gandire critica.

In ceea ce priveste evaluarea unitatii interdisciplinare in sine profesorul care a organizat-o
ar trebui sa reflecteze asupra urmatoarelor aspecte: gradul de implicare al elevilor, conexiunile cu
alte discipline, eficacitatea unitatii de invatare si aplicabilitatea informatiilor in viata de zi cu zi a
elevilor.

In urma implementarii unor astfel de activitati elevii ar putea ajunge sa aiba o serie de
beneficii pe care nu le-ar realiza in alt mod. De exemplu ar putea lega prietenii cu alti colegi cu
care in mod obisnuit nu interactioneaza prea mult, ar putea ajunge sa placa materii care in mod
obisnuit nu 1i interesau, si-ar putea dezvolta anumite abilitati pe care nu si le-au explorat pana
atunci sau chiar si-ar putea descoperi noi hobby-uri. De asemeni astfel de activitdti cresc
increderea in sine a elevilor si chiar pot pune in lumina elevi care la orele de curs clasice nu

ieseau in evidenta.
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Abordarea interdisciplinari (fizica, biologie)

Mecanisme simple
Parghiile in corpul uman

Clasa a Vll-a

Prof. Dragulin Luiza-Nicoleta
Scoala Gimnaziala ,,I.L.Caragiale”, Briila

v" NOTIUNI TEORETICE
Mecanismele simple sunt dispozitive create de om pentru a-si usura munca. Dintre

acestea, enumeram: roata, pana (icul), parghia, scripetii, planul inclinat.

PARGHIA
https://youtu.be/dv8gOY44FmQ

Parghia este o bara rigida ce se poate roti in jurul unui punct de sprijin (O), asupra careia

actioneaza doua forte:

forta activa (F), forta cu care omul actioneaza asupra parghiei

forta rezistentd (R), forta ce trebuie invinsa cu ajutorul parghiei.

Legea parghiei:

“Raportul celor doua forte ce actioneazd asupra unei parghii este egal cu raportul invers al
bratelor celor doua forte. “

F by

R by

Bara este in echilibru de rotatie atunci cAnd momentul fortei active este egal cu momentul fortei
rezistente: Mr = Mr.
F ebr=R *br.
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A)

v" OBSERVATIE
In functie de pozitia punctului de sprijin si a punctelor de aplicatie ale celor doua forte, activa
si rezistenta, se definesc trei tipuri de parghii:
Parghia de ordinul I are punctul de sprijin (O) intre punctul de aplicatie al fortei active
(A) si punctul de aplicatie al fortei rezistente ( B ), iar la fiecare capat al ei actioneaza forta activa
(F), respectiv forta rezistentd (R), avand acelasi sens. In aplicatiile practice, modulul fortei active
este mai mic (sau egal) cu modulul fortei rezistente: F <R, deoarece bratul fortei active este mai
mare sau egal cu bratul fortei rezistente, br > br.
Exemple: foarfecele, patentul, clestele de cuie, cazmaua, ranga (levierul), balanta,
balansoarul etc.
https://youtu.be/mhZeY1Jbdz4

Parghia de ordinul IT are punctul de sprijin la un capat, iar la celalalt capat este punctul de
aplicatie al fortei active. Forta activd actioneaza la un capat, iar forta rezistentd in interiorul
parghiei, avand sensuri opuse.

Exemple: Roaba, pedala de frina de picior de la masind, desfacator de bere, clestele de
spart nuci, clestele de pisat usturoi, perforatorul etc.

https://youtu.be/UN1blhurlFO

Parghia de ordinul III are punctul de sprijin la un capat, iar la celalalt capat este punctul

de aplicatie al fortei rezistente. Forta rezistentd actioneazd la un capat, iar forta activd in
interiorul parghiei, avand sensuri opuse.
Exemple: penseta, capsatorul, dispozitivul pentru scos samburi de cirese/visine, lopata,

matura cu coada.

https://youtu.be/1364 ckKJEkK

PARGHIILE IN CORPUL UMAN
Corpul omenesc executa diferite migcari, in urma acestora formandu-se si anumite parghii .

Clasificarea parghiilor din organismul uman dupa ordinul lor :

1) Péarghii de ordinul I:

-Capul in echilibru pe coloana vertebrala. Punctul de sprijin (O) este vertebra atlas (prima

vertebra cervicald), greutatea capului este forta rezistenta (R), iar forta activa (F) este
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dezvoltata de muschii cefei.
-Trunchiul cand se afla in echilibru pe picioare.
-Antebratul in extensie.

-Piciorul cand este fixat pe sol (la mers, alergare, in cadere).

2) Péarghii de ordinul 11 :

-Piciorul sprijinit pe degete (cand stdm pe varfuri), ca balerinele. Forta rezistenta este
greutatea corpului transmisa prin tibie. Forta activa este cea a muschilor inserati prin
tendonul lui Ahile pe calcaneu.

-Segmentul membrului superior in timpul executarii flotarilor.

-Incisivii si caninil.

3) Parghii de ordinul 11 :

-Ridicarea antebratului in flexiune. Bicepsul se contractd si produce o forta activa pe
antebrat. Forta rezistentd este greutatea mainii ridicate.

-Coastele, in timpul respiratiei (inspiratie si expiratie).

-Gamba la fotbal, in timpul unui voleu.

-Mana atunci cand prinde un corp/ un obiect, ca o penseta.
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Lectura-activitate interdisciplinara SUNTEM CEEA CE CITIM

Prof. Gr I Durbaca Gabriela Valentina
Scoala Gimnaziala “Mihu Dragomir”, Briila
MOTTO
Daca lectura nu e, nimic nu e ! Tot ce citesti poate fi folosit in favoarea ta. Lectura bund,
cititorule, oriunde te-ai afla !
Desfasurarea lectiei:
Lectia propusd pentru clasa a VI-a este structuratd in trei etape care favorizeaza activizarea
elevilor, cooperarea si stimularea intr-un proces fluent prin folosirea inteligentelor multiple.
I. Evocarea 7 min.
Ce stiu despre subiect si ce as dori s aflu?
Moment organizatoric: se asigura conditii optime pentru desfasurarea lectiei.
Verificarea calitativd si cantitativd a sarcinilor ce le-au efectuat acasa-Compuneri Impdrdtia
matematicii.
I1. Desfasurarea lectiei:
Lectia este structurata in trei etape care favorizeaza activizarea elevilor, cooperarea si stimularea
intr-un proces fluent. Lectia isi propune sa consolideze Metodologii de studiu individual si de
redactare
Moment organizatoric: se asigurd conditii optime pentru desfasurarea lectiei
Astazi la ora de limba si literatura romana vom ilustra trasaturile operei epice si mesajul
unui text-suport folosind o abordare interdisciplinara. Elevii sunt obisnuiti cu abordari
interdisciplinare din clasa a V-a.
I11. Captarea atentiei si verificarea cunostintelor:
POVESTEA FLUTURELUI ALBASTRU?
Grupa gramaticienilor

Precizeaza grupurile de sunete din cuvintele:

3 romaniadiaspora.blogspot.ro
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© o N o O

Curioase

Puneau

Stia

Dorea

Educatie

Tntotdeauna

Litere si sunete:

Cele

Ceva

Ceea

Construiti enunfuri cu alte valori morfologice ale cuvintelor: viu, calm
Precizeaza conjugarea, modul si timpul verbelor:
A fost

Locuia

Sa raspunda

Vei face

Suntem

Nu merge

Indica modurile de expunere §i trasaturile lor
Precizeaza felul naratorului si argumenteaza
Precizeaza cdite o modalitate de caracterizare pentru fiecare personaj
Transcrie doua idei principale

Mentioneaza doua trasaturi ale genului epic.
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Grupa Naturalistilor

Fluture femela

,Fluturele parcurge o metamorfoza completa, in patru stadii, de la ou la adult. Fluturii au
metamorfoza completd, compusa de 4 etape: ou, larva, crisalida si fluture matur.

Primavara, femela cauta plante pe care sa-si depuna oudle. Le depune unul cate unul pe frunzele
plantei.

Cel de-al doilea stadiu de dezvoltare a fluturelui este larva. Numim larva
fluturelui omida. Omida se dezvolta in ou in aproximativ o saptamana. Apoi incepe sa-si faca
loc de iesire mestecand o parte din ou. Dupa ce eclozeaza, omizii ii este foame, si deseori primul
lucru pe care il minanci este chiar coaja oului. Apoi cauti frunze verzi si gustoase. In timp ce
omida mananca si creste, piclea ei tare se intinde atat de mult, incat la un moment dat crapa.
Acum omida iese din vechea piele purtand o piele nou-nouta.

Urmatorul stadiu in care intrd omida este stadiul de crisalida (sau: pupa, nimfa). Omida cauta o
ramurad potrivita si se prinde de ea cu un fel de centura de sigurantd din fire de matase. Dupa
aceea Incepe sa naparleascd pentru ultima oard. Cand pielea veche cade, apare crisalida. La
inceput, crisalida este moale la exterior, dar curdnd se transformi intr-o carapace tare. In
interiorul crisalidei are loc o activitate intensa, pe parcurs ce corpul omizii se transforma in
fluture. Acest proces dureaza aproximativ trei saptamani.

Apoi carapacea crisalidei se crapa sifluturele isi intinde picioarele si antenele afard din
carapace. De indatd ce picioarele sunt suficient de puternice, fluturele se taraste afara din
carapace. Deocamdatd corpul lui este moale si zbarcit, dar toate organele sunt complet

dezvoltate. Soarele 1i usuca aripile, si fluturele le intinde pentru prima data.”
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Fisa de evaluare

1. Numerotati imaginile de mai jos marcand ciclul de dezvoltare la fluturi:

2'4

2. Scrie cate o idee principald pentru fiecare stadiu de la ou la adult.

Grupa scriitorilor
Comenteaza in 30-50 de cuvinte structura:
1. Asa este si viata noastrd, prezentul si viitorul nostru. Nu trebuie sa invinovatim pe nimeni
cand ceva nu merge: noi suntem responsabili pentru ceea ce dobandim sau nu.
2. Viata noastrd e in mdinile noastre, ca si fluturele albastru. De noi depinde sa alegem ce vom
face cu ea!
3. Compara evolutia bebelus-copil-adolescent-adult cu cele patru etape din evolutia fluturelui.
Feed back
Tehnica 3-2-1 pentru toate grupele
o Scrie:
e notiuni pe care le-ai invatat in lectia de astazi
e idei, impresii in privinta a ceea ce veti invata in continuare
e 0 capacitate, abilitate pe care ai deprins-o in urma activitatii interdisciplinare

o Alege un emoticon care reprezinta cum te-ai simgit in timpul acestei ore.

Tema scrieti un eseu cu titlul Sunt un fluture...
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*”Poveste inversata”— Joc didactic

Profesor itinerant si de sprijin Iconaru Verginica-Violeta
C.S.E.L., Briila

Jocul didactic creaza conditii favorabile de aplicare a cunostintelor si de exersare a
priceperilor si deprinderilor sub forma unor activitati placute si atractive.

Prin joc copilul isi antreneaza capacitatea de a actiona creativ pentru cd strategiile
jocului sunt strategii euristice in care se manifestda spontaneitatea , initiativa, istetimea
copiilor. Fiecare joc didactic trebuie sd-1 instruiascd pe copii, sa le consolideze cunostintele
despre lumea inconjuratoare.

Jocurile didactice cu continut matematic si cele pentru dezvoltarea gandirii sau pentru
insusirea unor notiuni gramaticale se bazeazd mai mult ca celelalte pe dezvoltarea operatiilor de
baza ale gandirii.

Subliniind importanta activitatii instructive-educative , Jean Chateau spunea cad’scolarul
trebuie sa fie mai mult decat un copil si mai pufin decat un adult, iar munca scolara trebuie sa fie
mai mult decat joc si mai putin decat munca’’-ea este o punte intre joc $1 munca.

Tn continuare voi reda proiectul de activitate pe care l-am sustinut in cadrul unei inspectii,
avand la baza jocul didactic. Elevii sunt cu dificultati de invatare, intelect de limita, activitatea
este integrata avand ca scop dezvoltarea vocabularului prin stimularea interesului pentru lectura
si pentru calcule din viata cotidiana.

Activitatea incepe cu o ghicitoare cu ajutorul céreia elevii sunt antrenati in jocul terapeutic

si prin raspunsul corect se porneste in lumea povestilor, aldturi de un ceai cald si fursecuri dulci.

” Doi s-au zbenguit si au construit Casa buna si-a cladit.
Case fara var, case vai si-amar! Si a lui a rezistat
Numai unul a muncit, Lupul nu I-a infascat

(Cei trei purcelusi)
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In continuare se propune un joc numit ,Povesti inversate”. Obiectivele acestui joc sunt
dezvoltarea vocabularului, stimularea interesului pentru lecturd si pentru calcule din viata
cotidiand. Intervin cu explicatii suplimentare pentru fiecare actiune solicitata.

Solicit copiilor sa povesteasca pe scurt povestea ghicitd si apoi propun varianta povestii
spusa de lup. Pe parcursul povestii elevii trebuie sa rezolve cateva probleme de matematica. Se
indruma permanent elevii sa gaseasca raspunsurile potrivite si sa rezolve exerctiile propuse..

POVESTEA LUPULUI...

Traiau odata, intr-o padure indepartata, trei purcelusi. Trei frati. Semanau atat de tare
unul cu celdlalt, incat foarte greu 1i puteai deosebi. Chiar si numele le erau asemanatoare: pe
mezin 1l chema Nif-Nif, pe mijlociu Nuf-Nuf, iar pe fratele mai mare Naf-Naf.

Cat a fost vara de lunga, purcelusii s-au zbenguit, jucadndu-se prin iarba verde si bucurandu-se
de caldura soarelui. De o vreme incoace insa soarele Incepu sd nu mai incdlzeasca cu aceeasi
putere, iar la poalele copacilor se asternu un covor de frunze ingalbenite. Venise toamna!

— E vremea sa ne construim o casuta, spuse intr-o zi Naf-Naf, cand se trezi in zori.

Nif-Nif era un mare lenes. Asa ca se gandi ca ar fi mult mai simplu daca si-ar ridica o casuta
din paie. Fara sa aiba vreun plan ori sa ceara sfatul cuiva, se apuca de treaba. Spre seara coliba
lui era gata!

Nu prea departe, fratele lui, Nuf-Nuf isi construia si el o cdsutd asemanatoare. Numai ca a lui
era din nuiele. Nuf-Nuf se straduia din rasputeri sa ispraveasca cat mai repede cu aceasta treaba
plicticoasa. Batu pari In pamant, in jurul lor impleti nuiele, pe acoperis asternu ramuri si gata.
Hocus-pocus! Casuta lui fu gata cat ai bate din palme!

Naf-Naf isi construia o casa din piatra si caramida, cu ferestre, obloane si usi din lemn gros de
stejar.Si casa lui ca o adevarata cetate fu gata!

Nu prea departe de casele locuia vecinul lor, domnul Lup.

Priveste cu atentie casa Domnului Lup, vezi din ce figuri geometrice este formata, numara-
le si scrie numarul lor in figurile corespunzatoare din dreapta.

Datoritd vremii foarte friguroase si ploiase acesta raci. El hotari sa-si faca un ceai, dar ce sa
vezi nu mai avea nici miere si nici zahar. Ei ce sd faca, sd incerce la vecinii lui purcelusii...zis si

facut.
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Priviti cu atentie si desenati druml din padure pe care lupul trebuie sa-l urmeze, drum ce
trebuie sa fie o linie curba deschisa.

Ajuns lupul la casuta din paie a lui Nif- Nif, ciocani pentru ca asa este frumos, dar ce sa vezi
datoritd racelii 1i veni s stranute. O datd, de doud ori si a treia oard casa lui Nif- Nif zbura in
toate directiile, spulberata parcd de un uragan. Lupul nu mai apuca sa spund ce doreste caci
purcelusul speriat o rupse la sdndtoasa catre casa fratelui sau mijlociu. Domnul Lup necdjit ca nu
si-a putut spune necazul hotari sd mearga la urmatorul vecin.
in drumul lui, Domnul lup a ajuns la un riu firi pod. Construieste-1 tu din nou.

Calculand exercitiul de mai jos vei afla cati metri mai are de mers Lupul pana la casuta lui

Nuf-Nuf: 24x2-10:2=

Récit si vai de el, lupul ajunse si la casuta din nuiele a lui Nuf- Nuf. Nu mai putea, raceala nu
i1 dadea pace si-1 trebuia grabnic zahar pentru un ceai fiebinte. Cioc, cioc si de aceastd data.
Nimic....

Ca sa vezi iar 11 venea sd stranute dar incercd sd se abtind ca sd nu mai facd iarasi o boacana. Dar
nu reusi ...s1 hapciu! O data, de doua ori, pand la a cincea oard nu se potoli. Si ce sa vezi... reusi
si de asta data sa darame casuta de nuiele a lui Nuf-Nuf. Doar usa se mai tinea printre
daramaturi.

Purcelusii o rupsera din nou la fuga inspaimantati. Alergau in goana nebuna spre casa fratelui lor
mai mare, Naf-Naf care le dadu drumul induntru si trase zavorul dupa ei.

Lupul supdrat incerca in zadar sa le explice scopul vizitei lui, dar nimeni nu-l asculta. Mai
abatut porni spre celalalt vecin, dar ce sa vezi...

5. A ajuns in padure la o rascruce de drumuri, unde este desenat cate o figura geometrica.

Figura geometrica care are in interiorul ei produsul cel mai mare indicd drumul corect.
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6. Lupul a ajuns intr-o poienita care arata ca in desenul de mai jos. Masoara laturile
figurii cu ajutorul riglei, scrie citi centimetri are fiecare, noteaza fiecare latura cu litere

mari de tipar si apoi aduna masurile obtinute. Care este perimetrul poienitei?

BC = cm
AB = cm
CD = cm
DA = cm
pP= cm

In cele din urma ajunse la casa vecinului siu Naf-Naf. Trase adanc aer in piept si incepu sa
ciocane politicos gandindu-se ca totusi va reusi sd-si induplece vecinii sa-i inprumute putin zahar
pentru a putea sd-si facd ceaiul mult dorit....Si cioc-cioc! O data, de doud- de noua ori nimic.
Suparat, lupul era cat pe ce sa plece. Dar, ridicadndu-si capul, zari hornul de pe acoperis.

Hotari sa intre pe acolo, Nu trecu mult timp si lupul, negru ca un hornar, cazu direct in cazanul
cu apa clocotita ce fierbea pe foc.

Niciodata in viata lui nu mai simtise o durere mai mare! Cu un urlet salbatic, lupul oparit
zbura prin horn, se rostogoli pe acoperis, cazu pe pamant si se pierdu in padure.
Purcelusii rasuflard linistiti! Dar ei nu stiurd ca de fapt bietul lup nu dorea decat putin
zahar pentru un ceai impotriva racelii sale.

Cei trei frati — Nif-Nif, Nuf-Nuf si Naf-Naf — au trait impreuna, in buna intelegere, sub acelasi
acoperis, cel al casutei trainice, de cdramida iar lupul ... nu mai stim! Dar mai bine :

7. Deseneazia un patrat, un triunghi, un dreptunghi si un cerc astfel incat sa

construiesti casuta purcelusilor.

Evaluarea se face oral dar si prin fise de lucru, cu ghicitori, cu imagini sugestive, cu
diferite exercitii-joc, iar aprecierile sunt verbale si in final vor primi un creion magic drept

apreciere pentru prestatia lor.
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Mentionez ca aceasta lectic am folosi-0 pentru elevi cu CES- intelect de limitd, care pe
tot parcursul orei au fost foarte incantafi, atenti, receptivi si captati de povestea lupului, iar
obiectivele pe care mi le-am propus au fost atinse-chiar si mai mult - o stima de sine mai ridicata,
incredere in capacitatile lor cognitive — "si eu pot, si eu stiu”.

Cateva concluzii pot fi formulate la finalul activitatii: elevii s-au implicat cu mult
entuziasm in realizarea activitatii; sarcinile de invatare au oferit elevilor posibilitatea de a corela
informatii din diferite domenii; metodele activ-participative au plasat elevul in centrul activitatii
de invatare; modalitdtile de organizare a colectivului de elevi pe echipe si individual au facilitat
interrelationarea, intercunoasterea si autocunoasterea. Abordarea integratd a continuturilor iese
din monotonia aceluiasi algoritm de predare a unor lectii, elevii sunt stimulati si atrasi prin
diversitatea activitatilor de invatare dintr-o singurd ora si prin aparitia elementului-surpriza. Se
imprima lectiei respective un caracter aparte. Dacd succesul scolar este dat de performanta
elevului in cadrul contextelor disciplinare, succesul in viata personald, profesionald si sociala
este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline si de a realiza conexiuni si

transferuri rapide intre discipline, pentru solutionarea problemelor ivite.

O activitate didactica cu adevarat motivanta trebuie nsa sa-i implice pe elevi in mod activ si
sa le capteze interesul. Cadrul didactic trebuie sa fie capabil sd starneasca curiozitatea elevilor
prin elemente de noutate, prin crearea unor conflicte cognitive, prin utilizarea studiului de caz ori

prin antrenarea elevilor in realizarea unor proiecte de echipa.
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JOCUL - din perspectiva abordarii interdisciplinare

Prof. lliescu Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir”, Briila

,Jocul este o actiune sau O activitate efectuata de bunavoie inlduntrul anumitor limite
stabilite, de timp si de spatiu, si dupa reguli acceptate de bunavoie, dar absolut obligatorii, avand
scopulinsine  insasi si  fiind 1insotitd de un  sentiment de incordare  si de bucurie,
si de ideea ca "este altfel" decat "viata obisnuita ” - Johan Huizinga in ,,Homo ludens ”

Prin caracterul sau ludic, jocul a atras si atrage in continuare copiii din toate timpurile, de
toate varstele , oferind mereu buna dispozitie si placere, chiar si atunci cand ele se desfasoara sub
forma de intrecere. Sunt folosite cu precadere in orele de educatie fizicd si sport, dar si in
diferite secvente ale lectiei , indiferent de disciplina predata ( momente de dezghet din orele de
dezvoltare personald, etc ) . Folosirea jocului in sine are rolul de a capta atentia tuturor
participantilor. Asa a venit si ideea abordarii interdisciplinare , deoarece el poate fi un mijloc
des intalnit si folosit in cadrul lectiilor, atingdnd cu usurintd competentele specifice ale
disciplinelor implicate .

Abordarea interdisciplinara va fi realizata intre doua discipline, Educatie fizica si sport si
limba engleza, discipline atractive si interesante pentru copii. Jocurile pot fi lucrate Tn cadrul
lectiilor de educatie fizica folosind limba engleza, astfel transferul de cunostinte facandu -se
gradual, treptat, incurajand elevii sa poata rezolva cu usurinta sarcinile de lucru primite.

Prin folosirea acestui mijloc atractiv ( jocul ) se urmareste educarea atentiei, a memoriei,
capacitatea elevului de a raspunde prompt prin actiuni individuale sau de grup la cerintele
jocului, formarea unor atitudini corporale corecte si de conduitd , abilitati de comunicare in limbi
sttraine si poate cel mai important sentiment pe care il educa la copii este Fair — Playul ,care
insoteste elevii pe tot parcursul intrecerilor. Existand fair-play participantii vor accepta cu
usurinta faptul ca o echipa sau un elev este mai bun si a castigat cinstit intrecerile la care a luat
parte.

Deprinderile motrice de baza ( mers, alergare, sarituri ) si deprinderea de a comunica intr-0

limba straind exersate si folosite in timpul jocului ,fac ca prin derularea acestei activitati sa se
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atingd si sd se intrepatrunda doud dintre cele 8 componente cheie ( comunicare in limba
maternd si comunicare intr-o limba strdind ) care stau la baza noului curriculum national.
In activitatea sportivi de masa ( orele de educatie fizica ) cit si in cea de performanti ( ramuri
sportive ), sunt adesea utilizati termeni proveniti din limba engleza ( fair — play, out, offside,
penalty, rebound, slam-dunk, break, time- out, etc ) astfel ,transferul intre cele doua domenii de
activitate vizate , a fost facut cu mult timp inainte de aparitia ideii de interdisciplinaritate.
Jocuri de miscare care pot fi aplicate si folosite In cadrul orelor de educatie fizicd si descrierea
lor.
Numbers - numaritoarea
Elevii vor fi dispusi in cerc iar numaratoarea se va face in limba engleza
1,2,3,4,56,7,8,9, 10
Un pahar cu apa rece
Si-o cafea amara

lesi pe usa a-fa-ra!”
Hopscotch - sotronul
Se poate lucra pe doud coloane, fiecare sir avand desenat in fata sa un sotron. Fiecare elev, va

parcurge sotronul numarand in Ib. engleza.

Touched on animals — leapsa

Se alege un elev care va fi desemnat urmaritor. Cel atins va fi si el urmaritor la randul lui.
Fiecare elev care va fi vizat si urmarit, ca sa nu fie atins, se va aseza in ghemuit si va numi un
animal in limba engleza. Acelasi joc poate fi lucrat si prin enumerarea unor culori. Regula
jocului este aceeasi : denumirea acestora in limba engleza. Leapsa este un joc simplu si

binecunoscut de copii , el putand fi lucrat pe perechi si printre obstacole.
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The ball - mingea

Elevii vor asezati pe doud randuri cu distantd intre ei. Mingea va fi transmisd prin oferire
colegului dar nu finainte de a enumera una din zilele saptdmanii in limba engleza
(Monday, Tuesday,Wednesday.Thursday, Friday, Saturday,Sunday ).Mingea ajunge pe la fiecare
elev , pana la ultimul si Thapoi pana la primul. Poate fi lucrat sub forma de intrecere daca elevii
stapanesc limba engleza.

What time is it, Mr. Wolf? - cat este ceasul, domnule lup?

Participantii se aseaza in cerc, cu distanta corespunzatoare, pentru a li se explica regulile.Elevii
se vor aseza unul langa celalalt la linia de start . Un participant va fi ales jucdtorul special, “Mr.
Wolf” (“Domnul Lup”) si va sta pe cealalta linie din a terenului, cu spatele la jucatori. Jucatorii
vor intreba “What time is it, Mr. Wolf?” (,,Cat este ceasul domnule lup ?). Lupul va raspunde o
ord oarecare, de exemplu “Five” (“Cinci”) iar jucatorii vor face un numar de pasi echivalent cu
ora pe care a spus-o lupul, numarand in limba engleza cu voce tare “one, two, three, four, five”.
Lupul nu are voie sd se uite in urma , el se poate intoarce doar atunci cand spune “Dinner time” (
,Bste ora cinei”). Se stabileste cu jucatorii care este marimea unui pas. Cand lupul va spune
“Dinner time “ (,,Ora cinei”), toti jucatorii vor alerga inapoi la linia de start fara a fi prinsi de lup.
Daca lupul va prinde pe cineva, respectivul elev va deveni si el lup. Ultimul elev care reuseste sa
nu fie prins, va castiga intrecerea.

In conditiile unor solicitiri exigente ale vietii scolare ,aceste tipuri de jocuri, activititi
interdisciplinare , pe care le stim si putem sa le folosim in cadrul orei de educatie fizica nu fac
decat sa contribuie cu succes la dezvoltarea fizica si emotionald a copiilor nostri. Viitoarele

talente pot fi descoperite in cadrul orelor, doar prin joc si din joaca .

ABORDAREA INTERDISCIPLINARA-BUNE PRACTICI, NR. 3 ISSN 2668-4543 ISSN-L 2668-4543



Interdisciplinaritate prin jocurile didactice in invatiméantul primar

Prof. inv. primar Lupu Constantina
Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir ”, Braila

Principala modalitate de introducere a interdisciplinaritatii in Tnvatdmant o reprezintd
regandirea continuturilor si elaborarea planurilor, a programelor si manualelor scolare in
perspectiva conexiunilor posibile si necesare sub raport epistemologic si pedagogic. Actiunea de
promovare a interdisciplinaritatii trebuie sa se integreze in contextul sistemului educativ dat. De
asemenea, pentru a fi eficienta, trebuie sa se asocieze cu alte principii sau inovatii specifice unui
invatdmant modern.

Interdisciplinaritatea este definita ca “interactiune existenta intre doud sau mai multe
discipline, care sa poatd sa mearga de la simpla comunicare de idei, pana la integrarea
conceptelor fundamentale privind epistemologia, terminologia, metodologia, procedeele, datele
si orientarea cercetarii”. Specific varstelor copilariei, jocul, in general, are importanta hotaratoare
pentru dezvoltarea psihicad a copilului, filnd modalitatea cea mai bunda de a transmite noi
cunostinte vizand toate domeniile de activitate, o activitate fizicd sau mentald cu sau fara
finalitate practica si careia i te dedici de buna placere. Jocul rezolvd multe dintre problemele
interdisciplinaritatii: creeaza situatii de invatare noi si neobisnuite, inlesneste transferul de valori
intre discipline, favorizeaza lucrul in echipa si cooperarea, dispozitia la dialog, creativitatea.

In activitatea de invitare intervin, de multe ori, constrangerea si teama. Teoria instructiei
si a educatiei inspirata de psihanaliza a dovedit, din punctul de vedere al eficientei instructiei si
al efectelor secundare educative ale acesteia, cd mult mai importanta si mai eficienta este o
activitate lipsitd de sanctiuni. Ori, jocul este o activitate lipsitd de umbrele inhibitoare ale
pedepselor. Tn timpul jocului, elevul se poate regisi cu plicere in ceea ce priveste dorintele si
placerile lui, nevoia de miscare si de elaborare. Regasindu-se n joc, el va participa activ la
acesta. In legatura cu valentele multiple ale jocului, Erich E. Geissler afirma: ,,Daci reusim sa
imbrdcam procesele instructive, in special pe cale cu caracter de exercitii, in forme de joc,
placerea functionald ce actioneaza in timpul jocului va crea o noud formd de interes si de

participare care nu poate ajunge la nivelul cantitativ al unor interese obiective nemijlocite, dar
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care va fi insa, 1n orice caz, mult superioara atentiei realizate prin constrangere, inainte de toate,
din cauza ca elevul, solicitat de joc, va avea o comportare activa.

Ocupatia respectivd devine pentru el o actiune ludica, aducdtoare de placere,
determinatd, de tendinta spre repetare ce actioneaza in joc.” Jocul didactic interdisciplinar este o
activitate care Tmbina utilul si placutul si in care se imbind sarcini didactice din domenii de
cunoastere diverse — trei-patru discipline ntr-o structura unitara, axata pe invatare, in conditii
bune. El reprezintd cea mai accesibila cale de abordare interdisciplinara, deoarece prin joc se
realizeaza importante sarcini formative care presupun antrenarea operatiilor gandirii, dezvoltarea
spiritului de observatie, a spiritului de ordine, formarea deprinderilor de lucru corect si rapid. Cu
toate ca jocurile presupun disciplind, impusa prin reguli, este de remarcat faptul ca participantii
la joc o considera naturald, creandu-se astfel un echilibru intre cerintele impuse prin reguli si
subordonarea acceptata a jucatorilor.

Jocul, ca prim pas spre cunoastere, este mijloc de investigatie, iar scoala reprezintd pentru
copil lumea fabuloasa a activitatii ludice, plina de invataminte, o lume a basmelor si povestirilor
minunate. Tocmai jocul, prin farmecul si puterea sa nebanuita, permite crearea unei punti intre
scoala si viatd. Odata integrat in diferite situatii de invatare, jocul didactic face ca elevul sa fie
solicitat la un efort mintal similar celui depus intr-o activitate didactica obisnuita, sa observe, sa
interpreteze, sa localizeze, sa denumeasca, sa explice, sa clasifice, sa transforme, sa compuna, sa
interpreteze; in timpul jocului, elevul efectueaza aceste operatii intr-o forma placuta,
mobilizdndu-si toate resursele pentru indeplinirea sarcinii jocului. Conditia realizarii
demersurilor didactice o prezinta realizarea conexiunilor dintre diferite discipline, utilizarea lor si
in procesul cunoasterii, In abstractizari si generalizari. Prin jocurile interdisciplinare, se ofera
elevilor o mai buna motivatie, li se trezeste dorinta si bucuria de participare de fapt la propria lor
formare, realizdndu-se cea mai autenticd invatare, avand impresia ca se joaca. Astfel, elevul
depaseste mai usor sarcinile didactice datoritd elementelor de joc care creeaza motivatia
invatarii, se preintampind monotonia, plictiseala si creste capacitatea de aplicare practica a
cunostintelor.

Imbinarea armonioasi a acestor jocuri in cadrul unei lectii asigura participarea afectivi a
scolarilor si le dezvolta spiritul de echipa si de competitie. Recunoasterea schimbarilor pe care le
reclamd promovarea interdisciplinaritatii, in toate aspectele activitatii scolare, este de natura sa

sublinieze Insemndtatea pe care o prezinta pentru eficacitatea masurilor de renovare aplicate,
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coerenta cestora destinatd sa asigure functionalitatea optimald a diferitelor laturi ale activitatii si
a componentelor procesului didactic — un principiu de aplicat, o modalitate de gandire si de
actiune. “Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista
cand ei vor fi mari i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se
adapteze.” (Maria Montessori —Descoperirea copilului”).

Pentru a deveni joc, o activitate didactica trebuie sa contina elemente ludice (explorarea,
surpriza, asteptarea, ghicirea, intrecerea), sa provoace, s mentina atentia si interesul, sd fie o
activitate relaxanta. Copilul isi afirma personalitatea, vointa, inteligenta, gandirea. La debutul
scolaritatii activitatea de invatare ocupa rolul esential, dar o bund parte a activitatii se redirijeaza
prin joc, care rdmine o preocupare majord a intregii copilarii. J. Fr. Herbart spunea ca
,plictiseala este pacatul de moarte al predarii”. Jocul didactic poate fi folosit la toate disciplinele,
fie in reactualizarea cunostintelor predate, asigurdndu-se si captarea atentiei elevilor, fie in
insusirea noilor cunostinte, fie in fixarea si consolidarea acestora sau in verificarea si aprecierea
rezultatelor, avand ca scop inlaturarea plictiselii si oboselii.

Cadrul didactic insusi poate alege si integra jocul potrivit pentru a permite acumularea
cunostintelor intr-o atmosfera placuta. Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,,oricdrui
copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata,
orice tema”, daca se folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca
materia este prezentatd ,,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai
multd usurintd si mai temeinic spre o deplind stipanire a cunostintelor”. In ierarhia metodelor
active din invatamantul primar, jocul didactic isi gaseste locul cu maxima eficienta, acesta fiind o
punte de legatura intre joc — ca tip de activitate dominanta in care este integrat copilul in
gradinita — si activitatea specifica scolii — invatatura.

Prin joc, copilul invatd cu placere, devine mai interesat fatd de activitatea ce se
desfasoara, cei timizi devin cu timpul mai volubili, mai activi, mai curajosi si capatd cu timpul
mai multi incredere in capacitatile lor, mai multa siguranti si rapiditate in raspunsuri. iImbinarea
elementului distractiv cu cel instructiv in jocul didactic duce la aparitia unor stdri emotionale
complexe. Jocul didactic este atractiv si eficient numai dacd contine elemente de surpriza, de
comunicare reciprocd intre copii, recompense, etc. Jocul didactic este o activitate impusd/
sugerata. Un psiholog francez aprecia ca element definitoriu pentru jocurile celor mici valoarea —

din perspectiva lor de activitate integrala: ,,Ceea ce caracterizeaza efectiv jocul celor mici este
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faptul ca, reprezentand intreaga lor activitate, e lipsit de constiinta de a fi joc.”(Wallon, 49)
Elementele de joc: descoperirea, ghicirea, simularea, intrecerea, surpriza, asteptarea vor asigura
mobilizarea efortului propriu in descoperirea unor solutii, In rezolvarea unor probleme,
stimuland puterea de investigatii $i cointeresarea continua.

Jocurile didactice sunt realizate pentru a deservi procesul instrustiv-educativ, au un
continut bine diferentiat pe obiectele de studiu, au ca punct de plecare notiunile dobandite de
elevi la momentul respectiv, iar prin sarcina datd, acestia sunt pusi in situatia sa elaboreze
diverse solutii de rezolvare, diferite de cele cunoscute, potrivit capacitatilor lor
individuale,accentul cdzand astfel nu pe rezultatul final cat pe modul de obtinere al lui, pe
posibilitatile de stimulare a capacitatilor intelectuale si afectiv-motivationale implicate n
desfasurarea acestora. Existd multe metode prin care copiii pot invata ori exersa concepte sau
deprinderi. In acest sens, este foarte important demersul pe care cadrul didactic il poate initia in
directia stimularii interesului copilului pentru cunoastere, al interesului pentru a cauta informatia
necesara si pentru a utiliza in cocepte variate, al interesului pentru rezolvarea de probleme prin
care planifica si organizeaza unele activitdfi, jocuri cu acest scop.

In concluzie, activititile pentru copii trebuie si aiba un caracter spontan, si contribuie la
dezvoltarea independentei in gandire si actiune. Jocul este intelepciune, este o forma de
manifestare a personalitdfii copilului: exprimd buna dispozitie si bucurie, previne aparitia
monotoniei si a plictiselii, facilitand interdisciplinaritatea.
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Jocul substantivelor

Prof. inv. primar Largeanu Florica
Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir’’, Briila

Jocul copiilor constituie un teren important de descifrare a capacitatilor psihologice, inclusiv a
celor intelectuale si a trasaturilor de personalitate. Dupd modul cum se joaca, observdm daca un
copil este mai creativ, mai activ in joc, dacd poate sau nu surprinde solutii noi, ingenioase, daca
dispune de claritate de idei, coerenta in rolul ce si I-a asumat.

Jocul este privit drept activitatea care formeaza, modeleaza inteligenta dar, pe de alta parte,
permite sa se constate caracteristicile ei. Activitatea ludica furnizeaza informatii privind psiho-
diagnoza inteligentei. Jocul oferd posibilitatea cunoasterii nivelului dezvoltarii intelectuale a
copiilor la un moment dat, fapt ce va permite aplicarea unor metode pedagogice optime fiecarui
caz in parte.

Prin activitatea de joc copiii dobandesc cunostinte, li se formeaza variate actiuni mintale care
influenteaza dezvoltarea proceselor psihice, se face trecerea, in etape, de la actiunile practice,
materiale de joc spre actiuni mintale, in planul reprezentarilor. Jocul are un rol formativ si, prin
intermediul lui, copilul are posibilitatea de a reconstitui, de a reproduce intr-o forma intuitiv-
activa o arie cuprinzatoare din realitatea obiectiva. Astfel, prin joc, copiii actionand cu diferite
materiale, prin jocurile de creatie si de constructie, reproduce Th mod activ activitatea oamenilor.
Jocul favorizeaza dezvoltarea aptitudinii imaginative la copii, a capacitatii de a crea sisteme de
imagini generalizate despre obiecte si fenomene, precum si de a efectua diverse combinari
mentale cu imaginile respective.

Prin joc, copilul dobandeste numeroase si variate cunostinte despre mediul inconjurator prin
care 1 se dezvolta procesele psihice de reflectare directd si nemijlocita a realitagii: perceptiile,
reprezentarile, memoria, imaginatia, gandirea, limbajul.

Jocul substantivelor nu e chiar un joc, ci, mai degraba, modalitatea pe care am ales-o sa
recapitulam substantivul. Dupa mai multe lectii in care ne-am familiarizat cu aceasta parte de
vorbire in care am invatat definitia, felul, genul si numarul substantivului, in acest moment
adundm la un loc toate cunostintele in cadrul unui joc didactic. Vom Tmbina toate exercitiile

propuse pentru recapitularea substantivului cu deprinderile si abilitatile practice de a confectiona
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globulete si de a impodobi bradutii de Craciun. Acestia sunt confectionati din postituri lipite pe
coali A3.

Copiii au vazut cum se confectioneaza globuletele la Fabrica de globulete de la Pucioasa
judetul Dambovita, pe care am vizitat-0 cu cateva zile Tnainte a recapitula substantivul.
Globuletele noastre sunt de hartie, iar pe ele sunt scrise substantive. Fiecare copil primeste trei
fise pe care sunt imprimate globulete, fiecare avand scris un cuvant, cele mai multe fiind
substantive. In scopul recunoasterii substantivelor, nu toate cuvintele scrise pe globulete sunt
substantive. Copiii primesc si benzi pe care trebuie sa completeze definitia substantivului. Unul
dintre globulete il lipesc pe caiet, iar sub el analizeazd substantivul precizand felul, genul si
numarul acestuia.

Pe langa activitatea individuala vom desfasura si o activitate frontald, aceea de a
impodobi bradutii de pe tabla. Fiecare copil vine la tabla, citeste cuvantul scris pe al doilea
globulet, precizeaza ce parte de vorbire este, felul, genul si numarul acestuia, dupa care 1l lipeste
pe bradutul corespunzator. Pe primul bradut vom lipi globuletele pe care sunt scrise substantivele
la genul masculin, al doilea bradut va fi impodobit cu globulete la genul feminin, iar pe al treilea
1l impodobim cu globulete la genul neutru.

Jocul a continuat prin atribuirea de 1insusiri sustantivelor descoperite, schimbarea
numarului (ex. ,, Eu spun una tu spui multe’’ sau ,,Eu spun multe, tu spui una’’). Am avut in
vedere pronuntarea §i scrierea corecta a cuvintelor.

BIBLIOGRAFIE:
I. Avram Mioara, Gramatica pentru toti, Ed. Humanitas,Bucuresti, 1997.
2. Cerghit Ioan, Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1999.

3. Dumitru Ivanus, Morfologia limbii romane, Ed. Universitaria, Craiova, 2000.
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Abordari interdisciplinare ale muzicii. Exemple de bune practici

Prof. Mirica Oana-Viorela
Liceul cu Program Sportiv, Briila

Desi relativ noud, interdisciplinaritatea are radacini adanci inca din antichitate. In Grecia,
pregatirea specifica tinerilor din acea vreme imbina mai multe discipline: gramatica (studiul
limbii bazat pe comentarii de texte date), muzica, dans, gimnasticd, matematicd. Cel a carui
teoremad geometrica este si astazi de referintd — matematicianul si filozoful Pitagora, pornind de
la teoria armoniei numerice determind matematic intervalele prin stabilirea de raporturi numerice
intre sunetele muzicale (octava perfecta — 2/1, cvinta perfecta — 3/2, cvarta perfecta — 4/3, terta
mare — 5/4 etc.) si demonstreaza ca succesiunea naturald a sunetelor este din cvintd perfectd in
cvinta perfecta (ordine stabilita tot de raporturi numerice: 1/1, 3/2, 9/8, 27/16, 81/64 etc.).

De asemenea, miscarea sferelor ceresti (exprimata tot prin raporturi numerice) genereaza
sunete armonice in functie de viteza si marimea acestora.

Tn domeniul gandirii spirituale, Platon — cel care a pus bazele filozofiei universale (dar si
ale Academiei din Atena, prima institugie de invatamant superior din lumea occidentald) — a creat
specia literara a dialogului (mai multi interlocutori abordau si discutau probleme filozofice), iar
continuatorul lui Platon care a extras concluziile necesare ale filozofiei acestuia, Aristotel
(intemeietorul stiintei politice ca stiintd de sine statatoare) a sistematizat domenii ca metafizica,
logica formala, retorica, etica.

In arta antichitatii interdisciplinaritatea se regiseste sub o alta denumire — sincretismul —
contopirea de elemente eterogene din ramuri diverse ale artei (literatura, muzicd, dans etc.).
Tragedia antica elind este prima intruchipare a sincretismului. De altfel datina cerea ca poetul
dramaturg sa joace in propria piesa, finalitatea actului artistic sd se concretizeze intr-un summum
ce Tmbind poezia, muzica, actoria, regia.

In acelasi timp cand vorbim despre sincretism facem referire si la anumite obiceiuri
folclorice (ca de pilda, cele legate de sarbétorile de iarna: irozii, plugusorul, capra etc.), genuri

sau sub-genuri ale muzicii populare romanesti (calusarii, paparudele etc.), la opera care preia o
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datd cu modelul tragediei antice si specificul sincretic al acesteia (imbinarea muzicii vocale si

instrumentale, a jocului de scend, a scenografiei, a baletului — dupa caz — cu actiunea dramatica).

oy

Intrucat muzica are caracter sincretic (muzicd, vers, miscare, expresie plasticd), activitatile
didactice se pot face asociindu-le pe cele strict muzicale cu matematica (tot ce tine de ritm, valori
de note si pauze gandire matematica), chimia (paralela intre masurile compuse omogene si
eterogene cu amestecurile de substante omogene si eterogene), istoria (cantece patriotice
interpretate cu ocazia sarbatorii anumitor momente istorice), limba romana (analiza versurilor
unui cantec — ritmu), dansul (tempoul anumitor cantece dau stiluri de dans), artele plastice
(ilustrarea sentimentelor transmise de o piesa muzicala prin intermediul desenului).
,Disciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt
cele patru sageti ale unuia si aceluiasi arc: cel al cunoasterii.” , dar si pe cea a lui Platon:
,Muzica este o lege morala. Ea da suflet universului, aripi gandirii, avant inchipuirii, farmec
tineretii, viata si veselie tuturor lucrurilor. Ea este esenta ordinii, inaltand sufletul catre tot ce este

bun, drept si frumos”.
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Valorificarea interdisciplinarititii la disciplina istorie

prin intermediul proiectelor educative

Prof. Musat Anca

Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Andrei ”, Briila

Lectiile si activitatile derulate la disciplina istorie au un mare potential educativ .

Conexiunile dintre informatiile oferite de disciplina istorie si alte discipline dobandesc functii

educative ce stimuleazd invatarea si plaseazd elevul in centrul procesului educativ.

Interdisciplinaritatea - ca forma de cooperare intre diferite discipline - reprezintd o provocare

datorata contributiilor educative si informationale pe care le aduc discipline ca : geografia,

literatura roména sau universald, desen, muzica, biologie, religie. In asociere cu aceste discipline
, 1storia ofera elevilor un continut divers cu potential formativ.

In cele ce urmeazi vom prezenta ca exemple de buni practica doua proiecte de activitate

ce pot fi desfasurate la nivelul unitatilor scolare. Acestea pot fi implementate pentru anul scolar

in curs, cu ocazia comemorarii sau celebrarii unor evenimente istorice. Proiectele aduc in atentie

abordari interdisciplinare ce permit explorarea exhaustiva a evenimentelor din trecut.

Exemplu de buna-practica 1: Proiect educativ_dedicat comemorarii Zilei Holocaustului

1. Titlu proiect : ,,Sa nu uitam!”

2. Argument: Evenimentele din timpul Holocaustului afecteaza foarte multe aspecte ale
comportamentului uman. Desi o Intelegere buna a istoriei este punctul de plecare pentru
studiul fenomenului Holocaust, istoria nu detine monopolul asupra acestui subiect.
Efectuarea de corelatii cu alte domenii poate sustine abordarea Holocaustului din
perspective multiple si desfasurarea unor activitati ce implica cunostinte si deprinderi
dobandite cu ajutorul altor discipline. Proiectul ,,Sa nu uitdm!” evocd momente dramatice
din istoria contemporand ce pot fi intelese si cu ajutorul literaturii, artei, religiei,
geografiei, educatiei civice.

3. Perioada: 5-9 octombrie
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4. Colaboratori: Biblioteca scolii, Biblioteca Judeteand ,,Panait Istrati”’, membrii ai
comunitatii evreiesti din Braila.

5. Grup tinta / beneficiari: elevii claselor a Vll-a sia VIII-a

6. Obiectivele proiectului :

-cunoasterea semnificatiei zilei de 9 Octombrie
-investigarea surselor istorice

- identificarea cauzelor si consecintelor faptelor istorice
-stimularea creativitatii si imaginatiei elevilor

- prezentarea unor puncte de vedere personale, impresii

7. Exemple de activitati in cadrul proiectului:

e prezentarea hartii lagarelor naziste din Europa

e vizionarea unui material PowerPoint ce contine informatii despre fenomenul
Holocaust (definitie, cauze, marturii ale supravietuitorilor, imagini document)

e prezentarea recenziei cartii ,,Ecouri din Holocaust in literatura universala” de Oliver
Lustig

e dramatizare / joc de rol avand la baza cartea ,,Jurnalul Annei Frank” —autoarea Anna
Frank , martor al fenomenului Holocaust
e Concurs de postere /colaje cu mesajul ,,Sa nu uitdm!”
e vizionarea unor fragmente din filme cunoscute pe tema Holocaustului
e dezbatere: ,,Holocaustul - o lectie morala a trecutului pentru present”
8. Evaluare: fise de impresii, produsele realizate de elevi, fotografii

9. Diseminarea proiectului: la nivelul comisiilor metodice si al cercurilor pedagogice

Exemplu de buna-practica 2: Proiect educativ_dedicat sarbatoririi Zilei Nationale a Romaniei

1. Titlu proiect :,, 1 Decembrie ne uneste!”

2. Argument: 1 Decembrie este ziua in care sarbatorim, an de an, Ziua Nationald a
Romaniei. Cunoasterea istoriei nationale se identificd cu apartenenta noastra, ca romani,
la neamul localizat in spatiul carpato danubiano-pontic si cu mandria de a fi urmasi ai
unor personalitdti ce au facut cinste tarii. Proiectul dedicat zilei de 1 Decembrie aduce in

atentia elevilor valori ce au facut parte dintotdeauna din viata si idealurile romanilor.
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Prin poezie, prin cantec, prin mestesug ridicat la rang de arta, prin desen sau pictura elevii
sarbatoresc de 1 Decembrie tot ce are mai de pret neamul roménesc .

Perioada: 28-31 noiembrie

Colaboratori: Biblioteca scolii, Muzeul Brailei-sectia Etnografie.

Grup tinta / beneficiari: elevi din toate clasele (ciclul gimnazial)

o o~ w

Obiectivele proiectului:

-cunoasterea semnificatiei zilei de 1 Decembrie

-identificarea personalitatilor din diverse domenii ce si-au legat numele de Unirea de la
1918 (oameni politici, scriitori, oameni de artd, oameni de stiintd)

- identificarea cauzelor si consecintelor faptelor istorice;

- prezentarea unor puncte de vedere personale, impresii

7. Exemple de activitati in cadrul proiectului:

e prezentarea semnificatiei zilei de 1 Decembrie
e recitarea poeziilor ,,0da” si,,Rugd de veacuri”

2

e intonarea de cantece patriotice reprezentative ,,Treceti batalioane ” si ,,Doamne
ocroteste-i pe romani” de catre corul scolii
e confectionarea unor materiale ce sunt specifice regiunilor din Romania sau care
contin simbolurile nationale
e realizarea unor colaje / desene pentru expozitia dedicata Zilei Nationale ,,Eroi ai
Marii Uniri”, cu documentare anterioara din surse istorice sau literare
8. Evaluare: fise de impresii, produsele realizate de elevi, fotografii
9. Diseminarea proiectului : la nivelul comisiilor metodice si al cercurilor pedagogice, n
presa locala.
In concluzie abordarea interdisciplinard din cadrul proiectelor exemplificate mai sus
permite stimularea creativitatii si imaginatiei elevilor, aplicarea cunostintelor din diferite

domenii, lucrul in echipa si promovarea predarii si invatarii cu caracter activ si aplicativ.

BIBLIOGRAFIE:
Cum sa predam despre Holocaust in gcoli (unitate pedagogicd) - Scoala Internationald de

Predare a Holocaustului
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Interdisciplinaritatea in predarea Limbii si literaturii romane

Prof. Turcu Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir”, Briila
Prof. Turcu Lucian
Scoala Gimnaziala ,,Jon Bancila”, Braila
Delimitari conceptuale
Interdisciplinaritatea este un transfer de concepte si metodologii dintr-o disciplina in
alta, altfel spus implica combinarea a doud sau mai multe discipline academice intr-o singura
activitate (de exemplu, un proiect de cercetare), culegerea informatiilor din mai multe domenii
noi prin gandirea peste granitele disciplinare.
Istoric
Inca din secolul al XVIII — lea s-a pus problema depasirii studiului monodisciplinar cu
discipline separate, independente, considerate izolate, care nu oferea toate solutiile pentru
indeplinirea idealului educational si anume pregatirea individului pentru provocarile,
experientele de viatad ulterioare. S-a propus deplasarea accentului pe nevoile si interesele
individului, pornind de la experientele vietii cotidiene. La inceput, teoreticienii au propus studiul
pe anumite ,,domenii de interes” desprinse din realitate, din viata cotidiana care urmau sa fie
parcurse din perspectiva mai multor discipline, pundndu-se bazele transdisciplinaritatii. Mai
tarziu, a fost propus studiul interdisciplinar care se baza pe metoda proiectelor pe care elevii
trebuie sa le realizeze. In prezent, la baza cercetirilor se propun cateva tipuri de invitare,
specifice unei abordari interdisciplinare: invatare in baza inteligentelor multiple, invatarea bazata
pe proiect, invatarea bazatd pe probleme, invatarea — aventura, care ar fi o invatare in afara
salilor de clasa.
Disciplinele care ar putea contribui la invatare, la formarea competentelor de Limba si
literatura romana in cadrul unui demers interdisciplinar sunt: educatia plastica, muzica, istoria,

matematica, dar si celelalte, in functie de continutul propus.

Bune practici
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Prin apelul la educatia plastica se poate prezenta specia lirica pastel, cu scopul ca elevii
sa-si Insuseascd imaginarul poetic specific unui asemenea text, imagini artistice, figuri de stil, dar
si pentru a identifica trasaturile speciei in perspectiva unei analize sau argumentari. Punand
alaturi cele doua definitii, cea a speciei lirice ( o creatie lirica descriptiva, apartinand literaturii
culte care, prin intermediul unui peisaj, un anotimp, un colt de naturd, un moment al zilei, un
aspect din viata micilor vietuitoare transmite sentimentele eului liric contemplator) si cea din
domeniul artelor plastice (acest termen desemna un creion colorat, moale, pentru desen, facut din
pigmenti pulverizati, amestecati cu talc si cu guma arabicd termen ce s-a extins, desemnand atat
o tehnica artisticd de picturd, cat si orice tablou sau desen executat cu acest fel de creioane),
elevul intelege mai usor cele doua cuvinte cheie descriere tip tablou si atitudinea
contemplatoare a eului liric. Demersul poate fi continuat printr-o cerinta de a reprezenta printr-
un desen, un pastel.

Muzica poate juca un rol important in studierea unor specii literare populare precum
doina sau balada. Interpretarea muzicald oferda argumente clare pentru identificarea diverselor
ipostaze ale eului liric, de Indragostit, haiduc, ubitor de libertate precum si gama de sentimente
exprimate, de jale, tristete sau revolta.

Legatura cu domeniul Stiinfe este util si chiar necesar in abordarea unor texte nonliterare
precum cel despre istoria selfie-ului cu scopul intelegerii si analizei textului, dar si pentru
imbundtatirea vocabularului. De asemenea, pentru intelegerea paralelei dintre personajele-plante
metaforice, din textul ,,Platanos”, de Doina Rusti si fiintele umane este nevoie de cunostintele
despre plante din biologie, faptul ca anumite plante se dezvolta mai bine intr-un anumit mediu
sau ca nu pot fi mutate. Istoria vine in ajutor cand vine vorba de ,Iapa lui Voda”, M. Sadoveanu
pentru a intelege contextul istoric, relatiile dintre oameni sau dintre oameni si autoritdti in acea
epoca cu scopul redactarii unui rezumat sau a unei caracterizari a unui personaj.

Dar toate aceste legéturi interdisciplinare trebuie evidentiate in cadrul unor activitati de
invatare integrate prin care elevii sd transfere concepte, metode dintr-o disciplind in alta. De
exemplu, structura unei compuneri descriptive poate fi surprinsa prin realizarea unui desen, sau
caracterizarea unui personaj istoric prin prezentarea unor momente din istorie in care a fost
implicat.

Tn Incheiere prezint o activitate dintr-o lectie ,,O strada cu sentimente”, Ana Blandiana, in

cadrul unitatii Textul descriptiv literar. Elevii au realizat sau au personalizat un desen sugestiv
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pentru text pentru a Intelege structura unei descrieri, in acest caz a caselor. Apoi au realizat un
haiku care are o structura fixa, elevii trebuind sa exprime sentimente, dar intr-0 rigoare

matematicad.

Munti, vai si copaci
isi trag sufletul band din

cascadele reci
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